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4-93 ਆਡੀਟਰ ਪੰਜਾਬ (ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ) 
ਮਿਤੀ 17 ਜਨਵਰੀ 1994 ਅਧੀਨ ਰਾਜ 
ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੈ। 


ਹਿੰਦੂਤਵੀ ਫਾਸ਼ੀਵਾਦ ਦੇ ਦੇਦ ਹਰ ਚੜ੍ਹਦੇ ਦਿਨ ਹੋਰ ਤਿੱਖੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਝਾਰਖੰਡ ਵਿੱਚ 24 ਸਾਲਾਂ ਤਰਵੇਜ਼ ਅਨਸਾਰੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਅਖੌਤੀ 
ਹਿੰਦੂ ਭੀੜ ਨੇ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਖਭੇ ਨਾਲ ਨੂੜਿਆਂ ਅਤੇ ਹਮਲਾਵਰ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ “ਜੈ 
ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ “ਰਾਮ ਦੀ ਜਿੱਤ” ਕਹਿਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ 
ਅਤੇ ਉਹ ਨੌਜਵਾਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅੰਗਾਂ 'ਚੋਂ ਬੇਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਕੁੱਟਣ ਕਾਰਨ 
ਖੂਨ ਵਗ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੰਝੂ ਵਹਿ ਰਹੇ ਸਨ, ਜੀਵਨ 
“ਬਖਸ਼ਣ” ਦੀ ਭੀਖ ਮੇਗ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਅਨਸਾਰੀ ਨੇ ਓਵੇਂ ਕੀਤਾ ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਗਿਆ ਸੀ। ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਨਬੇੜਣ ਬਾਅਦ ਧਰਮ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਠੇਕੇਦਾਰਾਂ” ਨੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪੁਲਿਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਹਵਾਲਾਤ 'ਚ ਬਦ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ । ਜਖ਼ਮਾਂ 
ਦੀ ਤਾਬ ਨਾ ਝੱਲਦੇ ਹੋਏ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ । ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ 
ਦੇ ਚੰਦੌਲੀ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਵਿੱਚ ਜੈ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਨਾਂਹ ਬੋਲਣ `ਤੇ 4 ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇੱਕ 15 ਸਾਲਾਂ 
ਮੁਸਲਿਮ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਾ ਦਿੱਤੀ। ਉਹ ਲੜਕਾ 60 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਤੱਕ ਜਲ 
ਗਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਰੇਂਦਿਆਂ ਦੱਸਿਆ, 'ਮੈਂ ਦੁਧਾਰੀ ਪੁਲ 'ਤੇ ਟਹਿਲ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਜਦੋਂ 
4 ਜਣਿਆਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਅਗਵਾ ਕੀਤਾ। ਦੋ ਜਣਿਆਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਹੱਥ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ 
ਬਾਕੀ ਨੇ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਤੇਲ ਸੁੱਟ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗਾ ਦਿੱਤੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਉਹ ਭੱਜ ਗਏ।” ਹਮਲਾਵਰਾਂ ਨੂੰ ਫੜ੍ਹਣ, ਖੋਜਣ ਦੀ ਥਾਂ ਪੁਲਿਸ ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਨੂੰ 
ਸ਼ੱਕੀ ਮੋਨ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਾਨਪੁਰ ਦੇ ਬਾਰਾ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਨਿਵਾਸੀ ਤਾਜ ਜਦ ਕਿਦਵਈ 
ਨਗਰ ਸਥਿਤ ਮਸਜਿਦ ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਤਿੰਨ-ਚਾਰ ਬਾਈਕ 
ਸਵਾਰਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਕ ਲਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਟੋਪੀ ਪਹਿਨੇ ਹੋਣ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜੈ ਸ਼ਰੀ ਰਾਮ ਕਹਿਣ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਜਦ ਉਸ ਨੇ ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੀ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁੱਟ ਮਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਹਰ ਰੋਜ ਸੈਂਕੜੇ ਵਾਪਰ ਰਹੀਆਂ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇਹ ਕੁਝ ਉਦਾਹਰਣ ਮਾਤਰ ਹਨ । ਪੂਰੇ ਮੁਲਕ ਨੂੰ 
“ਰਾਸ਼ਟਰਵਾਦ” ਦਾ ਨਾਹਰਾ ਦੇ ਕੇ ਫਿਰਕੂ ਰੈਗਤ ਵਿੱਚ ਰੈਗਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ। ਸੱਤਾ 
ਤੇ ਕਾਬਜ਼ ਧਿਰ ਦੇ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਆਹੁਦਿਆਂ `ਤੇ ਬੈਠੇ ਬੁੱਢੇ-ਬਾਰੇ ਆਗੂਆਂ ਦੇ 
ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਕੁੜੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਬੇਸ਼ਰਮੀ ਭਰੇ ਬਿਆਨ ਪੂਰੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ ਸਿਰ ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ 
ਝੁਕਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਘੱਟ ਗਿਣਤੀਆਂ ਨੂੰ ਚੁਣ-ਚੁਣ ਕੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਨਾਹਰੇ-ਲਕਬ ਦੇ 
ਕੇ ਕਿਤੇ ਗਊ ਹੱਤਿਆ, ਕਿਤੇ ਲਵ ਜਿਹਾਦ, ਕਿਤੇ ਦੇਸ਼ ਧ੍ਰੋਹੀ, ਕਿਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ... 
ਦੇ ਨਾਮ ਹੇਠ ਜਲੀਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸਗੋਂ ਜਾਨੋਂ ਵੀ ਮਾਰਿਆ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ।ਕੀ ਇਹ ਹੈ ਭਾਰਤ ਦਾ 'ਲੋਕਤੌਤਰ” ? ਕਿੱਥੇ ਹੈ 'ਜ਼ਮਹੂਰੀਅਤ” ? ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦੀ “ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਆਹਤ ਕਰਨ” ਦੇ ਨਾਮ ਹੇਠ ਸੈਘੀ ਘੁੱਟੀ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੂਰੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਬੋ ਹਵਾ ਦਾ ਭਗਵਾਕਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਵੱਖਰੇ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਲਈ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ। ਸ਼ਰੇਆਮ ਭਾਜਪਾ ਆਗੂਆਂ ਦੇ ਬਿਆਨ ਆ ਰਹੇ 
ਹਨ ਕਿ ਸਾਵਰਕਰ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਭਗਤ ਨਾ ਮਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਚੌਂਕਾਂ ਵਿੱਚ ਫੜ੍ਹ ਕੇ 
ਕੁੱਟਿਆ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਮੁਲਕ ਨੂੰ ਕਿੱਧਰ ਲਿਜਾਵੇਗਾ, ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ। ਜਾਗੋ, ਉੱਠੋਂ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਵਧੋ। 


ਸ਼ਤੰਝਰ - ਅਕਤੂਬਰ 2079 ] 


ਯਾਦ ਕਗੰਦੀਆਂ 


ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ... 


ਜਿਸ ਆਦਰਸ਼ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰਨ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਨਾ ਤਾਂ ਮਨ 
`ਤੇ ਰੌਬ ਦਾ ਤੇ ਮਜ਼ਹਬ ਦਾ ਭੂਤ ਸਵਾਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ 
ਸਿਰ ਵਿੱਚ ਮਾਇਆ ਜਾਂ ਦੌਲਤ ਦਾ ਲਾਲਚ ਜਾਂ ਖ਼ਫਤ 
ਸਮਾਇਆ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ 
ਗਵਰਨਮੈਂਟ ਦੀਆਂ ਜੈਜ਼ੀਰਾਂ ਕਸੀਆਂ ਹੋਣ। ਇਸ ਦੇ ਮਾਨੇ 
ਹੋਏ ਕਿ ਉਹ ਤਿੰਨਾਂ ਮੋਟੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਤਖ਼ਤੇ ਤੋਂ 
ਮਿਟਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ : 

1 . (10761; (ਰੋਬ ਜਾਂ ਮਜ਼ਹਬ) 

2. 5੧8 (ਗਵਰਨਮੈਂਟ) 

3. 111੯੧ 11019 (ਨਿੱਜੀ 
ਜਾਇਦਾਦ) 

ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰੌਬ ਅਤੇ ਮਜ਼ਹਬ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੁਣ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ 
ਵਿਰੁੱਧ ਆਵਾਜ਼ ਉੱਠ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਯੂਰਪ ਵਿੱਚ 
ਤਾਂ ਪਿਛਲੀ ਸਦੀ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਵਿਰੋਧ 
ਬਗਾਵਤ ਖੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ 
ਸ਼ੁਰੁ ਹੀ ਇਸ ਸੌਦੇ ਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ 
ਇਤ 
ਬੜਾ ਘੋਟ ਸੀ, ਉਦੋਂ ਉਹ ਹਰ ਇੰਕ ਚੀਜ਼ ਤੋਂ ਡਰ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਸਮਾਨੀ ਤਾਕਤਾਂ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਰਹਿਦੇ ਸਨ । ਆਤਮ- 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਉਹਨਾਂ ਵਿੰਚ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਖਾਕ ਦਾ ਪੁਤਲਾ” ਕਹਿਣ ਲੌਂਗ ਪਏ । ਉਹ ਕਹਿਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮਜ਼ਹਬ ਅਤੇ “ਅਸਮਾਨੀ ਤਾਕਤ”, 'ਖ਼ੁਦਾ” ਉਸੇ 
ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਹਸਤੀ ਦਾ ਵਹਿਮ ਮਿਟਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਅਸੀਂ ਛੋਟੇ ਹੁਦਿਆਂ ਤੋਂ ਹੀ ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ ਦੌਸਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜੋ ਕੁਂਝ ਵੀ ਹੈ, ਰੌਬ ਹੀ ਹੈ, ਆਦਮੀ ਤਾਂ ਕੁਂਝ ਵੀ 
ਨਹੀਂ। ਮਿਟੀ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਮਨ 'ਤੇ ਘਰ 
ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਆਦਮੀ ਵਿੱਚੋਂ ਆਤਮ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਮਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਲੂਮ ਹੋਣ ਲੌਂਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਬੜਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ। ਉਹ ਐਵੇਂ ਡਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਜਿਨੀ 
ਦੇਰ ਇਹ ਡਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਤਨੀ ਦੇਰ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । 

ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ ਮਹਾਤਮਾ ਬੋਧ ਨੇ ਰੌਬ ਦੀ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਹਸਤੀ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਉਹ ਈਸ਼ਵਰ ਵਿੱਚ ਯਕੀਨ 
ਨਹੀਂ ਰੌਖਦੇ ਸੀ । ਬਗਾਲ ਦੇ ਸੋਮੋ ਸਵਾਮੀ (50000 5੧801) 
ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਲੀਡਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਰੌਬ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੈਨਦੇ। 
ਔਜ-ਕੌਲ੍ਹ ਨਿਰਾਲਬ ਸਵਾਮੀ (4414900੩ $੧੩॥॥) | ਸੋਮੇ 
ਸਵਾਮੀ ਦੀ ਇਕ ਪੁਸਤਕ '(0101000 5੦0” ਅਗਰੇਜ਼ੀ 
ਵਿੱਚ ਛਪੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਵਿਰੁਂਧ 
ਬਹੁਤ ਔਛੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਖਿਆ। ਅਨਾਰਕਿਸਟਾਂ ਦੇ ਸਿਰਤਾਜ 
ਬਾਕੂਨਿਨ (30000) ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਿਤਾਬ “300 

ਰ੍ 800 $08੧੦” (ਰੱਬ ਅਤੇ ਰਾਜ) ਵਿੱਚ ਰੌਬ ਦੀ 
ਅੰਛੀ ਖ਼ਬਰ ਲਈ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਅਜੀਲ ਦੀ 
ਕਹਾਣੀ ਸਾਹਮਣੇ ਰੌਖ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਕਹਿਦਾ 
:₹$ ਹੈ- ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾਈ ਅਤੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ 
ਲੈ ਆਪਣੇ ਵਰਗਾ ਬਣਾਇਆ। ਬੜੀ “ਮਿਹਰਬਾਨੀ” 
ਕੀਤੀ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਅਕਲ 
ਦੇ ਦਰਖਤ (01610: 11੦) ਦਾ ਮੇਵਾ 
ਨਾ ਖਾਈਂ ।ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਆਪਣਾ 


੩77 ਦਿੱਤਾ, ਪਰ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਸਦਾ 
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ਚੌਕ ਸਕਣ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੇ ਨਿਆਮਤਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਪਰ 
ਅਕਲ ਨਾ ਦਿੱਤੀ । ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸਦਾ ਬਾਗ਼ੀ ਪਹਿਲੇ ਆਜ਼ਾਦ 
ਖਿਆਲੀ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ੈਤਾਨ 
ਅਕਲ ਦਾ ਮੇਵਾ ਖੁਆ ਦਿੱਤਾ । ਬਸ ਫੇਰ 'ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ”, 
“ਜਾਣੀ ਜਾਣ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੋਰੀਂ ਕਿਸੇ ਸੜੇ ਹੋਏ ਕਮੀਨੇ ਦਿਲ 
ਵਾਲੋਂ ਵਾਂਗੂ ਗੁੱਸੇ ਵਿੱਚ ਆ ਗਏ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਬਣਾਈ ਹੋਈ 

ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਬਦ-ਦੁਆਵਾਂ ਦੇਣ ਲੌਗੇ। ਖ਼ੂਬ! 
ਸਵਾਲ ਇਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਰੌਂਬ” ਨੇ ਇਹ ਦੁੱਖਾਂ ਭਰੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾਈ ਕਿਉਂ ? ਕੀ ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖਣ ਵਾਸਤੇ ? ਤਾਂ 
ਉਹ ਰੋਮ ਦੇ ਜ਼ਾਲਮ ਨੀਰੋ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਨਾਲੋਂ ਵੇਂਧ ਜ਼ਾਲਮ 
ਹੋਇਆ । ਕੀ ਇਹ ਉਸਦੀ “ਲੀਲਾ? ਹੈ? ਇਸ ਲੀਲਾ ਵਾਲੇ 
ਰੌਬ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ ? ਬਹਿਸ਼ ਲੈਬੀ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਹੀ ਖਤਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਨਾ ਹੀ ਕਹਾਂਗੇ ਕਿ ਹੁਣ 
ਤੌਕ ਸਰਮਾਏਦਾਰਾਂ ਅਤੇ ਖ਼ੁਦਗਰਜ਼ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਮਜ਼ਹਬ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
....ਝਾਕਾ ਸ਼ਫਾ 70 'ਤੇ 
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ਯਾਦ ਕਾਗੰਦਆਂ 


ਪ੍ਰ. ਅਬਰਾਹਮ ਟੀ. ਕਾਵੂਰ 


“ਮਤਰ ਜਾਂ ਖਾਸ ਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਉਚਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ 
ਬੜੀ ਪ੍ਭਾਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਤਰ ਜਦ 
ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਵੌਲੋਂ ਕਿਸੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 
ਸੀ ਜੋ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਬ੍ਰਹਿਮਡੀ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਥਰਕਣਾਂ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ 
ਬਦਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਮਤਰ 
ਯੋਗਾ ਦਾ ਵਿਕਸਤ ਰੂਪ ਸੀ।” 

ਇਹ ਬਿਆਨ ਲੈਕਾ ਕ੍ਰਿਆ ਬਾਬਾ ਯੋਗਾ ਸੈਘ ਦੇ ਪ੍ਧਾਨ 
ਐਮ.ਆਰ. ਉੱਨੀ ਨਯਾਰ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਜਦ ਉਸ ਨੇ ਧਰਮਾਂ 
ਦੀ ਕਾਂਗਰਸ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ ਇਕੌਠ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ 
ਕਰਦਿਆਂ ਯੋਗਾ” ਦੀ ਮੁਲ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਬਾਰੇ ਆਪਣਾ ਛੂ 
ਭਾਸ਼ਣ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 

ਨਯਾਰ ਨੇ ਮਤਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵਰਨਣ ' 
ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ “ਯੋਗਾ ਦੀ ਅਜਿਹੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ ਆਦਮੀ ਉਸ ਨੇ ਖ਼ੁਦ 
ਦੇਖਿਆ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ 
ਉਸ ਆਦਮੀ ਕੋਲ ਇੰਕ ਅਜਿਹਾ ਮਤਰ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਸੌਪ ਦੇ ਕੋਟੇ ਦਾ ਇਲਾਜ ` ਵਰ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਤੇ 

ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ। ਪਰ ਇਹ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀਂ 
ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੀਆਂ ਬ੍ਰਹਿਮਡੀ ਥਰਕਣਾਂ 
ਯੋਗਾ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਸਚਾਈ ਸਾਬਤ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ।” 
(5014-19-1-1969) 

ਇਲੈਕਟ੍ਰੀਕਲ ਇਜੀਨੀਅਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਨਯਾਰ ਨੂੰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਢੰਗਾਂ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਜਾਂਚ-ਪੜਤਾਲ ਦੀ 
ਜਰੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਵੇਗੀ । “ਮਤਰ ਦੇ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦੀ ਬ੍ਰਹਿਮਡੀ ਥਰਕਣਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੋਥਾ 
ਨਾਲ ਸੋਪ ਕੌਂਟਣ ਨਾਲ ਚੜ੍ਹੀ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਸੈਬੈਧੀ ਹੋਰ 
ਜਨਤਕ ਬਿਆਨ ਦੇਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜੇਕਰ ਉਹ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ 
ਪ੍ਯੋਗ ਕਰਕੇ ਸੌਚਾਈ ਦੀ ਪਰਖ ਕਰ ਲਵੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਅਤੇ 
ਆਪਣੇ ਸੋਤਿਆਂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਵੌਡੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇਗਾ : 

15 ਚੂਹੇ ਜਾਂ ਮਿਨੀ ਪਿਗ (ਸੂਰ) ਲੈ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਬਰਾਬਰ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਕੋਬਰਾ ਸੌਪ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਟੀਕੇ ਲਗਾਓ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜਾਂ-ਪੰਜਾਂ ਦੀਆਂ ਤਿਨ ਟੋਲੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵਡ ਲਵੋ । 
ਬਦ ਕਰ ਲਵੋ । ਪਹਿਲੀ ਟੋਲੀ ਵਾਲੇ ਖਾਸ ਉਚਾਰਣ ਵਿੱਚ 
ਕੀਤੇ ਯੋਗ ਮਤਰ ਦਾ ਟੇਪ ਰਿਕਾਰਡ ਪੋਜਾਂ ਚੂਹਿਆਂ ਨੂੰ 
ਲਗਾਤਾਰ ਸੁਣਾਇਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਥਰਕਣਾਂ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇ। ਦੂਜੇ ਪਿਜਰੇ ਵਾਲੇ ਚੂਹਿਆਂ ਨੂੰ 
ਜ਼ਹਿਰ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਯੋਗ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਐਂਟੀ ਵਿਨਮ (ਜ਼ਹਿਰ 
ਵਿਰੋਧੀ) ਟੀਕੇ ਲਗਾਏ ਜਾਣ । ਤੀਜੇ ਪਿਜਰੇ ਵਾਲੇ ਚੂਹਿਆਂ ਨੂੰ 
ਨਾ ਮਤਰ ਸੁਣਾਏ ਜਾਣ ਨਾ ਹੀ ਟੀਕੇ ਲਗਾਏ ਜਾਣ। 

ਜੇਕਰ ਨਯਾਰ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਚੂਹਿਆਂ ਦੇ ਮਰਨ 
`ਡੂੰ ਹੈ ਕਿ ਅਗੋਂ ਵਾਸਤੇ ਮਤਰਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨ 
ਵਿ ਦਾ ਸ਼ਕਤੀ ਬਾਰੇ ਬੋਲਣ ਤੋਂ ਜਰੂਰ ਸੈਕੋਚ ਕਰੇਗਾ ।” 
ਰੰ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਜਾਰੀ ਰੌਖਦਾ ਹੋਇਆ 
ਨਯਾਰ ਆਖਦਾ ਹੈ, “ਮੈਂ ਯੋਗ ਦਾ ਅਭਿਆਸ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਜਿਹੇ ਯੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ 


੍ ਕਰਦੇ ਰਹਿਦੇ ਸਨ। ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦੇ 
ਵਿਰੋਧ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਪਰ ਇਹ ਸੋਚ ਹੈ।” 
ਕੀ ਨਯਾਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਜਾਂਚ-ਪੜਤਾਲ ਪਿੱਛੋਂ ਇਸ 
ਸਿਟੇ 'ਤੇ ਔਪੜਿਆ ਸੀ ਕਿ, “ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ 
ਦੇ ਵਿਰੋਧ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸੋਚ ਹੈ।” 
ਕੁਂਝ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਕਰੀਬਨ ਭਾਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਲੂੰ-ਕੇਡੇ ਖੜ੍ਹੇ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਖ਼ਬਰ ਛਪੀ ਸੀ ਕਿ ਧਨ 
ਲਕਸ਼ਮੀ ਨਾਂ ਦੀ ਇੰਕ ਹਿੰਦੂ ਕੁੜੀ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੋਂ ਬਿਨ੍ਹਾਂ 
ਖਾਧੇ-ਪੀਤੇ ਜਿਉਂ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਭਾਰ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਘਟਿਆ। ਸਾਈਂ ਬਾਬਾ ਵਾਂਗ ਉਹ ਵੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਲੌਖਾਂ ਅਧ- 
ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਪੂਜਾ ਦੀ ਵਸਤੂ ਬਣ ਗਈ । ਉਸਦੇ 
ਪਿੰਡ ਵੋਲ ਆਉਣ ਵਾਲੇ “ਯਾਤਰੂਆਂ” ਦੀ ਪਾਗਲ ਭੀੜ ਨੇ 
ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਲਈ ਬਹੁਤ ਵੌਡੀ ਸਮਸਿਆ ਪੈਦਾ ਕਰ 
....ਝਾਕਾ ਸ਼ਫਾ 25 'ਤੇ 
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ਝੱਧੀਜਾੀਵੀਆਂ ਦਾ ਨਿਗਾਹ /ਵੱਚ 


ਕੌਮੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੀਤੀ 2019 ਦਾ ਖਰੜਾ 


ਨਵੀਂ ਸਰਕਾਰ ਬਣਨ ਤੋਂ ਇਕਦਮ ਬਾਅਦ ਜਾਰੀ ਹੋਇਆ 
ਕੌਮੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੀਤੀ ਦਾ ਖਰੜਾ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਵਿੰਚ ਚਰਚਾ ਅਤੇ 
ਬਹਿਸ਼ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਚਾਰ ਸੌ ਚੌਰਾਸੀ ਸਫ਼ੇ 
ਦੇ ਇਸ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਤੋਂ ਬੜੀ ਉਮੀਦ ਸੀ। ਨੀਤੀ ਦੇ ਮੌਖ 
ਮਨਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀਕਰਨ , ਸਕੂਲੀ ਤੇ ਉੱਚ 
ਸਿੱਖਿਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਂ ਦਾ ਪੁਨਰ ਨਿਰਮਾਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਭਾਰਤੀ ਪੁਪਰਾਵਾਂ ਤੋਂ ਸਿਖਿਆ ਦੇ ਭਵਿੱਖ ਲਈ ਦਿਸ਼ਾ ਲੈਣਾ 
ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ। ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਵਾਚਦਿਆਂ ਸਾਫ਼ ਜਾਹਿਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨੀਤੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਨਿੱਜੀਕਰਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਔਗੇ ਵਧਾਉਣ ਅਤੇ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਨਿੱਜੀਕਰਨ 
ਨੂੰ ਵਿਆਪਕ ਤੌਰ `ਤੇ ਮੁਖ ਧਾਰਾ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਾਉਣ ਦਾ 
ਰਾਹ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਵੱਲ ਸੈਕੇਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਾਜ ਦੇ 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਵਰਗਾਂ ਨੂੰ ਔਗੇ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੌਖ 
ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਸਿਖਿਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀਆਂ ਤੋਂ ਖਾਰਜ ਕਰਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਵੀ ਬਲ ਦੇਵੇਗੀ। 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਜ਼ੋਰ ਦਿਦਾ ਹੈ। ਵਰਤਮਾਨ ਵਿੱਚ ਸਾਡੀ ਮੇਖ ਸਮੌਸਿਆ 
ਖੇਤਰੀ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਖੇਤਰੀ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿੱਚ 
ਤਕਨੀਕੀ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਲਈ ਵਿੱਦਿਅਕ ਸਮੋਗਰੀ ਤਿਆਰ ਕਰਨਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਕੈਮ “ਆਜ਼ਾਦੀ” ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੋਇਆ ਪਰ ਪਿਛਲੇ ਵੀਹ ਕੁ ਸਾਲ ਤੋਂ ਮੋਠਾ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਨਵੇਂ ਢੇਗਾਂ ਨਾਲ ਔਗੇ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, 
ਇਹ ਨੀਤੀ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਭਾਰਤੀ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਿਖਾਉਣ ਦੀ ਗੌਲ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅਜੋਕੇ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਖਾਸ ਨਹੀਂ ਵਰਤਦਾ । 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ ਦਾ ਖਰੜਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਭਾਰਤੀ 
ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਗੌਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤਕਸ਼ਿਲਾ 
ਅਤੇ ਨਾਲੈਦਾ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਪੁਰਾਤਨ ਪ੍ਰੰਪਰਾਵਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚਾਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਨੇ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਚਗੇ ਪਹਿਲੂਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਕਦੀ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਔਖੋਂ ਪਰੋਖੇ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ 
ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਵਿਦਿਆ ਕੌਂਝ ਜਾਤਾਂ ਤੌਕ ਹੀ ਸੀਮਿਤ 
ਸੀ ਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪਹੁਚ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸੀ।ਸਮੇਂ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੈ 
ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਪਰਾਵਾਂ ਦਾ ਨਿਰੀਖਣ ਤੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰੀਏ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਪਰ ਇਹ ਖਰੜਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਕੁਂਝ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿਦਾ ਅਤੇ ਇਹ ਸਪੋਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਕਿ ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ 
ਵਿਚਾਰ ਸਾਨੂੰ ਭਵਿੱਖ ਵਿੱਚ ਕਿਵੇਂ ਸੇਧ ਦੇਣਗੇ। 

ਇਹ ਨੀਤੀ ਧਾਰਮਿਕ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਦੇ ਖੇਤਰ 
ਵਿੱਚ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਨੂੰ ਮਨ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤਰੀਕੇ 
ਨਾਲ ਸਿਖਿਆ ਮੁਹਈਆ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਨ ਦੀ 
ਗੌਲ ਤਾਂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਸਿਖਿਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਧਰਮ ਨਿਰਪੌਖ 
ਸਮਾਜਿਕ ਹਿੱਸੇਦਾਰੀ ਦੇ ਮੁਦਿਆਂ `ਤੇ ਚੁਪ ਹੈ। ਸਵਿਧਾਨ ਵਿੱਚ 
ਸਿੰਖਿਆ ਨੂੰ ਕੇਂਦਰੀ ਅਤੇ ਰਾਜ ਸੂਚੀ ਵਿੱਚ ਜਾਣ-ਬੁੰਝ ਕੇ 
ਰੌਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀਕਰਨ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। 
ਪ੍ਧਾਨ ਮਤਰੀ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿੱਚ ਕੌਮੀ ਸਿੱਖਿਆ ਆਯੋਗ 
ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਪ੍ਰਸਤਾਵ ਇਸ ਨੀਤੀ ਦੇ 


ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਕੇਂਦਰੀਕਰਨ ਵੇਲ ਝੁਕਾਅ ਨੂੰ 
ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

- ਪ੍ਰ. ਅਰਵਿੰਦ 

1.6.7.3., ਮੋਹਾਲੀ 


ਬੜੀ ਦਿਲਚਸਪ ਗੌਲ ਹੈ ਕਿ ਇੰਕ ਪਾਸੇ ਤਾ ਸਰਕਾਰ 
ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਅਦਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਗੇ ਆਉਣ ਦਾ ਸੌਦਾ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ, 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸਿਖਿਆ ਦੇ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਅਦਾਰਿਆਂ ਨੂੰ “ਨਫਾ ਨਹੀਂ” 
ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਗੌਲ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਜਾਂ 
ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਅਦਾਰਾ ਮੁਨਾਫ਼ੇ ਦੇ ਲਾਲਚ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਸਿਖਿਆ 
ਵਿੱਚ ਪੈਸਾ ਕਿਉਂ ਲਾਵੇਗਾ ? ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ 
ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਦਾ ਹੀ ਮਸਲਾ ਹੈ; ਇੰਕ ਹੋਰ ਥਾਂ 'ਤੇ ਵਿਦਿਅਕ 
ਅਦਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਖੁਦਮੁਖਤਾਰੀ ਦੇਣ ਅਤੇ ਫੀਸਾਂ ਤੈਅ ਕਰਨ ਦਾ 
ਮਾਮਲਾ ਸਬਧਤ ਅਦਾਰਿਆਂ 'ਤੇ ਛੌਡਣ ਦੀ ਗੌਲ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਹੈ। ਔਜ ਵੀ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਿਖਿਆ 
ਅਦਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਔਜ ਵੀ ਜਿਹੜੇ ਟਰੌਸਟ ਅਤੇ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਚਲਾ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ “ਨਫਾ ਨਹੀਂ” ਆਧਾਰ 'ਤੇ 
ਧਰਮ ਅਰਥ ਹੀ ਚੌਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਜਦਕਿ ਹਕੀਕਤ ਵਿੱਚ 
ਸਾਰਾ ਕੁਂਝ ਸੁਸਾਇਟੀ ਜਾਂ ਟਰੌਸਟ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ ਦੀ ਨਿੱਜੀ 
ਮਾਲਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਵੀਂ ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ ਸਭ ਕੁੱਝ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ 
ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਦੇਣ ਦੀ ਗੌਲ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ 
ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਛੋਟ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਦੂਜਾ ਮੁੱਖ ਮੁਦਾ ਢਾਂਚਾਗਤ ਬਦਲਾਓ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
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ਮੌਜੂਦਾ ਸਸਥਾਵਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਨਵੀਆਂ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਕਰਨਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਬਦਲਾਓ ਦੀਆਂ ਦੋ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਹਨ; ਇੰਕ ਵਧੇਰੇ 
ਕੇਂਦਰੀਕਰਨ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਪੁਰਾਣੇ ਨਾਵਾਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ । 
ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਸਬੈਧ ਕੇਂਦਰੀ ਰਾਜਸੀ ਸੌਤਾ ਵੌਲੋਂ ਆਪਣੇ ਹੌਥ 
ਵਧੇਰੇ ਅਧਿਕਾਰ ਲੈਣ ਨਾਲ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਦਾ ਸਬਧ ਮੋਖ ਰੁਪ 
ਵਿੱਚ ਪਿਛਲੇ ਕਾਰਜਕਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਜੁੜੀਆਂ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਹਟਾਉਣ, ਮਿਟਾਉਣ ਦਾ ਪ੍ਰਾਜੈਕਟ 
ਹੈ। ਮਸਲਨ, ਯੂ.ਜੀ.ਸੀ. ਖਤਮ ਕਰਕੇ ਨਵੀਂ ਫਡਿਗ ਏਜੈਸੀ 
ਬਣਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇੰਕ ਤਾਂ ਯੂ.ਜੀ.ਸੀ. ਕਾਂਗਰਸ 
ਕਾਰਜਕਾਲ ਦੀ ਦੇਣ ਹੈ। ਦੂਜਾ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਰਾਜਸੀ 
ਦਖਲਅਦਾਜ਼ੀ ਵਧਾਉਣੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੌਕ ਸਾਰੀਆਂ ਫਡਿਗ 
ਏਜੈਸੀਆਂ ਸਿੱਧੇ ਜਾਂ ਅਸਿੱਧੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਦੇ 
ਦਿਸ਼ਾ-ਨਿਰਦੇਸ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕੈਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਇਸ 
ਪ੍ਬਧਨ ਵਿੱਚ ਸਬਧਤ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਸਿੰਖਿਆ ਪੇਸ਼ਾਵਰਾਂ ਨੂੰ 
ਅਸ਼ਕ ਖੁਦਮੁਖਤਾਰੀ ਹਾਸਲ ਸੀ। ਹੁਣ ਇਹ ਨਾਂਮਾਤਰ 
ਖੁਦਮੁਖਤਾਰੀ ਵੀ ਖੋਹੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਖਰੜੇ ਦਾ 71 ਪੈਨਾ ਪੜ੍ਹੋ, ਸਰਕਾਰ ਆਰ.ਟੀ.ਈ. ਐਕਟ 
ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਬਣਾਉਣ 'ਤੇ ਤੁਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਥਾਨਕ ਭੂਗੋਲਿਕ 
ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨਤਾ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਗੁਰੂਕੁਲਾਂ, 
ਚਿਤਵਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਹੈ ਕਿ ਮੁੰਢਲੀ ਸਿਖਿਆ ਮਾਂ ਬੋਲੀ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 
ਪਰ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ ਇਹ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ 
ਘਾਟ ਹੈ, ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਬਹੁਤ ਹਨ । ਗੇਡ ਤਿਨ ਤੌਕ ਤਿਨ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ 
ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ, ਬੋਲਣਾ, ਪੜ੍ਹਨਾ ਅਤੇ ਲਿਖਣਾ ਸਿੱਖਣ ਦੀ 
ਗੌਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਦਲੀਲ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਮੁਢਲੀ 
ਸਟੇਜ 'ਤੇ ਬਚਾ ਇੰਕ ਤੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਸੌਖੀਆਂ ਹੀ 
ਸਿੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਰੈਭ ਤੋਂ ਹੀ ਅਗਰੇਜ਼ੀ, ਹਿਦੀ 
ਉੱਪਰ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣ ਦੀ ਗੁਪਤ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ। ਅਗਰੇਜ਼ੀ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ 
ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਉੱਪਰ ਬੇਲੋੜਾ ਜ਼ੋਰ ਹੈ। ਸੈਸਕ੍ਿਤ 
ਭਾਵੇਂ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ ਬੋਲੀ ਜਾਂਦੀ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਸਰੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੀ ਥਾਂ ਦੇਣ 
ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਕੇਂਦਰੀ ਕਰਨ ਤੇ 
ਭਗਵੇਂਕਰਨ ਵੱਲ ਇੰਕ ਹੋਰ ਪੁਲਾਂਘ ਹੈ। 

ਸਾਰਾ ਖਰੜਾ ਹੀ ਚਤੁਰਾਈ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਸਮੋਸਿਆਵਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਬਾਅਦ 
ਵਿੱਚ ਕਾਰਨ ਦੌਸਦਿਆਂ ਮੂਲ ਕਾਰਨਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਮੂਲ ਕਾਰਨਾਂ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਕਰਕੇ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਹਾਇਕ ਕਾਰਨਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਣਾਈ ਹੈ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਹਲਕਾ ਜਿਹਾ ਮੁਲ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਵੀ ਹੈ। 
ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਗੌਲ ਘੁਮਾ-ਫਿਰਾ ਨਾਲੈਦਾ, ਤਕਸ਼ਿਲਾ, 
ਫਲੈਕਸੀਬਲ, ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨਤਾ, “ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ 
ਗਏ ਵਰਗ” ਵਰਗੇ ਸ਼ਬਦ ਬੜੇ ਢਗ ਨਾਲ 
ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ । 
ਡਾ. ਰਜਿਦਰ ਪਾਲ ਸਿਘ ਬਰਾੜ 
ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਭਾਗ 
ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਪਟਿਆਲਾ। 
ਆਪਣੀ ਦੂਜੀ ਪਾਰੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਦਿਆਂ ਮੋਦੀ 
ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਨਵੀਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੀਤੀ ਦਾ ਖਰੜਾ ਜਾਰੀ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਸਮ੍ਰਿਤੀ ਇਰਾਨੀ ਦੇ ਮਨੁੱਖੀ ਵਸੀਲੇ 
ਵਿਕਾਸ ਮਤਰੀ ਹੋਣ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਕੈਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਹ 
ਖਰੜਾ ਜਨਤਕ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਇਸ ਉੱਤੇ ਵਿਵਾਦ ਛਿੜ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਦਰਜ ਵੌਡੇ-ਵੱਡੇ 
ਵਾਅਦਿਆਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਇਹ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੋਣ ਤੋਂ ਮੁਲਕ 
ਮੁਲਕ ਦੇ ਸਮਾਜਾਂ ਨੂੰ ਆਧੁਨਿਕ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ 
ਘੜਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਧਾਰ ਵਿਹੂਣੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ-ਆਸਥਾਵਾਂ 
ਵਾਲੇ ਮਡੀ-ਪੂਜਕ ਨਾਗਰਿਕ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਬਲਭੂਸਿਆਂ ਵਿੰਚ ਘਿਰੇ ਨਾਗਰਿਕ ਇਹ ਘੜਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਨਜ਼ਰੇ ਟਪਲੇ ਖਾਂਦੀ ਸੋਚ 
ਇਸ ਖਰੜੇ ਵਿੱਚ ਸਮੋਈ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉੱਪਰਲੀ ਸਤਹਿ 
ਤੋਂ ਦੇਖਦਿਆਂ ਇਸ ਖਰੜੇ ਵਿੱਚ ਮੁਲਕ ਦੀ ਅਵਾਮ ਦੀ 
ਵਿੱਦਿਆ ਬਾਰੇ ਫ਼ਿਕਰਮਦੀ ਝਲਕਦੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਪਰ ਸੁਝਾਏ 
ਗਏ ਕਦਮ ਸਪੋਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ 
ਦਰਅਸਲ ਮੁਲਕ ਦੇ ਵਿੱਦਿਅਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦਾ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ 
ਨਿੱਜੀਕਰਨ ਅਤੇ ਵਪਾਰੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਹੋਰ ਵੱਡੇ 
ਮੁਨਾਫ਼ੇ ਪੌਕੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਵੀ ਪਾਰ ਜਾ ਕੇ ਆਰ.ਐੱਸ.ਐੱਸ. ਦੇ ਵਿੰਦਿਆ ਭਾਰਤੀ 
ਸਸਥਾਨਾਂ ਅਤੇ ਇਸਲਾਮਿਕ ਮਦਰੋਸਿਆਂ ਆਦਿ ਦੇ ਸਭਾਵੀ 
ਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਵੀ ਸਵੀਕਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਮੁਲਕ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ 
ਹਾਲਾਤ ਦੇ ਮੋਂਦੇਨਜ਼ਰ ਅਸੀਂ ਸੋਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ 
ਵਿੱਦਿਅਕ ਪ੍ਰਬਧ ਦੁਆਰਾ ਘੜਿਆ ਬੋਚਾ ਅਤੇ ਬਾਲਗ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ; ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ੋਕ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਖਪਤ ਲਈ ਤਿਆਰ, 
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ਤਰਕਹੀਣ ਆਸਥਾਵਾਨ। 

ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਪੈਜ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੌਰਾਨ ਵੇਖ-ਵੌਖ ਕੇਂਦਰੀ 
ਗਈਆਂ ਹਨ ਜਦਕਿ ਆਮਦਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵਸੀਲੇ ਕੇਂਦਰ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਕਬਜ਼ੇ ਵਿੱਚ ਰਖੇ ਹਨ। ਸਰਵ ਸਿਖਿਆ ਅਭਿਆਨ, 
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਾਧਮਿਕ ਸਿਖਿਆ ਅਭਿਆਨ ਅਤੇ ਅਧਿਆਪਨ 
ਸਿੱਖਿਆ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਕੀਮਾਂ ਨੂੰ ਸਮੋੌਗਰ ਸਿਖਿਆ 
ਅਭਿਆਨ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਇੱਕੋ ਰੌਸੇ ਬਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਕੇਂਦਰ ਦੀ ਹਿੱਸੇਦਾਰੀ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬੇਹੋਦ 
ਘਟਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਚਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਪੂੰਜੀ 
ਕਾਰਪੋਰੇਟ ਘਰਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਸੌਂਪੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਬਲਿਕ ਸੈਕਟਰ 
ਬੈਂਕ ਪੂੰਜੀ ਦੇ ਇਸ ਵਹਾਅ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਲੋਕਾਈ ਤੋਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵੀ ਖੋਹ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਨੂੰ ਅਧਿਆਪਨ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਨਵੇਂ ਸੁਝਾਏ ਢਾਂਚੇ ਤੋਂ 
ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਨਵੀਂ ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ ਮੁਲਕ ਦੇ ਨਵੇਂ ਬਣ ਰਹੇ ਹਾਲਾਤ 
ਅਦਰ ਜਮਹੂਰੀਅਤ ਅਤੇ ਕਲਿਆਣਕਾਰੀ ਰਾਜ ਦੇ ਬਚ ਗਏ 
ਪਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਲੀਰੋ-ਲੀਰ ਕਰ ਦੇਣ ਵੌਲ ਸੇਧਤ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਵੇਂ ਸਮਿਆਂ ਅਦਰ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਮਾਤੀ ਵਿਰੋਧਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ 
ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਮਨ-ਮਸਤਕ ਉੱਤੇ ਕੈਟਰੋਲ ਰਾਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ 
ਹੈ। ਨਵੀਂ ਨੀਤੀ ਇਸੇ ਜਮਾਤੀ ਯੌਂਧ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਵਜੋਂ ਘੜੀ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਮਾਤੀ ਯੁੱਧ ਦੇ ਪਕਵਾਨ ਨੂੰ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ 
ਲਈ ਹੋਰ ਆਕਰਸ਼ਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 


5-3-344 ਨਮੁਨੇ ਦਾ ਸਿਖਿਆ ਦਾ ਨਵਾਂ ਮਾਡਲ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ 3-7, 8-11, 12-14 ਅਤੇ 15-19 ਉਮਰ ਗੌਟ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਿੰਖਿਆ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਜ ਮਿਥਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਚੋਣ ਵਿੰਚ ਵਧੇਰੇ ਲਚਕ ਦਿੰਦੇ ਹੋਏ ਹਰ 
ਸਟਰੀਮ ਵਿੱਚ ਦੂਜੀਆਂ ਸਟਰੀਮਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਮੁਢਲਾ 
ਸਿਲੇਬਸ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਦੀ ਗੌਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਲਾ, ਮਾਨਵੀ ਗਿਆਨ, ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ ਸਾਰੇ 
ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਸਟਗੀਮਾਂ ਵਿੱਚ ਵਖਰੇਵਿਆਂ ਦੀ ਦੀਵਾਰ ਖਤਮ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਨਾਲੰਦਾ ਅਤੇ ਤਕਸ਼ਿਲਾ ਦੀ ਮਹਾਨ ਵਿਰਾਸਤ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵੌਖ-ਵੌਖ ਸਟਰੀਮਾਂ ਦਾ ਏਕੀਕਰਨ ਕਰਨ 
ਦੀ ਗੌਲ ਸਮਝ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਦਸਵੀਂ ਤੌਕ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 
ਪੌਧਰ ਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਡੂਘਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਨ ਦੀ 
ਮੌਜੂਦਾ ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ ਉਲਟ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਵੀ ਸਮਲਿਤ ਸਟਰੀਮਾਂ 
ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਿਵੇਂ ਸੈਭਵ ਹੈ ? ਅਜਿਹੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 
ਕਾਮਰਸ, ਵੋਕੇਸ਼ਨਲ, ਇਜਨੀਅਰਿਗ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰੀ ਪੇਸ਼ੇ ਦੀ 
ਸਿਖਿਆ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਵੇਂ ਯੋਗ ਬਨਣਗੇ ? ਮਾਨਵੀ 
ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਕਲਾ ਰਾਹੀਂ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਸਟਰੀਮ 
ਦਾ ਬਾਕੀ ਪੋਧਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਮੇਲ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੈਡਰੀ ਪਧਰ 
`ਤੇ ਸਭਵ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦਾ। 

ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਉੱਚ ਸਿਖਿਆ ਆਯੋਗ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਜਿਸ 
ਦਾ ਮੁਖੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮਤਰੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਸਿਆਸਤ 
ਕੇਂਦਰਿਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ ਵਿਚਾਰ ਧਾਰਾ ਦੀ ਧੌਂਸ ਸਮੌਚੀ 
ਸਿਖਿਆ ਲਈ ਖਤਰਨਾਕ ਸਾਬਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਦੀ ਮੌਲਿਕ 
ਨਿਰਪੌਖ ਪਹੁਚ ਕਾਇਮ ਰੌਖੇ ਜਾਣਾ ਬੇਹੋਂਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 

ਓਪਨ ਦੂਰਵਰਤੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਕੇ ਨਿੱਜੀ 
ਅਤੇ ਦਾਨੀ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਦੀ ਮੋਦਦ ਨਾਲ ਸਿੱਖਿਆ ਤੋਂ' ਵਾਂਝੇ 
ਰਹਿ ਗਏ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਨ ਦੀ 
ਗੌਲ ਵੀ ਬੁਨਿਆਦ ਰਹਿਤ ਕੱਚੇ ਢਾਂਚੇ ਉਸਾਰਨ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ। 
ਸਥਾਈ ਪਬਲਿਕ ਸਿੱਖਿਆ ਪ੍ਰਬਧ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕੀਤੇ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਜੋ 
ਸਭ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਵਿੰਚ ਹੋਵੇ ਇਹ ਸੈਭਵ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਗੁਰੂਕੁਲ, ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ, ਮਦਰੋਸਾ ਅਤੇ ਘਰਾਂ ਅਦਰ ਸਕੂਲਾਂ ਨੂੰ 
ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਨਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਰਾਬਰਤਾ ਵਾਲੀ ਮਿਆਰੀ 
ਸਿੰਖਿਆ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । 

ਪ੍ਰਾਈਵੇਟ ਸਕੂਲਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲੋਂ ਸ਼ਬਦ ਪਬਲਿਕ 
ਹਟਾਉਣ ਵਾਲੀ ਗੌਲ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ, ਪੁੰਤੂ ਲੋੜੋਂ ਵੱਧ ਟੇਕ 
ਨਿੱਜੀ ਅਤੇ ਦਾਨੀ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਵਲ ਰੌਖ ਕੇ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ 
ਮੁਨਾਫ਼ਾਖੋਰ, ਨਿੱਜੀ ਵਪਾਰ ਵੋਲ ਧੌਕਣ ਵੌਲ ਕਦਮ ਹੈ। ਉਸ 
ਤੋਂ ਵੀ ਔਗੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੀਸਾਂ/ਫੇਡ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ 
ਨਿਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਖੁਲ੍ਹ ਸਿਖਿਆ ਨੂੰ ਪੁਰਨ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਮਡੀ 
ਦੀ ਵਸਤੂ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਹੈ। 

ਪੂਰੀ ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ ਵਿੱਚ ਧਰਮ ਨਿਰਪੇਖਤਾ ਅਤੇ ਬਰਾਬਰ 
ਮੌਕਿਆਂ ਦੀ ਗੌਲ ਬਿਲਕੁਲ ਅਲੋਪ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ ਸਾਰਾ 
ਜ਼ੋਰ ਦਾਨੀ ਸੌਜਣਾਂ, ਦਾਨੀ ਸੈਸਥਾਵਾਂ, ਵਲੰਟੀਅਰ, ਮੁਫਤ 
ਸੇਵਾਵਾਂ 'ਤੇ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ 
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ਨੀਤੀ 1992 ਵਾਲੀ ਜੋ ਨਿੰਜੀਕਰਨ-ਉਦਾਰੀਕਰਨ ਦੀਆਂ 
ਨੀਤੀਆਂ ਦੇ ਅਮਲ ਵਿੰਚ ਲਿਆਉਣ ਦੌਰਾਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਵਿੱਦਿਅਕ ਢਾਂਚੇ ਦਾ ਨਿੱਜੀਕਰਨ- 
ਵਪਾਰੀਕਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਨਿਉਂ ਰੌਖੀ ਗਈ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਇੰਕ 
ਲੈਮਾ ਅਰਸਾ ਹੋ ਚੁਕਿਆ ਹੈ। ਵਿਦਿਅਕ ਢਾਂਚੇ ਦੇ ਇੰਕ ਵੱਡੇ 
ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਭੋਗ ਪੈ ਚੁਕਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਅਤੀਤ ਦੀ ਇਸ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਨੂੰ ਬਰਕਰਾਰ ਰਖਦੇ ਹੋਏ 
ਨਿੱਜੀਕਰਨ-ਵਪਾਰੀਕਰਨ ਨੂੰ ਅਜ਼ਾਮ ਤੌਕ ਪਹੁਚਾਉਣ ਅਤੇ 
ਆਖਰੀ ਸੋਟ ਮਾਰਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਯੋਜਨਾ ਉਲੀਕੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਨਵੀਂ ਸਿੱਖਿਆ ਨੀਤੀ ਦੇ ਖਰੜੇ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ ਫਾਸ਼ੀਵਾਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਭਰਨ 
ਲਈ ਹਰ ਮੁਮਕਿਨ ਸਿਫਾਰਸ਼ਾਂ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਦੀ ਫਿਰਕੂ 
ਢਾਂਚੇ ਉੱਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿੱਦਿਅਕ ਢਾਂਚੇ ਦੇ ਹੁਣ 
ਤੱਕ ਰਹੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਬਦਲ ਕੇ ਵਿੰਦਿਅਕ ਢਾਂਚੇ ਦਾ ਭਗਵਾਂਕਰਨ 
ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਇਸ ਖਰੜੇ ਵਿੰਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । 

ਰਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜਮਾਤ ਨੂੰ ਤਰਕ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, 
ਸੋਚਣ-ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦੇ, ਸਗੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਸਤੇ ਮਜ਼ਦੂਰ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਸਕੂਲੀ ਸਿਖਿਆ 
ਜ਼ਰੀਏ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੂੰ ਕੌਂਝ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦੀ ਸਮਝ ਅਤੇ 
ਸੈਖਿਆ ਗਿਆਨ ਦੇਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਰਕਾਰ ਕੁੱਝ ਵੀ 
ਸਿਖਾਉਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦੀ। ਤਾਰਕਿਕ ਚਿੰਤਨ, 
ਰਚਨਾਤਮਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਂਝ ਸੁਝਾਅ ਵੀ ਦਿੱਤੇ 
ਗਏ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਸਿਲੇਬਸ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ 
ਘਟਾਉਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਵਿਸ਼ਾ-ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਨਵੀਂ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇਣ 
ਲਈ ਬਦਲਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਐੱਨ.ਸੀ.ਈ.ਆਰ.ਟੀ. 
ਦੇ ਸਿਲੇਬਸ ਵਿੱਚ ਸੋਧਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ । ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੀ 
ਉਹ ਸਿਲੇਬਸ ਘਟਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਜੋ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ 
ਥੋੜ੍ਹਾ-ਬਹੁਤ ਸੋਚਣ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਜੋ ਵਿਸ਼ਾ- 
ਵਸਤੂ ਬਦਲਿਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਉਸ ਵਿੱਚ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੀ ਸਿਲੇਬਸ 
ਦਾ ਭਗਵਾਂਕਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਸਿੰਖਿਆ ਨੀਤੀ ਘਾੜਿਆਂ ਨੂੰ ਕਾਲਜਾਂ/ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਵਧ ਰਹੀਆਂ ਫੀਸਾਂ ਅਤੇ ਵੌਖ-ਵੌਖ ਕੋਰਸਾਂ ਦੀਆਂ 
ਲਗਾਤਾਰ ਘਟ ਰਹੀਆਂ ਸੀਟਾਂ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਦਾਖਲੇ ਤੋਂ ਵਾਂਝੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਧਿਆਪਕਾਂ 
ਦੀਆਂ ਅਸਾਮੀਆਂ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਖਾਲੀ ਹੋਣਾ ਆਦਿ 
ਕੋਈ ਚੁਣੌਤੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆ ਰਿਹਾ। ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ ਘਾੜਿਆਂ 
ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨਾ ਤੌਕ ਵੀ ਮੁਨਾਸਿਬ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ। 
ਕੌਮੀ ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ ਦੇ ਖਰੜੇ ਵਿੱਚ “ਲਿਬਰਲ 
ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ” ਨਾਮ ਦਾ ਨਵਾਂ “ਸਿਧਾਂਤ” ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕੌਮੀ 
ਸਿੱਖਿਆ ਨੀਤੀ ਦੇ ਘਾੜਿਆਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਦਿਆਰਥੀ 
ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਮੁਹਾਰਤ ਵਾਲੇ ਵਿਸ਼ੇ ਬਾਰੇ ਹੀ ਜਾਣੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਦੂਜੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਬਾਰੇ ਠੌਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹਦੀ ਭਾਵ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚਕਾਰ ਖੌਪਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਹੌਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਲਿਬਰਲ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਨਾਮ ਦਾ ਕੋਰਸ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੀ 
ਸਿਫਾਰਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੋਲ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਗਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ 64 ਕਲਾਵਾਂ (ਭਾਵ 
64 ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਹਾਰਤਾਂ) ਹੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਇੱਥੋਂ ਤੌਕ ਕਿ 
ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ 512 ਕਲਾ ਸੈਪੈਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵੀ ਗੋਲ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ 
ਨੂੰ ਵੇਖ-ਵੌਖ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮੁਹਾਰਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਬੈਚਲਰ ਆਫ ਲਿਬਰਲ ਆਰਟਸ ਨਾਮ ਦੀ 
ਡਿਗਰੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਹੁਣ ਪਹਿਲੀ ਗੋਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚਕਾਰ ਖੋਪਾ 
ਹੈ ਭਾਵ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਇੰਕ ਤੋਂ' ਵੱਧ ਵਿਸ਼ੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂੰ ਨਹੀਂ 
ਹੈਦੇ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵਿੱਦਿਅਕ ਢਾਂਚੇ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ 
ਦਿੱਕਤਾਂ ਹਨ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਘੋਟਾ ਲਾਉਣ ਲਈ 
ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੱਖ-ਵੌਖ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਬਾਰੇ ਠੌਸ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ। ਹੁਣ ਇੰਕ ਨਵਾਂ ਕੋਰਸ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਣ 
ਨਾਲ ਇਹ ਦਿੱਕਤ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੌਲ ਹੋ ਸਕੇਗੀ ? ਵਿਦਿਆਰਥੀ 
ਇਸ ਕੋਰਸ ਦੇ ਸਿਲੇਬਸ ਨੂੰ ਵੀ ਰੋਟਾ ਲਾਉਣ ਲੌਂਗ ਜਾਣਗੇ। 
ਇਸ ਕੋਰਸ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੋਰ ਹੈ, ਜੋ ਇਸਦੇ 
ਸਿਲੇਬਸ ਦੇ ਉਸ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਘੇਖਣ 'ਤੇ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਭ 
ਲਈ ਸਾਂਝਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸਮਾਲੋਚਨਾਤਮਕ ਚਿਤਨ, 
ਸਵਾਦ, ਮੁਹਾਰਤ, ਸੁਦਰਤਾ ਬੋਧ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਦੀ 
ਸਮਝ - ਸਾਡਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਅਤੇ ਚੁਣੌਤੀਆਂ, ਸਵਿਧਾਨਕ 
ਕਦਰਾਂ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਅਮਲ, ਸਮਾਜਿਕ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਅਤੇ 
....ਬਾਕਾ ਸ਼ਫਾ 75 'ਤੇ 


ਸ਼ਤੰਝਰ - ਅਕਤੂਬਰ 2079 7 


ਪਰਵਰਿਸ਼ - ਚਾਹੇ ਮਾਂ-ਪਿਓ ਕਰਨ, ਚਾਹੇ 
ਅਧਿਆਪਕ ਜਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੈਰ-ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ, 
ਕੋਈ ਸਮਾਜਿਕ ਜਾਂ ਸਰਕਾਰੀ-ਗੈਰ ਸਰਕਾਰੀ ਸਵੈ-ਸੇਵੀ ਸਸਥਾ, 
ਪਰ ਪਰਵਰਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਕਰਨਾ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ - ਇਹ ਜਾਨਣਾ ਇਕ 
ਪਹਿਲੀ ਅਹਿਮ ਲੋੜ ਹੈ। ਪਰਵਰਿਸ਼, ਜੋ ਅਸੀਂ ਅਕਸਰ ਦੇਖਦੇ, 
ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ, ਉਸ ਪੜਾਅ ਵਿੱਚੋਂ ਲੈਘੇ ਵੀ 
ਹਾਂ, ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਰੀਤਾਂ-ਰਿਵਾਜਾਂ ਵਜੋਂ, ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ 
ਗੁਹਿਣ ਹੁਦੀ ਆਈ ਵੱਧ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਪੋਖ ਜਾਨਣ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਬਹੁਤ ਘੋਟ ਮਾਂ-ਪਿਓ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਕਈ ਸੈਜੀਦਾ ਕਾਰਜ ਹੋਏ 
ਹਨ ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਘਣਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਚੰਗੇ 
ਨਤੀਜੇ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹਨ। 

ਪਰਵਰਿਸ਼ ਤੋਂ ਮਤਲਬ, ਆਪਣੇ ਨਿੱਜੀ ਤਜ਼ਰਬੇ ਰਾਹੀਂ 
ਸਿੱਖਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜਵਾਬ ਹੋਵੇਗਾ, ਬੋਚਿਆਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੈਭਾਲ । 
ਉਸ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸੁਰਖਿਆ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸੌਟ-ਫੇਟ ਨਾ ਲਗੇ ਤੇ ਕਿਤੇ 
ਬਿਮਾਰ-ਬੁਖਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਇਲਾਜ । ਜਦੋਂ ਕਿ ਜਦ 
ਅਸੀਂ ਮਨੁਖੀ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਹਿਲੂਆਂ ਦੀ ਗੌਲ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਤਾਂ ਗੌਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ, ਸਮਾਜਿਕ ਅਤੇ 
ਬੰਧਿਕ ਵਿਕਾਸ ਦੀ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰੀਰਕ ਵਿਕਾਸ ਦੀਆਂ 
ਕੁੱਝ ਲੋੜਾਂ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਪੌਖਾਂ ਦੀਆਂ ਵੀ 
ਕੁੱਝ ਲੋੜਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਅਣਜਾਣ ਹਾਂ ਅਤੇ ਬੇਧਿਆਨੇ । 
ਸਹੀ ਢੈਗ ਅਤੇ ਮਿਕਦਾਰ ਅਤੇ ਵੌਖ-ਵੌਖ ਲੋੜਾਂ ਬਾਰੇ ਸਾਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਪਤਾ, ਜੋ ਕਿ ਸਹੀ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਮਨੌਂਖੀ ਸਿਹਤ ਲਈ 
ਲਾਹੇਵੇਦ ਹੋਣ । ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਇਹ ਲੋੜਾਂ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੇ ਹਰ ਪੜਾਅ 
ਬਚਪਨ, ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ, ਜਵਾਨੀ, ਬੁਢਾਪੇ ਵੇਲੇ ਲੋੜੀਂਦੀਆਂ 
ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਪੜਾਵਾਂ, ਬਚਪਨ 
ਅਤੇ ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਦੌਰਾਨ (ਜਨਮ ਤੋਂ 19 ਸਾਲ ਤੌਕ) 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਅਤੇ ਜਰੂਰਤ ਵੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਹਰ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਬੁਨਿਆਦ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਿਅਕਤੀ ਖੁਦ-ਮੁਖਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਨਾਲੋਂ ਨੀਂਹ ਪੈਣ ਵੇਲੇ, ਇਹ ਲੋੜਾਂ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੀ ਜੀਵਨ- 
ਜਾਂਚ ਵਿੱਚ ਰਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਰਾਹ- 
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ਦਸੇਰੇ ਦਾ ਕੈਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਜੇਕਰ ਮਾਨਸਿਕ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਗੋਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਹ 
ਅਚੇਤ ਮਾਂ-ਪਿਓ, ਭਾਈ-ਭੈਣ ਤੋਂ ਆਪਸੀ ਪਿਆਰ, ਨੇੜਤਾ, 
ਇੰਕ-ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਮੋਦਦ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ, 
ਆਪਸੀ ਅਦਬ-ਅਦਾਬ, ਇੱਜ਼ਤ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਦੇਖੀਆਂ ਜਾ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਝਿੜਕਣ, ਗੁੱਸੇ 
ਹੋਣ, ਤਾਅਨੇ ਕਸਣ , ਖਿਝਣ , ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਪਿਆਰ- 
ਮੋਹ ਦੇ ਸੈਤੁਲਨ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜਣ ਬਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ 
ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਾਇਦੇ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਰ ਮਨੁਂਖੀ ਵਿਕਾਸ ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਮਹੌਤਵਪੂਰਨ ਪਹਿਲੂ 
ਹੈ - ਬੌਧਿਕ ਵਿਕਾਸ। ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਸਾਡਾ ਗਿਆਨ ਅਤੇ 
ਵਿਵਹਾਰ ਨਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਬੌਧਿਕਤਾ ਹੈ ਕੀ ? ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਪੌਸ਼ਟ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪੌਖ ਨੂੰ ਅਸੀਂ 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝ-ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਹਰ ਇੰਕ ਕੋਲ 
ਆਪਣਾ ਤਜ਼ਰਬਾ ਅਤੇ ਵਿਆਖਿਆ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰ 
ਸਾਧਾਰਣ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ, ਰੋਜ਼ਮਰ੍ਹਾ ਦੀ 
ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਕੌਂਝ ਨਾ ਕੁੱਝ ਕੈਮ ਕਰਨ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਫੈਸਲਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਦੇ ਦੀ ਬੌਧਿਕਤਾ ਦਾ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਨੂੰ ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਹਰ ਵਿਅਕਤੀ ਹੀ “ਠੀਕ ਫੈਸਲੇ” ਹੀ ਕਹੇਗਾ, 
ਕਿਉਂ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਿਆਣਪ ਨਾਲ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਕੋਈ ਵੀ ਆਪਣੀ ਸਿਆਣਪ 'ਤੇ ਸਵਾਲ ਨਹੀਂ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋਣ 
ਦਿੰਦਾ । ਜੇਕਰ ਹੋਰ ਸਪੋਸ਼ਟ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕਹਾਂਗੇ, ਉਹ ਫੈਸਲਾ 
ਤਰਕ 'ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ। ਹੁਣ ਤਰਕ ਕੀ ਹੈ, ਦੀ ਗੌਲ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸਾਧਾਰਣ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਜੋ ਤੌਥਾਂ-ਪਰਖ ਆਦਿ 
`ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਵਾਲ ਪੌਛਣ 'ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਾਏ ਨਾਲ ਸਮਝਾ ਸਕੋ ਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਰ ਸਕੋ । 

ਫੈਸਲਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਕੌਪੜਾ ਖਰੀਦਣ 
ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੜ੍ਹਨ ਲਈ ਸਕੂਲ ਦੀ ਚੋਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ, ਬਿਮਾਰ 
ਹੋਣ 'ਤੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਨੀਮ-ਹਕੀਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕਿਸੇ ਸਰਕਾਰੀ 
ਕਾਲਜ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਦਿਖਾਉਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਪਾਰ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ 
ਵਾਜਬ, ਸੈਤੋਸ਼ਜਨਕ ਜਵਾਬ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰਕ `ਤੇ 
ਆਧਾਰਿਤ, ਤੌਥਾਂ-ਦਲੀਲਾਂ 'ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਲਿਆ ਗਿਆ 
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ਫੈਸਲਾ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਹੀ ਵਧੀਆ ਨਤੀਜੇ ਦੇਵੇਗਾ। ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ 
ਅਕਸਰ ਜੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, “ਉਹ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ 
ਅਜਮਾਇਆ ਹੈ” ਵਰਗੇ ਜਵਾਬਾਂ ਦੀ ਗੌਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ “ਤਰਕ” ਗਾਇਬ ਹੈ। ਇਹ ਲਾਈਲੌਂਗਤਾ ਹੈ, 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਪਿੰਛੇ ਲੌਂਗਣਾ ਹੈ, ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਸੋਚੇ-ਵਿਚਾਰੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪਾਂ ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । 

ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤਰਕ ਕਰਨਾ ਮਨੁਖ ਦਾ 
ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੀਰਕ ਗੁਣ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਗ 
ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਹੈ ਪਰਵਰਿਸ਼ 
ਰਾਹੀਂ ਉਸ ਅਗ ਨੂੰ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਸੁਚਾਰੂ ਢੈਗ ਨਾਲ 
ਕ੍ਰਿਆਸ਼ੀਲ ਕਰਨ ਦਾ। ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਸਰੀਰ ਲਈ ਖੁਰਾਕ 
ਅਤੇ ਸੁਰੌਖਿਆ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਸਮਾਨ ਮੁਹਈਆ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, 
ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਧਿਕ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਤਰਕ ਦੀ ਵਰਤੋ' ਕਰਨ ਦੇ 
ਤਰੀਕੇ ਸਿਖਾਉਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਮਨੌੱਖ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ 
ਅੰਕੜਾਂ-ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ, ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਕੁੱਝ ਵੌਖਰੇ ਢੈਗ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਮੋਸਿਆ ਤੋਂ ਭੌਜਦਾ 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸਮੌਸਿਆ ਨੂੰ ਸੁਲਝਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮੌਸਿਆ 
ਸੁਲਝਾਉਣ ਦਾ ਢੰਗ ਸਿਖਾਉਣਾ ਪਰਵਰਿਸ਼ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਰੇ ਹੀ ਮਾਂ-ਪਿਓ ਸਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਕੜਾਂ 
ਆਉਣ 'ਤੇ ਕੀ ਕਰੀਏ । ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਰਵੇਂਈਆ ਹੈ - 
ਧੀਰਜ ਰੌਖੋ, ਰੌਬ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ, ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਦੇਰ ਹੈ, ਹਨੇਰ 
ਨਹੀਂ। ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਚੌਕਰ ਹੈ, ਇਹ ਬਦਲਦੇ ਦੇਰ ਨਹੀਂ 
ਲਗਦੀ। ਇਹ ਜੋ ਤਰੀਕਾ ਹੈ, ਤਰਕਹੀਣ ਹੈ, ਬੇਤੁਂਕਾ ਹੈ। 
ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਜੋ ਤਰੀਕਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਬੌਚੇ ਨੂੰ ਸਮੱਸਿਆ ਦੇ 
ਕਾਰਣ ਦੌਸਣਾ ਤੇ ਉਸ ਕਾਰਣ ਨੂੰ ਹੌਲ ਕਰਨ ਦਾ ਰਾਹ 
ਦੌਸਣਾ ਤਾਂ ਜੋ ਸਮੌਸਿਆ ਸਹੀ ਢੇਗ ਨਾਲ ਸੁਲਝ ਸਕੇ ਤੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਮਿਲੇ ਕਿ ਅਜਿਹੀ ਸਮੋਸਿਆ ਭਵਿੱਖ 
ਵਿੱਚ ਨਾ ਆਵੇ, ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਕੀ ਅਹਿਤਿਆਤ ਵਰਤਣੇ 
ਹਨ। 
ਬੋਚੇ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਪਰਵਰਿਸ਼ ਦਾ ਰੂਪ : 

ਆਪਾਂ ਸਰੀਰਕ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਪੜਾਅ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਵੀ। ਜਿਵੇਂ ਬਚਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਂ ਦਾ 
ਦੁੱਧ ਪੀਂਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਹਾਦਸੇ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿੱਚ ਉਹ ਨਾ 
ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਮਾਂ ਦੇ ਦੌਂਧ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਛੇ ਮਹੀਨੇ 'ਤੇ ਕੌਂਝ ਤਰਲ-ਨਰਮ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਿਵੇਂ ਦਲੀਆ।, ਖੀਰ ਆਦਿ ਤੇ ਦੇਦਾਂ ਦੇ ਆ ਜਾਣ 
`ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਟੀ, ਚਾਵਲ, ਸਬਜ਼ੀ ਆਦਿ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਇਸੇ 
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ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਪੜਾਅ 'ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ, ਬੌਧਿਕ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਆਪਾਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਬੋਚਾ ਜਦੋਂ ਬੋਲਣਾ ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਕਹਿਣਾ ਸ਼ੁਰੁ ਕਰਦਾ ਹੈ - ਇਹ ਕੀ ਹੈ, ਉਹ ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ 
ਚਾਹਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਿਗਿਆਸੂ ਹੈ। ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਔਗੇ ਹੋ 
ਕੇ ਪੁਛ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਸਦਾ ਉਚੇਚ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਉਹ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਵਾਲ ਕਰੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਜਵਾਬ ਮਰਜ਼ੀ 
ਦੇ ਦੇਵੋ, ਉਹ ਮਨ ਲਵੇਗਾ । ਰਾਤ ਪੈਣ 'ਤੇ ਬਾਹਰ ਹਨੌਰ੍ਹਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਛ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਕਿੱਥੇ ਗਿਆ ? ਹਨੇਰ੍ਹਾ 
ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਗਿਆ ? ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅਦਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਕਹਿ ਦੇਵੋ ਕਿ 
ਬਾਹਰ ਦੀ ਲਾਈਟ ਬਦ ਹੋ ਗਈ, ਹੁਣ ਸਵੇਰੇ ਜਗੇਗੀ। 

ਬੌਚੇ ਦਾ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋਣਾ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਤਸੌਲੀ ਦਿਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਚੇਤੇ ਰੌਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੁਣ ਲੈਣਾ ਤੇ ਚੁਪ ਹੋ 
ਜਾਣਾ ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿਉਂ ਜੋ ਬੰਧਿਕ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਅਗਲੇ 
ਪੜਾਅ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਹਨ । 

ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਅਗਲਾ ਪੜਾਅ - ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉਹ “ਕੀ” ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ “ਕਿਉਂ” ਵੀ 
ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਗੋਡੀ ਹੌਥ 
ਲਗਾਉਂਦਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂ ਲਾਵਾਂ ? ਜੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਘਰ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਵੇਲੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ 
ਬਾਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਹਿ ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਪਾਪਾ ਘਰੇ ਨਹੀਂ, ਹੁਣ 
ਮਨ੍ਹਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ। ਇਹ 
ਬਚੇ ਦਾ ਸਹਿਜ ਵਿਕਾਸ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਜਾਨਣਾ ਤੇ ਜੇਕਰ ਉਸ ਦਾ ਜਵਾਬ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਚਦਾ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂ ਸੈਤੁਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਮਨਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਹੋਣਾ, 
ਉਸ ਦਾ ਇਸ ਉਮਰ 'ਤੇ ਵਿਕਸਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਗੁਣ ਹੈ। 

ਇਹ ਉਹ ਪੜਾਅ ਹੈ, ਜਦੋਂ' ਬੋਚੇ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਬਣਾਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਵੇਂ ਤੌਥਾਂ ਅਤੇ ਪਰਖ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਿਵੇਂ ਦਲੀਲਾਂ ਨਾਲ ਗੋਲ ਰੌਖਣੀ ਅਤੇ ਮਨਣੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਪੜਾਅ `ਤੇ ਹੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੇ ਗੁਣ ਦੀ 
ਸਿਖਲਾਈ ਦੇਣੀ ਹੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਰਨ ਜਾਨਣ ਦੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤੋਂ ਵਿੱਚ ਲਿਆਉਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬਚਾ ਖੋਜੀ 
ਬਣੇ। 

ਇੰਗਲੈਂਡ ਦੇ ਪ੍ਧਾਨ ਮਤਰੀ ਜਿੰਮੀ ਕਾਰਟਰ ਨੇ ਜਦੋਂ 
ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਸੀ। ਆਪਣੇ ਰੁਝੇਵਿਆਂ ਕਾਰਨ ਉਹ ਬਚਿਆਂ 
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ਕਾਰਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਇਹ ਤਾਂ ਫਿਰ ਚਿਤਾ ਵਾਲੀ ਗੌਲ ਹੈ। 
ਇਸ ਉਮਰ ਤਾਂ ਬੌਚਿਆਂ ਨੂੰ ਬਹਿਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, 
ਤਕਰਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਮਤਭੇਦ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਵਹਾਰ, ਜੋ ਤੂ ਦੌਸ ਰਹੀ ਹੈਂ, ਵਧੀਆ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਮਨੋ-ਵਿਗਿਆਨੀ ਨਾਲ ਗੌਲ 
ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।” ਬਿਲਕੁਲ ਸਹੀ ਗੌਲ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ 
ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਦੀ ਥਾਂ ਬੌਚੇ ਨੂੰ ਖੋਜੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਤਰਜੀਹ 
ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਡਰ ਨਾਲ, ਸਜ਼ਾ ਨਾਲ ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ 
ਕਹਿਣਾ ਮਨਣ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਮਨ ਵਿੱਚ ਖਿਝ 
ਰਹੇ ਹੋਣ ਤੇ ਭਲਾ-ਬੁਰਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹੋਣ । 
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਬਚੇ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵੇਲ 
ਨਜ਼ਰ ਰੌਖਦੇ ਹੋਏ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਹਾਰੇ 
ਬੈਠਣ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨਾ-ਦਰ- 
ਮਹੀਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਦ ਗਿਨਣ ਦੀ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਜੇਕਰ ਕੁਝ 
ਦਿਨ ਦੇਰੀ ਹੁੰਦੀ ਲੌਗੇ ਤਾਂ ਫਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ 
ਸਲਾਹ ਕਰਨ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇਕਰ ਬਚਾ 13- 
14 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ 'ਤੇ ਬਹਿਸ ਜਾਂ ਤਕਰਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਫਿਕਰਮਦ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਮਾਹਿਰ ਨਾਲ 
ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਵਿਕਾਸ ਯਾਤਰਾ ਦੌਰਾਨ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਸਮਝ 
ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਇਸ ਦੂਸਰੇ ਅਹਿਮ ਪੜਾਅ 
`ਤੇ ਬੋਚਾ ਆਪਣੇ ਵਿਵਹਾਰ ਅਤੇ ਗੌਲਬਾਤ ਨਾਲ ਦੌਸ ਦੇਵੇਗਾ 
ਕਿ ਉਹ ਹੁਣ ਹਰ ਗੌਲ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮੈਨੇਗਾ। ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਤਰਕ ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ । ਮਤਲਬ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹੁਣ ਆਪ 
ਨੂੰ ਵੀ ਤਿਆਰੀ ਕਰ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬੋਚਿਆਂ ਦੇ 
ਸਵਾਲਾਂ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਨਜਿੰਠਣਾ ਹੈ ? 

ਇਸ ਉਮਰ ਦੇ ਬਚੇ ਦਾ ਇੰਕ ਉਦਾਹਰਣ ਲੈ ਕੇ 
ਗੌਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਕ ਬੌਚੇ ਨੂੰ ਘਰ ਦਾ ਕੈਮ ਮਿਲਿਆ ਕਿ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਪਿਛੋਕੜ ਬਾਰੇ ਲਿਖ ਕੇ ਲਿਆਓ। ਬੋਚੇ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਕੋਲ ਬੈਠ ਕੇ ਪੁਛਿਆ, “ਪਾਪਾ! ਮੈਂ ਕਿਵੇਂ 
ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ?” ਪਿਤਾ ਨੇ ਇੰਕ ਆਮ ਲੋਕਧਾਰੀ ਤਰੀਕੇ ਦਾ 
ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ, “ਤੇਰੀ ਮਮੀ-ਦਾਦੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਮਦਰ ਵਿੱਚੋਂ 
ਲਿਆਏ ਸੀ!” ਫੇਰ ਬੋਚੇ ਨੇ ਪੌਛਿਆ, “ਤੁਸੀਂ ਕਿਵੇਂ ਪੈਦਾ 
ਹੋਏ ?” ਤਾਂ ਪਿਤਾ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਦਾਦੀ ਤੇਰੀ ਹਰਿਦੁਆਰ ਤੋਂ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਮਨਤ ਮਨ ਕੇ ਲਿਆਏ ਸੀ।” ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਦਾਦਾ ਜੀ ਬਾਰੇ 
ਜਵਾਬ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਬੌਚੇ ਨੇ ਗੈਭੀਰ ਹੁੰਦੇ ਪੌਛਿਆ, “ਇਸ 
ਦਾ ਮਤਲਬ ਆਪਣੇ ਘਰੇ ਕੋਈ ਵੀ ਨਾਰਮਲ ਡਿਲਿਵਰੀ ਨਹੀਂ 
ਹੋਈ ?” ਬੌਚੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਿਆਨ ਨਾਲ, ਆਪਸੀ 
ਗੌਲਬਾਤ ਨਾਲ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਬਚਾ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਫਿਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਘਰੇ ਜਾਂ ਹਸਪਤਾਲ ਆਦਿ। ਮਤਲਬ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਜਿਨਾ ਵੀ ਸਮਝਾ ਸਕਣ ਦੇ ਸਮਰੋਥ ਹਾਂ, 
ਉਹ ਵੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਢੇਗ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਿਖਾਉਂਦੇ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਉਦਾਹਰਣ ਹਨ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ' ਬੇਤੁੱਕੇ ਜਵਾਬ 
ਦਿਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਬੋਚੇ ਨੂੰ ਭਬਲ-ਭੂਸੇ ਵਿੱਚ ਪਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਬਹੁਤੀ 
ਵਾਰੀ ਤਾ ਅਸੀਂ ਬੌਚੇ ਨੂੰ ਬਹਾਨਾ ਬਣਾ ਕੇ ਝਿੜਕ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਤਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੌਥਾ, 
ਇਸ ਨਿਵੇਕਲੇ ਮਨੌਂਖੀ ਗੁਣ ਨੂੰ ਸਗੋਂ ਨਿਰ-ਉਤਸਾਹਿਤ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਤੇ ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੀ ਸਵਾਲ 
ਕਰਨਾ, ਤੇਰਾ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੇਰਾ ਕੈਮ ਹੈ ਗੌਲ ਸੁਣਨਾ ਤੇ ਹਾਂ 
ਜੀ, ਹਾਂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਮਨਣਾ। 
98158-08506 

ਸ਼ਫਾ 2 ਦਾ ਬਾਕੀ... 
ਮਤਲਬ ਸਿੰਧ ਕਰਨ ਖਾਤਰ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਤਿਹਾਸ 
ਇਸ ਦਾ ਗਵਾਹ ਹੈ। ਸਬਰ ਕਰੋ, ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਬੈਠ ਕੇ 
ਰੋਵੋ । ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਫਿਲਾਸਫੀ ਨੇ ਜੋ ਕਹਿਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ 
ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ। 

ਲੋਕੀ ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਰੌਬ ਦੀ ਹਸਤੀ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਬਣੂੰਗਾ ? ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ “ਪਾਪ” 
ਵਧ ਜਾਵੇਗਾ। ਹਨੌਰ੍ਹਗਰਦੀ ਮੌਚ ਜਾਵੇਗੀ । ਪਰ ਉਦੋਂ ਆਦਮੀ 
ਏਡਾ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਸੁਰਗ ਦੇ ਲਾਲਚ 
ਅਤੇ ਨਰਕ ਦੇ ਡਰ ਦੌਸਿਆਂ ਹੀ ਉਹ ਬੁਰੇ ਕੈਮ ਕਰਨੋਂ ਹਟ 
ਜਾਵੇਗਾ। ਨੇਕ ਕੈਮ ਕਰਨ ਲੌਗ ਪਵੇਗਾ।ਸਾਕੋ ਅਤੇ ਵੈਨਜ਼ਿਟੀ 
ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹਨ। ਨਾ ਖ਼ੁਦਾ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਲਾਲਚ ਹੈ, 
ਨਾ ਸੁਰਗ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਮੌਜਾਂ ਮਾਨਣ ਦਾ ਲੋਭ ਹੈ, ਨਾ ਅਗਲੇ 
ਜਨਮ ਵਿੱਚ ਸੁਖ ਮਿਲਣ ਦੀ ਹੀ ਆਸ਼ਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਵੀ 
ਹੌਸਦਿਆਂ-ਹੌਸਦਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਖਾਤਰ, ਸਚਾਈ ਦੀ ਖਾਤਰ 
ਜਾਨ ਵਾਰ ਦੇਣੀ ਕੀ ਛੋਟੀ ਗੌਲ ਹੈ? ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਸ੍ਰੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਿਸ਼ਕਰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਬੜਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਗਏ ਪਰ 
ਨਿਸ਼ਕਰਮ ਭਾਵ ਨਾਲ ਕੈਮ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ ਦਿਦੇ ਹੋਏ ਵੀ 
ਅਰਜਨ ਨੂੰ ਮਰਨ 'ਤੇ ਸੁਰਗ ਅਤੇ ਜਿੱਤ ਜਾਣ 'ਤੇ ਰਾਜ ਭਾਗ 
ਦਾ ਲਾਲਚ ਦੇਣੋ ਨਾ ਰਹੇ। 

(ਸਤ : ਲੇਖ “ਅਨਾਰਕਿਜ਼ਮ (&॥੩61050) ਕੀ ਹੈ ?”) 
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ਚਲੰਤ #ਸ਼ਲੇ 


ਕਸ਼ਮੀਰ ਮਸਲਾ 


ਕੇਂਦਰ ਦੀ ਭਾਜਪਾ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਧਾਰਾ 370 
ਖਤਮ ਕਰਕੇ ਜੇਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਨੂੰ ਦੋ ਹਿੱਸਿਆਂ 'ਚ ਵਡ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਜੈਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਸ਼ਿਤ ਪ੍ਰ ਦੇਸ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ 
ਵਿੱਚ ਵਿਧਾਨ ਸਭਾ ਤਾਂ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰ ਦਿੱਲੀ ਵਾਂਗੂ ਲੈਫਟੀਨੈਂਟ 
ਜਨਰਲ ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ 
ਦਿੱਲੀ ਸੂਬੇ ਦੀ ਚੁਣੀ ਹੋਈ ਅਸੈਂਬਲੀ ਕੋਲ ਨਾ-ਮਾਤਰ ਅਧਿਕਾਰ 
ਹੀ ਹਨ । ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਅਦਾਲਤ ਨੇ ਵੀ ਸਰਕਾਰ ਚਲਾਉਣ 
ਵਾਸਤੇ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਲੈਫਟੀਨੈਂਟ ਜਰਨਲ ਨੂੰ ਦਿੱਲੀ ਅਸੈਂਬਲੀ ਤੋਂ 
ਉੱਪਰੋਂ ਦੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਦਿੱਲੀ 'ਚ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚੁਣੇ ਹੋਏ 
ਨੁੰਮਾਇੰਦੇ ਤਾਂ ਅਸੈਂਬਲੀ 'ਚ ਬੈਠੇ ਹਨ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ 
ਅਧਿਕਾਰ ਹੋਰਨਾਂ ਸੂਬਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ 
ਹਨ । ਇਸੇ ਲਈ ਕੇਜਰੀਵਾਲ ਸਰਕਾਰ ਤੇ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਲੈਫਟੀਨੈਂਟ 
ਗਵਰਨਰ ਵਿਚਕਾਰ ਅਕਸਰ ਹੀ ਝਗੜਾ ਚੱਲਦਾ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ। ਬਸ, ਦਿੱਲੀ ਦੀ ਤਰਜ 'ਤੇ ਹੀ ਹੁਣ ਜੈਮ-ਕਸ਼ਮੀਰ 'ਚ 
ਭਾਵੇਂ ਅਸੈਂਬਲੀ ਤਾਂ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰ ਸਰਕਾਰ ਚਲਾਉਣ ਦਾ 
ਅਧਿਕਾਰ ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲੈਫਟੀਨੈਂਟ ਜਨਰਲ ਕੋਲ ਹੋਵੇਗਾ । 
ਲੈਫਟੀਨੈਂਟ ਜਨਰਲ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਕੇਂਦਰ 'ਚ 
ਬੈਠੀ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਹੀ ਥਾਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜਿਵੇਂ ਕੇਂਦਰ, ਜੈਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣਾ 
ਚਾਹੇਗਾ, ਉਵੇਂ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਚੱਲਣਾ ਪਵੇਗਾ । 

ਹੋਰ ਲਵੋ । ਲਦਾਖ ਖਿੱਤਾ ਤਾਂ ਕੇਂਦਰ ਸ਼ਾਸ਼ਤ ਪ੍ਰ ਦੇਸ ਹੀ 
ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਚੋਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਸੋ ਇਹ ਵੀ ਸਿੱਧਾ ਕੇਂਦਰੀ ਕਮਾਨ ਹੇਠ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਮੁਕਦੀ ਗੱਲ ਜੋਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਅਤੇ ਲਦਾਖ ਨੂੰ ਕੇਂਦਰ ਦੇ 
ਅਧੀਨ ਹੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅੱਜ-ਕੱਲ੍ਹ 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਦਾ ਮਸਲਾ ਬੜਾ ਭਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਕੁੱਝ ਗੱਲ ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। 

ਭਾਵੇਂ 2014 ਦੇ ਅਤੇ 2019 ਦੇ ਭਾਜਪਾ ਦੇ ਚੋਣ 
ਮੈਨੀਫੈਸਟੋ 'ਚ ਧਾਰਾ 370 ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦਾ ਏਜੇਡਾ ਤਾਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਏਜੇਡੇ ਨੂੰ ਭਾਜਪਾ ਦੇ 
ਮੈਨੀਫੈਸਟੋ ਦੀ ਗਿਰੀ (੮੦੬) ਵੀ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਪਰ ਹੁਣ 
ਕੇਂਦਰ ਨੇ ਆਪਣਾ ਇਹ ਏਜੈਡਾ ਲਾਗੂ ਕਰਦਿਆਂ ਜੇਮੁ-ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਨੂੰ ਧਾਰਾ 370 ਅਧੀਨ ਮਿਲੇ ਵਿਸੇਸ਼ ਅਧਿਕਾਰ ਖਤਮ ਕਰਨ 
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ਲਈ ਧਾਰਾ 370 ਹੀ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਕੇਂਦਰ ਵੱਲੋਂ ਇਹ 
ਯਾਤਰਾ ਨੂੰ ਵਿੱਚ-ਵਿਚਾਲੇ ਰੱਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਹੜੀ ਅੱਜ 
ਤੱਕ ਇਤਿਹਾਸ 'ਚ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਅਮਰਨਾਥ 
ਯਾਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਆ ਦੇ ਨਾਂਅ ਹੇਠ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ। ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਾਦੀ 'ਚੋਂ ਸਮੁੱਚੇ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ 
ਜਾਣ ਦੇ ਹੁਕਮ ਜਾਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ। ਬਾਹਰਲੇ ਸੂਬਿਆਂ 'ਚੋਂ 
ਜਿਹੜੇ ਮਜ਼ਦੂਰ ਉੱਥੇ ਕੈਮ ਕਰਨ ਗਏ ਹੋਏ ਸਨ,ਉਹ ਵੀ 
ਗੱਡੀਆਂ ਤੇ ਲਮਕ ਲਮਕ ਕੇ ਵਾਪਿਸ ਮੁੜਦੇ ਦੇਖੇ ਗਏ। 
ਸਮੁੱਚੇ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਘਰਾਂ ਅਦਰ ਬਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ। ਮੁਸਲਿਮ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦਾ ਈਦ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਹੁਲਾਸ ਵਾਲਾ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਵੀ 
ਮੁਸਲਿਮ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਕਿ ਉਹ ਵੱਡੀਆਂ 
ਮਸਜਿਦਾਂ `ਚ ਨਮਾਜ਼ ਅਦਾ ਕਰਨ ਜਾਣ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣੇ 
ਨੇੜਲੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਮਸਜਿਦਾਂ 'ਚ ਨਮਾਜ਼ ਅਦਾ ਕਰ ਲੈਣ। 
ਜਿਹੜੇ ਕੋਈ ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਲੋਕ, ਖਾਸ ਕਰ ਵਿਦਿਆਰਥੀ , ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਮੋਬਾਈਲ ਫੋਨ ਤਾਂ 
ਛੱਡੋ, ਲੈਂਡਲਾਈਨ ਫੋਨ ਵੀ ਬਦ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ । ਜੈਮੂ- 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਚੱਪੇ-ਚੱਪੇ 'ਤੇ ਸੁਰੱਖਿਆਂ ਬਲਾਂ ਨੂੰ ਤਾਇਨਾਤ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸਮੁੱਚੇ ਜੈਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਨੂੰ ਇੱਕ 
ਕੈਦਖਾਨੇ 'ਚ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ । 

ਜਿਹੜੀ ਧਾਰਾ 370 ਖਤਮ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਬਾਰੇ 
ਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਪਿਆ। 

ਸੈਨ 1947 'ਚ ਜਦੋਂ ਅਗਰੇਜ਼ ਇੱਥੋਂ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ 
ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਟੋਟੇ-ਟੋਟੇ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਕੁੱਝ 
ਰਿਆਸਤਾਂ ਦੇ ਰਾਜਿਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਰਿਆਸਤਾਂ ਨੂੰ 
ਭਾਰਤ 'ਚ ਮਿਲਾਉਂਦਿਆ ਭਾਰਤੀ ਸੈਵਿਧਾਨ ਨੂੰ ਮਨਣ ਦਾ 
ਐਲਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਪਰ ਜੇਮੁ-ਕਸ਼ਮੀਰ 'ਚ ਹਿੰਦੂ ਰਾਜੇ ਹਰੀ 
ਸਿਘ ਨੇ ਭਾਰਤ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਦੇ ਕਬਾਇਲੀ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਸਫੈਦ ਵਰਦੀ 
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ਵਾਲੇ ਫੌਜੀ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਰਾਜਾ ਹਰੀ ਸਿਘ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾਉਣ ਲਈ ਉਸ 'ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਹਰੀ ਸਿਘ ਨੇ 
ਭਾਰਤ ਤੋਂ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਮਗ ਕੀਤੀ। ਭਾਰਤ ਨੇ ਇਸਦੇ 
ਬਦਲੇ ਵਿੱਚ ਉਸਨੂੰ ਭਾਰਤ ਨਾਲ ਜੁੜਨ (ਇਲਹਾਕ- 
06੬55101) ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ। ਰਾਜਾ ਹਰੀ ਸਿਘ ਨੇ 
ਅਕਤੂਬਰ, 1947 ਨੂੰ ਇਹ ਇਲਹਾਕ-ਨਾਮਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਦੇ ਗਵਰਨਰ ਜਨਰਲ ਲਾਰਡ ਮਾਊਂਟ ਬੈਟਨ ਨੇ 
ਇਸਨੂੰ ਅਕਤੂਬਰ 27, 1947 ਨੂੰ ਮਨਜੂਰ ਕਰ ਲਿਆ। 

ਲਾਰਡ ਮਾਉ'ਬੈਟਨ ਨੇ ਇਹ ਇਲਹਾਕ-ਨਾਮੇ 
(1050010€10 01,0੮2551011-104/)) ਨੂੰ ਮਨਜ਼ੂਰ ਕਰਦਿਆਂ 
ਕਿਹਾ ਕਿ “ਮੇਰੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਕਿ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ 
ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਜਦੋਂ ਹੀ ਅਮਨ-ਕਾਨੂੰਨ ਬਹਾਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ 
ਇੱਥੋਂ ਘੁਸਪੈਠੀਏ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ ਤਾਂ ਸੂਬੇ ਦੇ ਇਲਹਾਕ ਬਾਰੇ 
ਫੈਸਲਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਨਿਰਣੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ।”' 

ਪਰ ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਸੇ ਸੂਬੇ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਕਾਨੂੰਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਤਾਂ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਇਸ ਲਈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਿਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਬਧ ਤਾਂ ਕਰਨਾ ਹੀ ਕਰਨਾ ਸੀ। 
ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਸਮੇਂ ਸੈਵਿਧਾਨ ਦੇ %%1 ਚੈਪਟਰ ਚ 
10019, 118115100081, 11੦₹1510031 ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ 
ਹੇਠ ਧਾਰਾ 370 ਜੋੜ ਦਿੱਤੀ ਗਈ। ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਧਾਰਾ ਨੂੰ 
ਕੈਮ-ਚਲਾਊ, ਅਸਥਾਈ ਅਤੇ ਕੁੱਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ, ਪਰ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਕੁੱਝ ਹੋਰ ਸੀ। ਉਹ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅੱਜ ਕੱਲ ਇਸਨੂੰ ਸਿਰਫ ਅਸਥਾਈ ਧਾਰਾ 
ਕਹਿਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੀ ਸੀ, ਲਓ ਦੇਖੋ । 

ਗੋਪਾਲਸਵਾਮੀ ਆਈਨਗਰ ਨੇ ਇਕ ਮਤੋਂ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ 
ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਜੈਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦਾ ਭਾਰਤ ਨਾਲ 
ਮੁਕਮਲ ਇਲਹਾਕ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਵੀ ਜਦੋਂ ਹਾਲਾਤ ਠੀਕ 
ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜਨਮਤ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਅੱਗੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਇਸ ਜਨਮਤ 'ਚ ਇਲਹਾਕ ਨੂੰ ਮਨਜ਼ੂਰੀ 
ਨਹੀਂ ਵੀ ਮਿਲਦੀ ਤਾਂ “ਅਸੀਂ ਭਾਰਤ ਨਾਲੋਂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਵੱਖ 
ਹੋਣ ਦੇ ਰਾਹ 'ਚ ਰੁਕਾਵਟ ਨਹੀਂ ਬਣਾਂਗੇ ।”2 

ਸੋ ਇਹ ਹਾਲਤ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਧੀਨ ਜੇਮੁ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਲਈ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਰਜਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਧਾਰਾ 370 ਸੈਵਿਧਾਨ 'ਚ ਜੋੜੀ 
ਗਈ । 

ਇਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਧਾਰਾ 35-ਏ ਵੀ ਜੋੜੀ 
ਗਈ ਹੈ। ਦੋਨਾਂ ਧਾਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਧਾਰਾ 370 ਬਾਰੇ 
ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ। ਧਾਰਾ 370 ਦੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਧਾਰਾਵਾਂ ਇਹ ਸਨ:- 

“1. ਇਸ ਤਹਿਤ ਕਸ਼ਮੀਰ ਨੂੰ ਭਾਰਤੀ ਸਵਿਧਾਨ ਦੀਆਂ 
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ਧਾਰਾਵਾਂ ਤੋਂ ਛੋਟ ਦਿੱਤੀ ਗਈ । ਇਹ ਧਾਰਾ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਸੈਵਿਧਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 

2. ਇਹ ਧਾਰਾ ਭਾਰਤ ਦੀ ਪਾਰਲੀਮੈਂਟ ਦੀ ਵਿਧਾਨਕ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। 

3. ਜੇਕਰ ਭਾਰਤੀ ਸੈਵਿਧਾਨ ਜਾਂ ਯੂਨੀਅਨ ਦੀਆਂ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਕਸ਼ਮੀਰ ਤੱਕ ਵਧਾਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਇਸ ਦੀ ਪਹਿਲਾਂ ਉੱਥੋਂ ਦੀ ਰਾਜ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ ਸਹਿਮਤੀ ਲੈਣੀ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 

4. ਇਹ ਸਹਿਮਤੀ ਲਈ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਸੈਵਿਧਾਨ ਸਭਾ 
(600600੦ 5੦007) ਤੋਂ ਪ੍ਵਾਨਗੀ ਲੈਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 

5. ਰਾਜ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਸਹਿਮਤੀ ਸਿਰਫ ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਿਰ ਤੱਕ 
ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਸੈਵਿਧਾਨਕ ਸਭਾ ਨਹੀਂ ਬੁਲਾਈ 
ਜਾਂਦੀ । ਜਦੋਂ ਇਕ ਵਾਰ ਸਵਿਧਾਨ ਸਭਾ ਉੱਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਪੁਰਨ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

6. ਇਹ ਆਰਟੀਕਲ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨੂੰ 370 ਧਾਰਾ ਦੀ ਸੋਧ 
ਕਰਨ ਜਾਂ ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦਿਦਾ ਹੈ ਪੁਤੂ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਰਾਜ ਦੀ ਸਵਿਧਾਨਕ ਸਭਾ ਦੀ 
ਮਨਜ਼ੂਰੀ ਲੈਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 370 ਧਾਰਾ ਨੂੰ ਭਾਰਤੀ ਸਵਿਧਾਨ ਦੀ 
ਸੋਧ ਕਰਨ ਰਾਹੀਂ ਖਤਮ ਜਾਂ ਸੋਧਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ।ਤ 

ਧਾਰਾ 370 ਤੇ ਧਾਰਾ 35-ਏ ਪ੍ਰੀਭਾਸ਼ਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਕਿ ਨਾਗਰਿਕਤਾ ਸੈਬਧੀ, ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਮਾਲਕੀ ਅਤੇ 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਸਮੇਤ, ਦੁਸਰਿਆਂ ਭਾਰਤੀਆਂ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਸੂਬੇ ਦੇ ਲੋਕ ਇੱਕ ਵੱਖਰੇ ਕਾਨੂੰਨਾਂ 
ਅਧੀਨ ਰਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਵਸਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਦੂਸਰਿਆਂ 
ਰਾਜਾਂ ਦੇ ਨਾਗਰਿਕ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ 'ਚ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਜਾਇਦਾਦ ਨਹੀਂ ਖਰੀਦ ਸਕਦੇ ।' 

ਹੁਣ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਸੈਂਬਲੀ ਅਤੇ ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ 
ਅਸੈਂਬਲੀ 'ਚ ਫਰਕ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਤਾਂ ਕਿ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲੱਗ ਸਕੇ ਕਿ ਜੈਮੁ-ਕਸ਼ਮੀਰ 'ਚ ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ 
ਬਣਾਉਣ ਦੀਆਂ ਕੀ ਅਰਥ-ਸੈਭਾਵਨਾਵਾਂ (110001280005) 
ਸਨ । ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ ਨੂੰ ਸਵਿਧਾਨ ਘੜਨੀ ਸਭਾ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਇਸਨੇ ਸੈਵਿਧਾਨ 
ਘੜਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਵਿਧਾਨ ਬਣਾਉਣ 
ਵੇਲੇ ਵੀ ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ ਬਣਾਈ ਗਈ ਸੀ ਜਿਸਨੇ 
ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਵਿਧਾਨ ਬਣਾ ਕੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਸਤੋਂ 
ਇਹ ਸਾਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਦੇਸ਼ 'ਚ ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ 
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ਅਸੈਂਬਲੀ ਬਣਾਈ ਗਈ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਸਵਿਧਾਨ ਬਣਾਇਆ 
ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ 
ਹੋਂਦ 'ਚ ਆਈ ਸੀ। ਜੇਕਰ ਜੇਮੁ-ਕਸ਼ਮੀਰ `ਤੇ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਾਲਾ 
ਹੀ ਸੈਵਿਧਾਨ ਲਾਗੂ ਹੋਣਾ ਹੁਦਾ ਤਾਂ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਵੱਖਰੀ 
ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਸੀ ? ਇਸ 
ਲਈ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ 'ਚ ਅਲਹਿਦਾ ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ 
ਬਣਾਉਣੀ ਹੀ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉੱਥੇ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ 
ਵਾਲਾ ਸੈਵਿਧਾਨ ਲਾਗੂ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ ਸੀ। 

ਸੋ ਇਸ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਜੈਮੂ- 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਾਸਤੇ ਵੱਖਰੇ ਸੈਵਿਧਾਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਮੌਜੂਦ ਸੀ। 

ਇੱਥੇ ਇਹ ਧਾਰਾ 370 ਦੇ ਅਸਥਾਈ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਜਿਹੜੀ 
ਚੁਝ-ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ 
ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਸਥਾਈ ਸੀ, ਪਰ ਕਿਵੇਂ ? 
ਇਹ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਥਾਈ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਜੈਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ 
ਕਰੇਗੀ, ਉਹ ਚਾਹੇ ਇਸਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਦਾ ਕਰੇ, ਚਾਹੇ 
ਅੱਧਾ-ਅਧੁਰਾ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਦਾ ਕਰੇ ਜਾਂ ਇਸਨੂੰ ਮੁਕੈਮਲ 
ਤੌਰ `ਤੇ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰੇ ਭਾਵ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਫੈਸਲਾ ਕਰੇ, ਉਹ ਸਥਾਈ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ ਨੇ ਧਾਰਾ 370 ਨੂੰ ਰੱਦ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ। ਉਹ ਅਸੈਂਬਲੀ 25 ਜਨਵਰੀ, 1957 ਨੂੰ ਭੈਗ ਹੋ 
ਗਈ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਜੈਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ 
ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਰੱਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਫਿਰ ਤਾਂ ਇਹ ਧਾਰਾ ਅਸਥਾਈ 
ਨਾ ਰਹਿਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਸਥਾਈ ਬਣ ਗਈ। ਇਸ ਲਈ 
ਇਸ ਧਾਰਾ 370 ਨੂੰ ਅਸਥਾਈ ਕਹਿਣ ਵਾਲੀ ਦਲੀਲ 'ਚ 
ਭੋਰਾ-ਭਰ ਵੀ ਤੇਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ, ਇਸ ਧਾਰਾ ਦੇ ਸਥਾਈ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਤਾਂ 
ਜੇਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਹਾਈਕੋਰਟ ਨੇ 2015 'ਚ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ 
ਦੀ ਸੁਪਰੀਮ ਕੋਰਟ ਨੇ ਸਨ 2018 'ਚ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਸਥਾਈ ਧਾਰਾ ਹੈ, ਅਸਥਾਈ ਨਹੀਂ ਹੈ।” 

ਉਪਰੋਕਤ ਜ਼ਿਕਰ ਆਪਾਂ ਤਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਇਹ 
ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕੇ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਰਾਸਟਰਪਤੀ 
ਨੇ ਧਾਰਾ 370 ਨੂੰ ਰੱਦ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ 
ਹਕੀਕੀ ਮਾਅਨਿਆਂ 'ਚ ਕੀ ਅਰਥ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇੱਥੇ ਇੱਕ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਭਾਰਤ 'ਚ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਹੀ ਅਜਿਹਾ ਰਾਜ ਸੀ 
ਜਿਸਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਵਿਧਾਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਿੱਤੀ 
ਗਈ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਿਛੋਕੜ ਹੋਣ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਕਰਕੇ। ਇਸ ਸਬੈਧੀ ਜੂਨ 1956 ਨੂੰ ਪ੍ਧਾਨ ਮਤਰੀ ਨਹਿਰੂ ਨੇ 
ਪਾਰਲੀਮੈਂਟ 'ਚ ਕਸ਼ਮੀਰ ਸਮੱਸਿਆ ਬਾਰੇ ਬੋਲਦੇ ਹੋਏ ਕਿਹਾ ਕਿ 
“ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਯੂ.ਪੀ., ਬਿਹਾਰ ਜਾਂ ਗੁਜਰਾਤ ਦੇ 
ਕਿਸੇ ਹਿੱਸੇ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ । ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਇਲਾਕੇ 
ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਿਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹੋ, ਜਿਸਦਾ ਭੂਗੋਲਿਕ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਪੱਖ ਤੋਂ ਹਰ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਇਕ ਪਿਛੋਕੜ ਹੈ। 

...ਸਾਨੂੰ ਦੁਰਦਰਸ਼ੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਖੁੱਲੇਂ ਮਨ 
ਨਾਲ ਹਕੀਕਤ ਨੂੰ ਮਨਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਹਕੀਕੀ ਏਕਤਾ 
ਉਸਰੇ। ਹਕੀਕੀ ਏਕਤਾ ਮਨ ਤੇ ਦਿਲ 'ਚੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਨਾ 
ਕਿ ਲੋਕਾਂ 'ਤੇ ਮੜ੍ਹੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਧਾਰਾ ਤੋਂ ।...ਅਸੀਂ ਐਲਾਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ...ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਐਲਾਨ ਨਹੀਂ ਵੀ 
ਕੀਤਾ ਹੈ...ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਲਾਜ਼ਮੀ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਸਾਡੇ ਸਵਿਧਾਨ ਦਾ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਇਹ ਕੋਈ ਮਾਮਲਾ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸੈਵਿਧਾਨ ਕੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕਸ਼ਮੀਰ 
ਦੇ ਲੋਕ ਇਸ ਸੰਵਿਧਾਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਨਦੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗੱਲ 
ਨਹੀਂ। ਇਸਦਾ ਬਦਲ ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਲੋਕ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁਦੇ। 
...ਆਓ ਅਸੀਂ ਇਸ ਹਕੀਕਤ ਨੂੰ ਮਨੀਏ ਕਿ ਕਸ਼ਮੀਰ 'ਚ 
ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜਨਮਤ ਹੋਵੇ ।” 

ਜਨਮਤ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਗੱਲ ਇਕੱਲੇ ਨਹਿਰੂ ਨੇ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਕਹੀ ਬਲਕਿ 20 ਜਨਵਰੀ, 1948 ਨੂੰ ਸੈਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ 
ਸੁਰੱਖਿਆ ਪੀਸ਼ਦ ਨੇ ਵੀ ਮਤਾ ਪਾਸ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਉਸਨੇ 1947 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਭਾਰਤ-ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਦਰਮਿਆਨ 
ਝਗੜੇ ਦੀ ਖੋਜ-ਪੜਤਾਲ ਕਰਨੀ ਸੀ। ਇੱਕ ਕਮਿਸ਼ਨ 
ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਕਮਿਸ਼ਨ ਨੇ 21 ਅਪਰੈਲ, 1948 ਨੂੰ 
ਪਾਸ ਕੀਤੇ ਮਤੇ 'ਚ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਫੌਜ, 
ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ 'ਚੋਂ ਵਾਪਿਸ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦਾ 
ਇਲਹਾਕ ਭਾਰਤ ਨਾਲ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਨਾਲ ਇਸਦਾ 
ਫੈਸਲਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜਨਮਤ ਰਾਹੀਂ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਜਿਹੜਾ 
ਸਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਹੇਠ ਹੋਵੇਗਾ 

ਇਸ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦਾ ਸਾਰ-ਤੱਤ ਇਹ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਾਰਾ 370 ਨੂੰ ਰੱਦ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ 
ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ ਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੀ, ਜੋ ਉਸਨੇ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਫੈਸਲੇ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਧਾਰਾ 
370 ਰਾਹੀਂ ਜੈਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਨੂੰ ਅਖਤਿਆਰ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਕਿ 
ਉਹ ਆਪਣਾ ਸਵਿਧਾਨ ਬਣਾਵੇ । ਜੇਕਰ ਇਹ ਧਾਰਾ 370 ਨੂੰ 
ਹਟਾਉਂਦਿਆਂ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਹੋਣੀ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਹੋਣਾ 
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ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਸਹੀ ਢੈਗ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉੱਥੇ 
ਜਨਮਤ ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੀ । 

ਪਰ ਨਾ ਤਾਂ ਜੰਮੂ-ਕਸਮੀਰ ਦੀ ਕੈਸਟੀਚਿਊਐਂਟ ਅਸੈਂਬਲੀ 
ਤੋਂ ਧਾਰਾ 370 ਰੱਦ ਕਰਵਾਈ ਗਈ, ਨਾ ਹੀ ਉੱਥੋਂ ਦੀ 
ਜਨਤਾ ਤੋਂ ਜਨਮਤ ਕਰਾਕੇ ਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਨਾ ਹੀ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਕਿਸੇ ਅਸੈਂਬਲੀ ਤੋਂ ਹੀ ਕੋਈ ਮਤਾ 
ਪਾਸ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। 

ਬਸ, ਕੀਤਾ ਕੀ ਗਿਆ ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਉੱਥੇ 
ਗਵਰਨਰ ਸੱਤਿਆ ਪਾਲ ਮਾਲਿਕ ਲਗਾਕੇ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਸੂਬੇ ਨੂੰ 
ਰਾਸਟਰਪਤੀ ਰਾਜ ਅਧੀਨ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ, ਫਿਰ ਪਹਿਲਾਂ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਆਪਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚਾਰੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਬਣਾ 
ਦਿੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਅਤ'ਚ ਭਾਜਪਾ ਦੇ ਏਜੋਡੇ ਦੀ ਗਿਰੀ-370 
ਧਾਰਾ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨਾ- ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਤਿੰਨੋਂ ਗੱਲਾਂ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਧਾਰਾ 370 ਹਟਾਉਣ 
ਲਈ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਨ, ਉਹ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਫਿਰ ਜੈਮੁ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਬਾਰੇ ਕੇਂਦਰ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਤੇ 
ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਨੇ ਜਿਹੜਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਸਵਿਧਾਨਕ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਵੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਭਾਜਪਾ ਦਾ ਮਨਸੂਬਾ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਖਿੱਤਾ ਮੁਸਲਿਮ 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਭਾਜਪਾ 
ਇਹ ਸੋਚਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਜੈਮੁ-ਕਸ਼ਮੀਰ 'ਚ ਨਵੀਂ ਵਿਧਾਨ 
ਸਭਾ ਨਿਰੋਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਛਲੱਗ 
ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਧਾਰਾ 370 ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਦਾ ਮਤਾ 
ਪਾਸ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਰਾਹ ਦਾ ਇਹ ਰੋੜਾ ਹੀ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜੇਮੁ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਨੂੰ 
ਰਾਜ ਦਾ ਦਰਜਾ ਨਾ ਦਿਦਿਆਂ ਕੇਂਦਰੀ ਸ਼ਾਸ਼ਤ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਹੀ ਬਣਾ 
ਦਿੱਤਾ ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉੱਥੇ ਕੋਈ ਅਸੈਂਬਲੀ ਬਣ ਵੀ ਜਾਵੇਗੀ 
ਉਸ ਕੋਲ ਧਾਰਾ 370 ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਜਾਂ ਨਾ ਕਰਨ ਬਾਰੇ 
ਕੋਈ ਅਧਿਕਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੇ ਜਿਵੇਂ ਦਿੱਲੀ `ਚ ਕੇਜਰੀਵਾਲ 
ਸਰਕਾਰ ਵਾਰ ਵਾਰ ਦਿੱਲੀ ਨੂੰ ਸੂਬੇ ਦੇ ਪੁਰੇ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮਗ 
ਕਰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਉਸਨੂੰ ਸੂਬਾ ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਰਹੇ। 
ਇਸੇ ਲਈ ਗਹਿ ਮਤਰੀ ਅਮਿਤ ਸ਼ਾਹ ਨੇ ਧਾਰਾ 370 ਨੂੰ ਰੱਦ 
ਕਰਨ ਦਾ ਮਤਾ ਪੇਸ ਕਰਦਿਆਂ ਇੱਕ ਹਾਸੋਹੀਣਾ ਤਰਕ ਦਿੱਤਾ 
ਕਿ ਜੰਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦਾ ਜਿਹੜਾ ਰਾਜਪਾਲ ਹੈ, ਉਹ ਉੱਥੋਂ ਦੀ 
ਸਰਕਾਰ ਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿ ਹਰ ਸਾਧਾਰਨ ਸੂਝ-ਬੂਝ ਵਾਲਾ 
ਇਨਸਾਨ ਵੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜਪਾਲ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਨੁੰਮਾਇਦਾ 
ਹੁਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚੁਣਿਆ ਕੋਈ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ। ਪਰ ਮੋਦੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਗਵਰਨਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸਰਕਾਰ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਕਹਿਦਿਆਂ ਇਸ ਐਗਜੈਕਟਿਵ ਅਤੇ ਲੈਜਿਸਲੇਟਿਵ ਵਿਗਾਂ ਦੇ 
ਵਖਰੇਵੇਂ ਨੂੰ ਹੀ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 

ਅਤ 'ਚ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਰਾਹੀਂ ਕੇਂਦਰ ਦੀ 
ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਕੌਮੀਅਤ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨੂੰ ਹੀ ਖਤਮ ਕਰਨ 
ਦਾ ਕਦਮ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਕੌਮੀਅਤਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ 
ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਵੀ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਕੌਮੀਅਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਾਸਤੇ 
ਮਗਾਂ ਉਠਾਉਣ ਦਾ ਰਾਹ ਹੀ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਇਹ ਇਕੱਲੇ ਜੈਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਰਾਜ ਦਾ ਮਸਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ 
ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸੈਘਰਸ਼ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਰਾਜਾਂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਹਾਸਲ 
ਕੇਂਦਰੀ ਕਮਾਨ ਥੱਲੇ ਲਿਆ ਕੇ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਖਿੱਤਾ ਬਣਾਉਣਾ 
ਹੈ। ਇਸਦੇ ਸੈਕੇਤ ਭਾਜਪਾ ਆਗੂਆਂ ਦੇ ਇੱਕ ਦੇਸ਼, ਇੱਕ 
ਟੈਕਸ, ਇੱਕ ਚੋਣ ਆਦਿ ਨਾਹਰਿਆਂ ਤੋਂ ਮਿਲਣੇ ਸ਼ੁਰ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ । ਭਾਜਪਾ ਵਾਲੇ ਜਿਹੜੀ ਦਲੀਲ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਪਾਰਲੀਮੈਂਟ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਹੁਸੈਮਤੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਵੋਟ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਗਿਣੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 31 ਜਾਂ 32 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ 
ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਵੋਟਾਂ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਸਮੁੱਚੀਆਂ 
ਵੋਟਾਂ ਦੀ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ । ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ ਇਹ ਕਿ 
ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ ਕਿ ਕਾਨੂੰਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਧੱਜੀਆਂ ਉਡਾਉਂਦਿਆਂ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਕੁੱਝ ਵੀ ਕਰੀ 
ਜਾਵੇ । ਪਰ ਜਦੋਂ ਜੀਂਦ 'ਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਇੱਕ ਰੈਲੀ 'ਚ ਗ੍ਰਹਿ 
ਮਤਰੀ ਅਮਿਤ ਸ਼ਾਹ ਬਿਆਨ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 300 ਦਾ 
ਅਕੜਾ ਲਿਆ ਤੇ 75 ਦਿਨਾਂ 'ਚ ਹੀ ਧਾਰਾ 370 ਦਾ ਖਾਤਮਾ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਇਸ 'ਚੋਂ ਇਕੱਲੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ 
ਹੋਣ ਦੀ ਝਲਕ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ ਬਲਕਿ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਕੁੱਝ ਵੀ ਕਰਨ ਦੇ ਮਨਸੂਬੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁਦੇ ਹਨ ਜਿਸਨੂੰ ਬਹੁ- 
ਗਿਣਤੀਵਾਦ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਮੁਕਦੀ ਗੱਲ ਕਿਉਂਕਿ ਭਾਜਪਾ ਵਾਲੇ ਬਹੁਗਿਣਤੀਵਾਦ 
ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਲੈ ਕੇ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਸੂਬਿਆਂ ਤੋਂ 
ਸਮੁੱਚੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਖੋਹ ਕੇ ਕੇਂਦਰ ਦੇ ਹੱਥ ਦਿਦਿਆਂ, ਰਾਜਾਂ 
ਦੀਆਂ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਪਛਾਣਾਂ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਦਿਆਂ ਦੇਸ਼ 
ਦੇ ਸਘੀ ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਰਦਿਆਂ ਇੱਥੇ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਕੇਂਦਰੀ ਕਮਾਨ ਹੇਠ ਆਪਾਸ਼ਾਹ 
ਰਾਜ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈ ਗਏ ਹਨ। ਸੂਬਿਆਂ ਦੀ 
ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੁਭਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਉੱਪ- 
ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਵੈਂਕਈਆ ਨਾਈਡੂ ਨੇ ਬਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ 
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“ਅਖੰਡ ਭਾਰਤ” ਵਾਸਤੇ ਧਾਰਾ 370 ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। 
ਇਸ ਲਈ ਲੋਕ-ਪੱਖੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਭਾਜਪਾ ਦੀ 
ਆਪਾਸ਼ਾਹ ਕਦਮਾਂ ਪਿੱਛੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਘਾਤਕ ਮਨਸੂਬਿਆਂ ਨੂੰ 
ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਜੈਮੂ-ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਰਾਜ ਦੇ ਦਰਜੇ ਨੂੰ ਕਾਇਮ 
ਰੱਖਣ ਲਈ ਆਵਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕਰਦਿਆਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸੈਘੀ ਢਾਂਚੇ 
ਦੇ ਪੱਖ `ਚ ਅਵਾਜ਼ ਉਠਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
(ਹਵਾਲੇ : 1,2,3,4,5 ,6 
6001: ੧੯1019੯013, 01 1€ 1910₹1019€013) 
ਸ਼ਣਾ 7 ਦਾ ਝਾਕੀ... 
ਨੈਤਿਕ ਚਿਤਨ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਇਹਨਾਂ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਹੀ ਸਾਫ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕੋਰਸ 
ਜ਼ਰੀਏ ਸਿੱਖਿਆ ਦਾ ਭਗਵਾਂਕਰਨ ਤੇਜ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਤਿਆਰੀ 
ਹੈ। ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਤੋੜ-ਮਰੋੜ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ, ਨੈਤਿਕਤਾ ਦੇ 
ਨਾਮ 'ਤੇ ਪਿਛਾਂਹਖਿਚੁ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ 
ਮਨਾਂ ਵਿੱਚ ਭਰ ਕੇ ਹਕੂਮਤ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਸਮਾਜ 
ਦਾ ਚੇਤਨ ਤਬਕਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਆਪਦੇ ਹਿੱਤਾਂ ਲਈ ਵਰਤਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕੋਰਸ ਜ਼ਰੀਏ “ਕਲਾਵਾਂ”? ਤਾਂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਕਿੰਨੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਪਰ ਘੌਟ-ਗਿਣਤੀਆਂ, 
ਔਰਤਾਂ-ਦਲਿਤਾਂ ਖਿਲਾਫ਼ ਨਫ਼ਰਤ, ਐਨ੍ਹੋ ਕੌਮਵਾਦ ਦੀ ਕਲਾ 
ਜਰੂਰ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। 
ਸਿਖਿਆ ਨੀਤੀ ਵਿੱਚ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿੰਦਿਅਕ 
ਅਦਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦਿੱਕਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਮਤਿਹਾਨਾਂ ਦਾ ਡਰ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਲਈ ਸਹੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨਾ ਹੋਣਾ ਆਦਿ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਚੰਗਾ ਮਾਹੌਲ ਸਿਰਜਣ ਵਿੱਚ ਦਿੱਕਤ 
ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਹੌਲ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਚੇਰੀ ਸਿਖਿਆ ਕੱਸਲ 
ਜਥੇਬਦ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਮੋਦੀ ਸਰਦਾਰ 
ਵਿੱਦਿਅਕ ਕੈਂਪਸਾਂ ਵਿੱਚ ਲਗਾਤਾਰ ਜਮਹੂਰੀ ਘੇਰੇ ਦਾ ਗਲ 
ਘਟਦੀ ਆਈ ਹੈ। ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਵੋਲੋਂ ਹੌਕਾਂ ਲਈ ਲੜੇ ਗਏ 
ਸੈਘਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸੈਘੀ ਨੌਪਦੀ ਆਈ ਹੈ।“ਦੇਸ਼-ਭਗਤੀ” ਜਗਾਉਣ 
ਲਈ ਵਿੱਦਿਅਕ ਅਦਾਰਿਆਂ ਦੇ ਬਾਹਰ “ਫੌਜੀ ਟੈਂਕ” (ਜੈਗ 
ਦੌਰਾਨ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਟੈਂਕ) ਖੜ੍ਹਾ ਕਰਨ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ 
ਜਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਰਕਾਰ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ 
ਲਈ ਕਿੰਝ ਚੈਗਾ ਮਾਹੌਲ ਸਿਰਜ ਸਕਦੀ ਹੈ, 
ਇਸ ਤੋਂ ਤੁਸੀਂ ਖ਼ੁਦ ਜਾਣੂ ਹੋ। 


- ਪਾਵੇਲ 
(ਆਗੂ, ਦਿਸ਼ਾ ਸਟੂਡੈਂਟਸ ਆਰਗੇਨਾਈਜੇਸ਼ਨ, ਹਰਿਆਣਾ) 
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ਤਵਾਰੀਖ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣੇ ਦਿਨ 
5 ਸਤੇਬਰ __ : ਕੌਮੀ ਅਧਿਆਪਕ ਦਿਵਸ 
8 ਸਤੈਬਰ ਜਨਮ ਰੂਸੀ ਲੇਖਕ ਰਸੂਲ 
ਹਮਜਾਤੋਵ (ਲੇਖਕ 
ਮੋਰਾ ਦਾਗਿਸਤਾਨ”) (1923) 


(1976) 

ਜਨਮ ਮਹਾਨ ਰੂਸੀ ਲੇਖਕ ਲੀਓ 
ਟਾਲਸਟਾਏ (1828) 

ਸ਼ਹੀਦ ਜਤਿਦਰ ਨਾਥ ਦਾਸ ਦੀ 
ਜੇਲ੍ਹ `ਚ ਭੁੱਖ ਹੜਤਾਲ ਦੇ 63ਵੇਂ 
ਦਿਨ ਸ਼ਹੀਦੀ (1929) 


ਜਨਮ (1766) 

ਜਨਮ (ਨਾਟਕਕਾਰ ਗੁਰਸ਼ਰਨ 
ਸਿਘ) (1929) 

ਡਾ. ਅਬਰਾਹਮ ਟੀ. ਕਾਵੂਰ ਦਾ 
ਦਿਹਾਂਤ (1978) 

ਨੈਪਚੂਨ ਗਹਿ ਦੀ ਸ਼ੋਜ (1846) 
ਜਨਮ ਦਿਨ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿਘ 
(1907) 
ਇਨਕਲਾਬੀ ਚੀ ਗੁਵੇਰਾ ਦਾ 
ਬੋਲੀਵੀਆ ਵਿੱਚ ਕਤਲ (1967) 
ਸੈਸਾਰ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ ਦਿਵਸ 
ਵਿਸ਼ਵ ਖੁਰਾਕ ਦਿਵਸ 

ਭਾਰਤੀ ਮੁਲ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਹਰਗੋਬਿਦ ਖੁਰਾਨਾ ਨੇ ਨੋਬਲ 
ਇਨਾਮ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ (1968) 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ ਮਸ਼ਵਰਾ ਕੇਂਦਰ ਦਾ ਦਿਨ ਤਬਦੀਲ 
ਪਿੰਡ ਬਰਗਾੜੀ (ਫਰੀਦਕੋਟ) ਵਿਖੇ ਚਲਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਹਤ 
ਮਸ਼ਵਰਾ ਕੇਂਦਰ ਹੁਣ ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ਐਤਵਾਰ ਦੀ ਬਜਾਏ ਹਰ 
ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਨੂੰ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। 


ਚੰਨਣ ਵਾਂਦਰ 
ਇੰਚਾਰਜ ਮਸ਼ਵਰਾ ਕੇਂਦਰ (98143-37522) 
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ਇ/ਤਿਹਾਸ਼ਕ /ਵਾਗਿਆਨਕ /ਲਖਤ 


(ਪਿਛਲੇ #ਕ ਤੱ ਅੱਗੇ) 


ਸਟੀਫਨ ਹਾਕਿੰਗ 


ਕਿ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਨਿਯਮ ਕੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਜੇ ਸਾਧਾਰਣ ਪਰਿਪੇਖ ਵਿੱਚ ਦੇਖਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵੀ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਿਯਮ ਬ੍ਹਿਮਡ ਜਾਂ ਇਸਦੇ ਕਿਸੇ ਭਾਗ ਦਾ 
ਮਾਡਲ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਸਾਡੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਤੌਖ ਰੁਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਿਯਮ ਨੂੰ ਤਾਂ ਹੀ ਚਗਾ ਕਿਹਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਇਹ ਕੁੱਝ ਖਾਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਵੇ। 

ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਿਯਮ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਸਥਾਈ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਕ ਵਿਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਸਥਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕੋਈ ਸਿਧਾਂਤ ਕਿੰਨਾ ਚਿਰ 
ਸਹੀ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਦੇ ਵੀ ਇਹ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਕੇ ਨਹੀਂ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਅਗਲੇ ਪ੍ਰੀਖਣ ਲਈ ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ 
ਬਿਲਕੁਲ ਸਹੀ ਨਤੀਜੇ ਦੇਵੇਗਾ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਗਲਾ ਪ੍ਰੀਖਣ 
ਇਹੀ ਸਿਧਾਂਤ 'ਤੇ ਕੈਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਤੋਂ ਉਲਟ ਨਤੀਜੇ 
ਦੇਵੇ । ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਗਲਤ 
ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਕ ਪ੍ਰਯੋਗ ਦੀ ਹੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਜੋ ਇਸ 'ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਚਿਨ੍ਹ ਲਾਉਂਦਾ ਹੋਵੇ। ਜਦੋਂ ਤੌਕ ਕੋਈ 
ਨਿਯਮ ਸਹੀ ਨਤੀਜੇ ਦਿੰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਉਦੋਂ ਤੌਕ ਸਾਡਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਇਸ ਵਿੰਚ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਇੰਕ 
ਵੀ ਪ੍ਰਯੋਗ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਨਤੀਜੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਇਸ 
ਪ੍ਚੌਲਿਤ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਰੌਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਜਾਂ ਇਸ ਵਿੱਚ 
ਸੁਧਾਰ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। 

ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਨਿਯਮ ਕਿਸੇ 
ਪ੍ਚੌਲਿਤ ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹੀ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ 
ਬੁੱਧ ਗੁਹਿ ਦੇ ਸੂਖਮ ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੌਗਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ 
ਜੋ ਗਤੀ ਨਿਊਟਨ ਦੇ ਗੁਰੂਤਾ ਖਿਚ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਤੋਂ ਨਿਰਧਾਰਿਤ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਉਹ ਅਸਲੀਅਤ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਭਿਨ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਾਪੇਖਤਾ ਦਾ 
ਸਿਧਾਂਤ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਾਪੇਖਤਾ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਗੁਰੁਤਾ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੀ ਭਿਨ ਹੈ। ਗੁਰਤਾ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ 
ਜਿੱਥੇ ਗੁਹਿਆਂ ਦੀ ਗਤੀ ਲਈ ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂਤਾ ਨੂੰ ਹੀ ਆਧਾਰ 
ਮਨਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਸਾਪੇਖਤਾ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਰਾਹੀਂ ਆਈਨਸਟਾਈਨ 
ਨੇ ਗੁਰਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਪੇਸ, ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਵੀ 
ਵਿਚਾਰਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਊਟਨ 
ਨੇ ਜੋ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ ਸੀ ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਨੇ ਉਸਦੀ ਮਹੌਤਤਾ 
ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹੀ ਤੌਥ ਸਾਪੇਖਤਾ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ੇਸਤਾ ਹੋ ਨਿੱਬੜਿਆ। ਫਿਰ ਵੀ ਅਸੀਂ ਔਜ ਵੀ 
ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਨਿਊਟਨ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਹੀ 
ਵੱਧ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੀਆਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀਆਂ 
ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚ ਨਿਊਟਨ ਫਿੰਟ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ- 
ਨਾਲ ਹੀ ਨਿਊਟਨ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਆਈਨਸਟਾਈਨ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ 
ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਸਾਧਾਰਣ ਹੈ। 

ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਅਜਿਹਾ ਇੰਕੋ-ਇੰਕ ਨਿਯਮ 
ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਇਕੌਲਾ ਹੀ ਸਾਰੇ ਬੁਹਿਮਡ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਕਰ ਸਕੇ । ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਔਜ ਜੋ ਤਰੀਕਾ ਬਹੁਤੇ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਅਪਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਮੌਸਿਆ ਨੂੰ ਦੋ ਜਾਂ 
ਵਧੇਰੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਗੁੰਝਲਦਾਰਤਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵੇਡ ਕੇ 
ਉਸਦੇ ਹੌਲ ਲਈ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਕਿ ਗੁੰਝਲਦਾਰ 
ਸਮੋਸਿਆ ਵੀ ਸਾਧਾਰਣ ਲੌਗੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਸਮੌਸਿਆ ਨੂੰ 
ਵੀ ਦੋ ਭਾਗਾਂ ਵਿੰਚ ਵੈਡ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ ਤਾਂ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੋਂਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਬ੍ਹਿਮਡ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਦਲਿਆ ਹੈ। (ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਿਤ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਹਿ ਸਕੀਏ ਕਿ ਇੰਕ ਖਾਸ ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਬ੍ਹਿਮਡ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਭੌਤਿਕੀ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਮੋਦਦ ਨਾਲ ਇਹ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ।) ਦੂਸਰਾ ਪੌਖ ਬ੍ਰਹਿਮਡ ਦੀ ਮੁੱਢਲੀ ਸਥਿਤੀ 
ਬਾਰੇ ਜਾਨਣਾ ਹੈ। ਕੌਂਝ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨ 
ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਪਹਿਲੇ ਪਖ ਤੌਕ ਹੀ ਸੀਮਿਤ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਸਰਾ ਪੌਖ ਇਸ ਗੌਲ 'ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਸੂਖਮ ਵਿਚਾਰ ਰੌਖਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਧਾਰਮਿਕ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਧਾਰਣੀ ਹੈ। 

ਪੂਰੇ ਬੁਹਿਮਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭੇਦਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਕਿਸੇ 
ਇੰਕ ਸਾਂਝੇ ਸਕਲਪ ਜਾਂ ਨਿਯਮ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨਾ ਬੇਹੋਦ ਮੁਸ਼ਕਿਲ 


ਸਤੰਬਰ - ਅਕਤੂਬਰ 2079 16 


ਕੈਮ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਸਮੌਸਿਆ ਨੂੰ ਕਈ ਭਾਗਾਂ 
ਵਿੱਚ ਵੈਡਣਾ ਪਵੇਗਾ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਛੋਟੀ ਸਮੌਸਿਆ ਲਈ ਇੰਕ 
ਅਲੌਗ ਨਿਯਮ ਬਣਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਇਹ ਅਲੌਗ-ਅਲੌਗ 
ਨਿਯਮ ਕਿਸੇ ਇੰਕ ਖਾਸ ਸਮੌਸਿਆ ਦਾ ਸਫਲਤਾ ਪੂਰਵਕ 
ਸੈਬਧੀ ਚੁਪ ਵੋਂਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਰੀਕਾ 
ਠੀਕ ਨਾ ਹੋਵੇ ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋਂ ਬ੍ਰਹਿਮਡ ਦੀ ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਬਾਕੀ 
ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਅਤਰ-ਸੈਬਧਤ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਇੰਕ 
ਸਮੌਸਿਆ ਨੂੰ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਦੇਖਣਾ ਤਰਕਸੈਗਤ ਨਹੀਂ ਲੌਂਗਦਾ। 
ਪਰ ਇਹ ਕੁੱਝ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਪਿਛਲੇ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋਂ ਇੰਕ ਵਾਰ ਫੇਰ ਨਿਊਟਨ ਦੇ 
ਗੁਰੂਤਾ ਖਿੱਚ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਹੀ ਲੈਣਾ ਪਵੇਗਾ ਜੋ ਸਾਨੂੰ 
ਦੌਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਤਾ ਖਿਚ ਦੋ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਪੁਜ 'ਤੇ ਹੀ 
ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਗੌਲ ਨਾਲ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦਾ ਕਿ ਇਹ ਦੋ ਪਦਾਰਥ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਸੁਰਜ, ਚਦਰਮਾ ਜਾਂ ਹੋਰ ਗੁਹਿਆਂ ਦੀ ਗਤੀ 
ਜਾਨਣ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੁਜ ਨੂੰ ਛੋਡ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਣਤਰ 
ਬਾਰੇ ਜਾਨਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਔਜ ਵਿਗਿਆਨੀ ਦੋ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਬ੍ਹਿਮਡ ਦਾ 
ਵਿਸਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਤਾਂ ਹੈ - ਸਾਪੇਖਤਾ ਦਾ 
ਸਿਧਾਂਤ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ ਹੈ - ਕੁਆਂਟਮ ਸਿਧਾਂਤ (00000 
10੦0੮) । ਇਹ ਦੋਵੇਂ ਸਿਧਾਂਤ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੀ ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ 
ਪਹਿਲੇ ਔਧ ਦੀਆਂ ਮਨੱਖੀ ਦਿਮਾਗ ਦੀਆਂ ਦੋ ਮਹਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਪੇਖਤਾ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਪੋਧਰ 'ਤੇ 
ਬ੍ਹਿਮਡ ਦੇ ਢਾਂਚੇ ਅਤੇ ਗੁਰੂਤਾ ਖਿਚ ਦਾ ਵਿਸਲੇਸ਼ਣ 
ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਕੁਆਂਟਮ ਸਿਧਾਂਤ ਬੇਹੋਦ 
ਛੋਟੇ ਪਧਰ 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਵੀ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਸਹੀ ਵਿਸਲੇਸ਼ਣ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਇਕ ਇਚ ਦੇ ਦਸ ਲੌਖਵੇਂ 
ਭਾਗ ਦੇ ਦਸ ਲੌਖਵੇਂ ਭਾਗ ਨੂੰ ਵੀ ਸਫਲਤਾ ਪੂਰਵਕ ਬਿਆਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਜ ਭੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੋਵੇਂ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਕੇ ਇੰਕ ਅਜਿਹਾ ਸਿਧਾਂਤ 
ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਜੋ ਕਿ ਪੂਰੇ ਬੁਹਿਮਡ ਦਾ ਵਿਸਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ ਦੇ 
ਸਮਰਥ ਹੋਵੇ ।ਬੇਸ਼ੌਕ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਅਜੇ ਤੌਕ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਸਿਧਾਂਤ 
ਨਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਹਾਲੇ ਇਸ 'ਸਯੁਕਤ ਸਿਧਾਂਤ” ਲਈ ਬਹੁਤ ਲੈਬਾ 
ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਅਸੀਂ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚੇ ਨਾਲ ਕਹਿ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ ਭਵਿੱਖੀ ਸਿਧਾਂਤ ਵਿੱਚ “ਕੁੱਝ ਖਾਸ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ” ਜਰੂਰ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਔਜ ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਹ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਬ੍ਹਿਮਡ 
ਆਪਹੁਦਰਾ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਕੋਂਝ ਖਾਸ ਨਿਯਮਾਂ ਅਧੀਨ ਚੌਲਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਅਜਿਹੇ 'ਸੈਯੁਕਤ ਸਿਧਾਂਤ” ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨੀ 
ਪਵੇਗੀ ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਿਮੇਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭੇਦਾਂ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਇਸ 'ਸੈਯੁਕਤ 
ਸਿਧਾਂਤ” ਦੀ ਖੋਜ ਵਿੱਚ ਕੁੱਝ ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੋਧਤਾਵਾਂ ਵੀ 
ਹੋਣਗੀਆਂ ਪਰ ਉਪਰੋਕਤ ਵਰਣਤ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਇਹ 
ਗੌਲ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕੁਝ ਤਰਕਸੈਗਤ ਨਤੀਜੇ 
ਕੌਂਢਣ ਵੱਲ ਵਧ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਅਜਿਹੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਤਰਕਸਗਤ 
ਲੌਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕੁਂਝ ਅਜਿਹੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਹੀ ਹਾਂ ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਕੌਂਝ ਤਰਕਸੈਗਤ ਨਤੀਜੇ 
ਕੱਢੇ ਜਾ ਸਕਣ। ਜੇ ਕੋਈ 'ਸਯੁਕਤ ਸਿਧਾਂਤ” ਹੋਵੇ ਵੀ ਤਾਂ 
ਇਹ ਸਾਡੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਜਰੂਰ ਨਿਰਧਾਰਿਤ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਸਿਧਾਂਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ 
ਭਾਲ ਲਈ ਕੀਤੇ ਗਏ ਯਤਨਾਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਨੂੰ ਜਰੂਰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ 
ਕਰੇਗਾ । ਸਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਕਿਸੇ ਸਬੂਤ `ਤੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਨਤੀਜੇ 
ਵੀ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਤੈਅ ਕੀਤੇ ਜਾਣਗੇ। ਅਤੇ ਜੇ ਕੋਈ ਵੀ 
ਨਤੀਜਾ ਨਹੀਂ ਲਿਕਲਦਾ ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਨਿਰਧਾਰਿਤ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਇਸ ਸਮੋਸਿਆ ਲਈ ਜੇ ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਡਾਰਵਿਨ ਦਾ “ਕੁਦਰਤੀ ਚੋਣ” ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ 
ਹੈ। ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਪ੍ਰਜਾਤੀ ਜੋ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੇ ਹਾਲਤਾਂ 
ਅਤੇ ਵਧਣ-ਫੁਂਲਣ ਦੇ ਹਾਲਤਾਂ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰੌਖਦੇ ਹੋਏ ਕੁੱਝ 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਭਿਨਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਂਝ ਵਿਅਕਤੀ ਦੂਸਰੇ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ 
ਸਬਧੀ ਬਿਹਤਰ ਨਤੀਜੇ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਜ਼ਿਦਾ ਰਹਿਣ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਸਭਾਵਨਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੇ ਅਤੇ ਇਹ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੋਥ 
ਹਨ । ਇਹ ਗੱਲ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਸਿੰਧ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ 
ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਮਨੌਖ ਪੋਖੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਕੁਂਝ ਮਨੌਖ 
ਲਈ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਵੀ ਹਨ । ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ 'ਸਯੁਕਤ 
ਸਿਧਾਂਤ” ਦੀ ਕਲਪਨਾ `ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਚਿੰਨ੍ਹ ਲੌਗਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਜਦੋਂਕਿ ਬੁਹਿਮਡ ਸਥਾਈ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵਿਕਾਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤੀ ਚੋਣ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ 
....ਝਾਕਾ ਸਫ਼ਾ #0 'ਤੇ 
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ਲੋਕ ਪੌਖੀ ਪੌਤਰਕਾਰੀ ਦਾ ਚਿਨਹ : ਰਵੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ 
ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਦੇ ਬੇਬਾਕ ਨਿੱਡਰ ਲੋਕ ਪੌਖੀ ਪੇਤਰਕਾਰ ਰਵੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਨੂੰ ਸਾਲ 2019 ਦਾ ਵੋਕਾਰੀ ਰੇਮਨ 
ਮੈਗਸਾਸੇ ਪੁਰਸਕਾਰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਅਦਾਰਾ ਰਵੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਨੂੰ ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਕਹਿਦਾ ਹੋਇਆ, 
ਇਸ ਕਾਲਮ ਰਾਹੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੇਣ ਨੂੰ ਸਲਾਮ, ਸਨਮਾਨ ਭੇਜਦਾ ਹੈ.... ਅਦਾਰਾ। 
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ਰਵੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਪੁਰਸਕਾਰ ਏਸ਼ੀਆ ਦਾ 
ਨੋਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਕਹਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਪੁਰਸਕਾਰ ਫਿਲਪੀਨਜ਼ 
ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਰੇਮਨ ਮੈਗਸਾਸੇ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀ 
ਬੇਹਤਰੀ ਵਿਚ ਮਿਸਾਲੀ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸਖ਼ਸ਼ੀਅਤ 
ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਸਕਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸੈਸਥਾ ਨੇ ਰਵੀਸ਼ 
ਕੁਮਾਰ ਦੀ ਬੇਬਾਕ, ਨਿਡਰ ਅਤੇ ਬੁਨਿਆਦੀ ਮੌਦਿਆਂ ਦੁਆਲੇ 
ਘੁੰਮਦੀ ਪੋਤਰਕਾਰੀ ਨੂੰ ਇਸ ਪੁਰਸਕਾਰ ਦਾ ਮੂਲ ਅਧਾਰ ਮਨਿਆ 
ਹੈ। ਰਵੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਬੇ ਅਵਾਜ਼ਿਆਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ 
ਅਨੌਕਾਂ ਧਮਕੀਆਂ ਅਤੇ ਖ਼ਤਰਿਆਂ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਪੋਤਰਕਾਰੀ 
ਦੇ ਨਵੇਂ ਦਿਸ਼ਹੋਦੇ ਸਥਾਪਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ 
ਤੋਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੌਡੇ “ਲੋਕਤਤਰ” ਵਿਚ ਫਾਸ਼ੀਵਾਦ 
ਲਿਖਣ ਬੋਲਣ ਦੀਆਂ ਅਜ਼ਾਦੀਆਂ 'ਤੇ ਪਾਬਦੀਆਂ ਲਗਾਈਆਂ 
ਗਈਆਂ ਹਨ।ਬੁੱਧੀਜਵੀਆਂ 'ਤੇ ਹਮਲੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਕੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਤੇ ਚਲਦਿਆਂ ਸਿਖਿਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਭਗਵਾਂ 
ਕਰਨ ਦਾ ਸਿਧਾ ਅਸਰ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਅਹਿਮ ਮਦਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰੈਸ ਦੇ ਵੱਡੇ ਹਿੱਸੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚੈਨਲਾਂ ਤੇ ਚਰਚਾ ਵਿਸ਼ਾ 
ਨਹੀਂ ਬਣਾਇਆ। ਅਜਿਹੇ ਮਾਹੌਲ ਵਿਚ ਐਨ.ਡੀ. ਟੀ.ਵੀ. ਦਾ 
ਮੌਂਦਿਆਂ ਨੂੰ ਉੱਠਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਖ਼ਤਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਅਵਾਜ਼ ਬਣ ਕੇ ਉੱਭਰਿਆ ਹੈ ਪੇਤਰਕਾਰ ਰਵੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ।ਬਿਹਾਰ 
ਦੇ ਪਿੰਡ ਜਿਤਵਾਪੁਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਰਵੀਸ਼ ਐਨ.ਡੀ. 
ਟੀ.ਵੀ ਵਿਚ ਫੀਲਡ ਰਿਪੋਰਟਰ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਭਰਤੀ ਹੋਇਆ। 
ਦੇਸ਼ ਦੇ 42 ਕਰੋੜ ਹਿਦੀ ਭਾਸ਼ੀ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦਰਮਿਆਨ ਰਵੀਸ਼ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਚੈਨਲ 'ਤੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪਾ ਇਮ ਟਾਇਮ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤਾ। ਉਸਦੇ ਲੋਕ ਪੋਖੀ ਮੌਦਿਆਂ 'ਤੇ ਉੱਚ ਪੰਧਰੀ ਵਿਚਾਰ 
ਸਦਕਾ ਹੋਲੀ-ਹੋਲੀ ਇਹ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਵਿਚ ਹਰਮਨ 
ਪਿਆਰਾ ਬਣਿਆ। ਰਵੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਅਨੁਸਾਰ, “ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਪਤਰਕਾਰ ਹੋ”। 
ਰਵੀਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਪਾ ਇਮ ਟਾਇਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੀ 
ਗੌਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸਾਨਾਂ, ਮਜ਼ਦੂਰ, ਕਿਰਤੀਆਂ, ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ 
ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਪੀੜਤ ਵਰਗਾਂ ਦੇ ਮੁਦਿਆਂ ਤੇ ਚਰਚਾ ਛੇੜਦਾ ਹੈ। 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਬੇਬਾਕ ਅਲੋਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ 
ਫੈਲਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਦਹਿਸ਼ਤ ਨੂੰ ਚਰਚਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਾਉਂਦਾ 
ਹੈ । ਰਾਜਸੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਨਾਪਾਕ ਇਰਾਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰੇ ਬਾਜ਼ਾਰ 
ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਨੰਗਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਉਚੇਰੀ ਸੋਚ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਮਨਣਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੋਦੇ ਉਠਾਉਣਾ 
ਹੀ ਪੋਤਰਕਾਰਤਾ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ। ਉਹ ਸਰਕਾਰੀ ਸ਼ਹਿ ਪਾਪਤ 
ਫਿਰਕਾਪ੍ਸਤ ਅਨਸਰਾਂ ਦੀਆਂ ਧਮਕੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ । ਉਹ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜਦਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼ 
ਭਰ ਵਿਚ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਰੋਲਣ ਦੇ ਮਨਸੂਬਿਆਂ 
ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਵੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਨੂੰ ਵਕਾਰੀ ਪੁਰਸਕਾਰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਅਵਾਜ਼ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਹੈ। ਉਹ ਅਕਸਰ ਹੀ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ 
ਵਿਚ ਇਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਤੋਂ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਧਰਮ ਦਾ ਸਹਾਰਾ 
ਲਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਮੁਸ਼ਲਿਮ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਸਿਆਸਤ 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਬਣ ਕੇ ਇਹ ਮਗ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਸਾਨਾਂ 
ਨੂੰ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਅਰਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਆਪਣੀਆਂ 
ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੇ ਉੱਚਿਤ ਮੁਂਲਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਰਵੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਪੇਤਰਕਾਰੀ 
ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਇਕ ਅਜਿਹੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਸੌਤਾ ਨੂੰ 
ਚਣੰਤੀ ਦੇਣ ਤੋਂ ਵੀ ਗੁਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਲੱਖਾਂ ਦਰਸ਼ਕ ਰਵੀਸ਼ 
ਦੇ ਕਦਰਦਾਨ ਹਨ। ਉਹ ਹਰ ਉਸ ਮੁੰਦੇ ਤੇ ਚਰਚਾ ਛੇੜਦਾ ਹੈ 
ਜਿਹੜਾ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਜਾਬੀ ਦੇ ਯੌਗ 
ਕਵੀ ਪਾਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਵਿਤਾ ਸਭ ਤੋਂ ਖਤਰਨਾਕ ਦੀ ਵੀਡੀਓ 
ਵਿਚ ਆਖਦਾ ਹੈ, “ਇਹ ਪੈਜਾਬੀ ਦਾ ਕਵੀ ਪਾਸ਼ ਹੈ ਜਿਸਤੋਂ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂ ਸਰਕਾਰ ਡਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਕਵਿਤਾ ਨੂੰ 
ਸਿਲੇਬਸ ਵਿਚੋਂ ਕੋਢਣ ਲਈ ਤੌਤਪਰ ਹੈ”। ਉਹ ਪੌਤਰਕਾਰਾਂ 
ਲਈ ਵੀ ਇਕ ਪ੍ੇਰਨਾ ਸਤ ਹੈ ਤੇ ਰਾਹ ਦਰਸਾਵਾ ਵੀ। ਆਪਣੇ 
ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਪਾਈਆਂ ਉਸਦੀਆਂ ਪੈੜਾਂ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੀ 
ਮਜ਼ਿਲ ਵੋਲ ਸਾਬਤ ਕਦਮੀ ਤੁਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿਦੀਆਂ ਹਨ। 
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ਸਾਹਿਤ, ਕਲਾ ਤੇ ਰਗਮਚ ਕਿਵੇਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਬਣਕੇ ਬਦ ਕਮਰਿਆਂ ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਕੇ ਗਲੀਆਂ, 
ਮੁਹੌਲਿਆਂ, ਗਰੀਬ ਬਸਤੀਆਂ, ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਕਸਬਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਸੋਥਾਂ-ਵਿਹੜਿਆਂ ਤੌਕ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਵਾਲ ਦਾ 


ਹੈ। ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿੰਘ ਨੇ ਨਾਸਤਿਕਤਾ ਕਮਾਈ ਕਿ 
ਸੀ। ਸਾਹਿਤ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸਮਾਜਿਕ, ਧਾਰਮਿਕ ਹਾਲਤਾਂ ` 
ਦਾ ਭਰਪੂਰ ਜਾਇਜ਼ਾ ਲੈ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਸਤਿਕ ਹੋਣ ਦਾ ` 


ਫੈਸਲਾ ਲਿਆ ਸੀ, ਵਰਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਰਿਵਾਰਕ ਪਿਛੋਕੜ ੧ 


ਧਾਰਮਿਕ ਰੁਚੀਆਂ ਵਾਲੇ ਸਿੱਖ ਪਰਿਵਾਰ ਨਾਲ ਸਬਧਤ ਸੀ। 
ਉਹ ਅਕਸਰ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, 'ਮੈਂ ਸਿਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੈਰ ਦੀ 
ਚੀਚੀ ਤੌਕ ਨਾਸਤਿਕ ਹਾਂ ਤੇ ਕਾਮਰੇਡ ਹਾਂ! 1929 ਵਿਚ 
ਅਣਵੇਡੇ ਹਿਦੋਸਤਾਨ ਦੇ ਸ਼ਹਿਰ ਮੁਲਤਾਨ (ਹੁਣ ਪਾਕਿਸਤਾਨ) 
ਵਿਚ ਜਨਮੇ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਜਦੋਂ 18 ਸਾਲ ਦੇ ਭਰ ਜਵਾਨ 
ਗੌਭਰੂ ਸਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਔਖਾਂ ਨੇ ਵੇਡ ਦਾ ਉਜਾੜਾ 
ਵੇਖਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਮਲ ਹਿਰਦਾ ਵਲੂੰਧਰਿਆ ਗਿਆ। 
ਅਸ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੈਂਕੜੇ ਮਾਵਾਂ ਧੀਆਂ, ਭੈਣਾਂ ਦਾ 
ਨੰਗਾ ਜਲੂਸ ਵੇਖਿਆ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਜਨੂੰਨ ਵਿਚ ਅਨ੍ਹ 
ਵੀ ਵੇਖੀਆਂ। ਨੌਜਵਾਨ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਦਾ ਅਦਰ ਰੋਇਆ। 
ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਪਧਰ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ । ਗੁਰਸ਼ਰਨ 
ਸਿੰਘ ਦੇ ਅਦਰ ਧੁਖਦਾ ਲਾਵਾ ਇਸ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਮੋਚ 
ਉੱਠਿਆ ਤੇ ਅਦਰੋ ਅਦਰੀ ਅਜਿਹੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਦਾ 
ਸੁਪਨਾ ਦੇਖਣ ਲੌਗਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਘਟਨਾ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਉਹ ਤਾ ਉਮਰ ਖੁਲ੍ਹ ਕੇ ਹੌਸ ਨਹੀਂ ਸਕੇ।ਉਹ ਅਤਿਅਤ 
ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਮਨੌਖ ਸਨ। ਹਰ ਦਰਦਨਾਕ ਘਟਨਾ ਦਾ ਵਰਨਣ 


ਅਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਦਾ ਮਹਿਲ ਤਿੜਕਦਾ ਵੇਖਿਆ ਤੇ 
ਵਿਚ ਕੁਂਦ ਪਏ। ਉਹ ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ' ਛੋਟੀ 
ਉਮਰ ਦੇ ਕਾਰਡ ਹੋਲਡਰ ਬਣੇ ਤੇ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦਾ ਹਿਸਾ 
ਬਣਨ ਲੌਗੇ। ਭਾਖੜਾ ਡੈਮ ਤੇ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕੀਤਾ ਕਿ ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਮੋੜ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, 

ਸ਼ੂਕਦੇ ਪਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਨੂੰ 


= ਕਾਬੂ ਕਿਉ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 


੨ _ਕਸ਼ਮਕਸ਼ ਚੋਂ ਲੈਘਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਗ ਮੇਚ ਨੂੰ 
% ਹਥਿਆਰ ਬਣਾ ਲਿਆ। ਪਹਿਲਾ ਨਾਟਕ 
ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਦੀ ਹੜਤਾਲ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ 
ਲਿਖਿਆ ਤੇ ਖੇਡਿਆ। ਮਨ ਹੌਸਲਾ ਫੜ੍ਹ 
੧ ਗਿਆ। ਅਦਰੋਂ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ ਕਿ ਇਹ 
ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਰੋਗ ਮਚ ਦੇ ਸਫ਼ਰ 
ਤੇ ਨਿਕਲ ਪਏ।2011 ਦੇ ਸਤਬਰ ਮਹੀਨੇ 
ਦੀ 27 ਤਰੀਕ ਤੌਂਕ ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ 
ਸਾਹਾਂ ਵੇਲੇ ਵੀ ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਦੇ 
, ਮੂੰਹੋਂ ਦਿੱਲੀ ਦੀ ਸੌਤਾ ਨੂੰ ਵੈਗਾਰਦਾ 
: ਗੀਤ ਸੁਣਦਿਆਂ ਅਲਵਿਦਾ ਆਖੀ। 
ਅਜਿਹਾ ਪ੍ਰਤੀਬੋਂਧ, ਬਾ-ਮਕਸਦ 
ਕਲਾਕਾਰ ਹੋਣਾ ਲੌਖਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੰਕ ਦੇ 
ਹਿੱਸੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੰਕ ਸੀ। 
ਭਾਖੜਾ ਡੈਮ ਤੇ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਜਾਰੀ ਰੌਖੀਆ ਤੇ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਨਾਟਕ 
ਕਲਾ ਕੇਂਦਰ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿਰਤਰ ਰਗ ਮਚੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਦੇਣ ਲੌਗੇ । ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੈਗ ਮਚ ਦੀ ਲੋੜ ਕਿਤੇ ਹੋਰ 
ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਹਿਰੀ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਆਪਣਾ ਰੁਖ ਪਿੰਡਾਂ 
ਵੱਲ ਕਰ ਲਿਆ। ਆਪਣੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਗੌਡੀ ਵਿਚ ਬਿਠਾ 
ਕੇ ਉਹ ਪਿਡ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣ ਲੌਗੇ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਤਬਦੀਲੀ 
ਦਾ ਹੋਕਾ ਪ੍ਰਚੰਡ ਕਰਨ ਲੌਂਗ ਪਏ। ਜਦੋਂ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ 


੫ 


"<< 
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ਨਾਟਕ ਖੇਡਦੇ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਅਦਰ ਛੁਪਿਆ ਇਨਕਲਾਬੀ ਕਣ 
ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੇ । ਉਹ ਬਾਗੀ ਨਾਇਕਾਂ ਨੂੰ ਉਭਾਰਦੇ ਤੇ 
ਧਾਰਮਿਕ , ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਸੋਤਾ ਨੂੰ ਵੈਗਾਰਦੇ ।ਪਿਡਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਕ 
ਅਸ਼ ਅਸ਼ ਕਰ ਉੱਠਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੋਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਖ਼ਸ਼ 
ਸੋਚੀ ਗੌਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਨੂੰ ਉਡੀਕਣ 
ਲੌਂਗ ਪਏ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਨਾਟਕਕਾਰ ਮੋਢੇ ਤੇ ਬੈਗ 
ਲਟਕਾਈ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਪਿਡ ਵਿਚ ਇਨਕਲਾਬ ਦੀ ਅਲਖ਼ 
ਜਗਾਉਣ ਲਈ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ। 
ਤੌਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਹੋਰ ਨਾਇਕਾਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਆਰਭ 
ਕੀਤੀ । ਇਹ ਤਲਾਸ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਅਕਬਰ ਨੂੰ ਵਗਾਰਨ 
ਵਾਲੇ ਦੁਂਲਾ ਭੋਂਟੀ ਦੇ ਵਿਹੜੇ ਲੈ ਗਈ । ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਇਸ 
ਨਾਬਰੀ ਤੋਂ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਸਨ। ਨਾਟਕਕਾਰ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਕਿ 
ਦੁੱਲਾ ਭੌਟੀ ਲੋਕ ਮਨਾਂ ਦਾ ਨਾਇਕ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ 
ਨਾਇਕ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕਾਂ ਤੌਕ ਪਹੁੰਚਣਾ ਆਸਾਨ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿੱਜੀ ਨਾਇਕਤਵ ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਨਜ਼ਰੀਆਂ ਜਾਤੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਜਮਾਤੀ ਸੀ । ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਨੇ 
ਦੁੱਲੇ ਭੋਂਟੀ ਦੀ ਲੜਾਈ ਨੂੰ ਲੋਕ ਸਮੂਹ ਦੀ ਲੜਾਈ ਬਣਾਇਆ 
ਤੇ ਮੁਆਸ਼ਰੇ ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਾਇਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਕੀਰ 
ਖਿੰਚ ਕੇ ਫੈਸਲਾ ਲਿਆ ਕਿ ਕੌਣ ਨਾਬਰ ਨਾਲ ਖੜਾ ਹੈ ਤੇ 
ਕੌਣ ਜਾਬਰ ਨਾਲ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦਾ ਡਟ ਕੇ ਵਿਰੋਧ 
ਕੀਤਾ । ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਸਮੇਂ ਦਾ ਹਾਣੀ ਨਾਟਕਕਾਰ ਸੀ। 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਾਲੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਵੀ ਉਹ ਚੌਪ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠਾ। 
ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਨਾਟਕਾਂ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਫਿਰਕੂ ਤਾਕਤਾਂ ਤੇ 
ਸੋਤਾ ਦੇ ਦਮਨ ਖਿਲਾਫ਼ ਲਾਮਬਦ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਸੋਚ ਦਾ 
ਇਹ ਹੋਕਾ ਦੇਣ ਬਦਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੋਵੇਂ ਪਾਸਿਓਂ ਧਮਕੀਆਂ ਵੀ 
ਖਾਂ” ਅਨੇਕਾਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਖੇਡਿਆ। 

ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਅਕਸਰ ਹੀ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਇਸਤੇਮਾਲ 
ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ “ਇੰਛੁਕ ਯਥਾਰਥਵਾਦ”। ਉਹ ਨਾਟਕ 
ਲਿਖਦੇ ਤਾਂ ਸਥਿਤੀਆਂ ਯਥਾਰਥਕ ਪੌਧਰ ਤੇ ਬੁਣਦੇ । ਕੁਝ ਵੀ 
ਬਨਾਵਟੀ ਨਹੀਂ। ਪਾਤਰ ਵੀ ਜ਼ਮੀਨੀ ਹਕੀਕਤ ਨਾਲ ਜੁੜੇ 
ਹੋਏ ਅਸਲ ਘੜਦੇ । ਪਰ ਜਦੋਂ ਨਾਟਕ ਦਾ ਅਤ ਕਰਨ ਵੌਲ 
ਆਉਂਦੇ ਤਾਂ ਆਮ ਸਾਹਿਤਕਾਰ, ਨਾਟਕਕਾਰ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਸਿਰਜ 
ਲੈਂਦੇ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੰਛਾ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਸਿਰਜਦੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਕੋਈ ਸੁਪਨਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਗੋਂ ਭਵਿੱਖ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ 
ਪਿਆ ਇੰਕ ਯਥਾਰਥ ਸੀ ਜਦੋਂ ਇਹ ਹੋਏਗਾ । ਉਹ “ਕਮੀਆਂ 
ਦਾ ਵਿਹੜਾ” ਨਾਟਕ ਲਿਖਦੇ ਤਾਂ ਨਾਟਕ ਦੇ ਅਤ ਵਿਚ 
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੨. ੩੨੨ ੩੩= 


ਦਲਿਤ ਪਾਤਰਾਂ ਹੌਥੋਂ ਵਿਗੜੇ ਹੋਏ ਹੈਂਕੜ ਸਰਦਾਰ ਦੇ ਗਲੇਂ 
ਵਿੱਚ ਜੌਤੀਆਂ ਦਾ ਹਾਰ ਪੁਆ ਦਿੰਦੇ ਜਿਹੜਾ ਕਿ ਹਾਲੇ ਤੌਕ 
ਵਾਪਰਿਆ ਨਹੀਂ ਪਰ ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਅਜਿਹਾ ਵਾਪਰਦਿਆਂ 
ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਮਚ ਤੋਂ ਅਕਸਰ ਹੀ ਜਜ਼ਬਾਤੀ 
ਰੌਂਅ ਵਿਚ ਆਖਦੇ, 'ਮੇਰੇ ਲੋਗੋ, ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਅਜੇ ਏਨੇ ਤਕੜੇ ਨਹੀਂ ਹੋਏ ਕਿ ਏਨਾਂ ਦੇ ਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜੌਤੀਆਂ 
ਦਾ ਹਾਰ ਪਾ ਸਕਦੇ ਪਰ ਮੈਂ ਚਾਹੁਨਾਂ ਕਿ ਜਦ ਤੌਕ ਤੁਸੀਂ ਇਸ 
ਕਾਬਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਕਮ ਸੇ ਕਮ ਫੁਲਾਂ ਦੇ ਹਾਰ ਪਾਉਣੇ 
ਬਦ ਕਰ ਦਿਓ ।” 

ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿੱਲੀ ਤੇ ਭੂਪਾਲ ਵਰਗੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ 
ਦਾ ਸਮਰਾਟ” ਆਖ ਕੇ ਨਿਵਾਜਿਆ ਗਿਆ। ਮੁਬਈ ਫਿਲਮ 
ਇਡਸਟਰੀ ਦੇ ਵੱਡੇ ਕਲਾਕਾਰ ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ, ਏ. ਕੇ. 
ਹੈਗਲ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਰਾਜ ਕਪੂਰ ਤੇ ਸ਼ਸ਼ੀ ਕਪੂਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਟਕ 
ਵਿਸ਼ੇਸ ਤੌਰ ਤੇ ਵੇਖਣ ਆਉਂਦੇ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਕੇ ਜਾਂਦੇ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭਾਰਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੈਨੇਡਾ, ਅਮਰੀਕਾ ਤੇ ਇਗਲੈਂਡ 
ਵਰਗੇ ਮੁਲਕਾਂ ਵਿਚ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਜਥੇਬਦੀਆਂ ਦੇ ਸੌਦੇ ਤੇ 
ਅਨੋਕਾਂ ਨਾਟਕਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤੇ ਆਪਣੀ 
ਨਾਟ ਕਲਾ ਦਾ ਲੋਹਾ ਮਨਵਾਇਆ। 

ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਵਿਲੌਖਣ ਕਿਸਮ ਦੀ ਪ੍ਬਧਕੀ 
ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਨ । ਸਾਰੇ ਸਾਲ ਦਾ ਕੈਲੰਡਰ ਬਣਾ ਕੇ 
ਮਿਥ ਕੇ ਕੈਮ ਕਰਦੇ । ਉਹ ਅਤਿ ਅਮੀਰ ਘਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋ ਕੇ 


ਘਰ ਤੌਕ ਪਹੁੰਚਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਯਾਦਗਾਰੀ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਬਣਾ ਕੇ ਅਨੌਕਾਂ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਛਾਪ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਲੋਕਾਂ ਤੌਕ ਪਹੁੰਚਾਈਆਂ। ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿਘ ਸਾਰੀ 
ਉਮਰ ਇੰਕ ਸੈਸਥਾ ਬਣ ਕੇ ਵਿਚਰਿਆ। ਉਸ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ 
ਧੜਕਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤ 
ਚਬਕੀ ਸੀ ਤੇ ਹਰ ਕੋਈ ਖਿਚਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਹਰਮਨ ਪਿਆਰਤਾ ਦੀ ਸਿਖਰ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਤੁਰ ਜਾਣ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਵੀ ਲੋਕੀਂ ਉਸ ਸੁਪਨਸ਼ਾਜ ਨੂੰ ਉਸੇ ਸ਼ਿੰਦਤ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਛੜਣ ਦਾ ਦਿਨ 27 ਸਤੇਬਰ ਤੇ 
ਜਨਮ ਦਿਨ 16 ਸਤੇਬਰ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਮਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਇੰਕ ਅਜਿਹਾ ਚਮਕਦਾ, ਲਿਸ਼ਕਦਾ, ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਹਰ ਨੁਂਕਰ ਨੂੰ ਰੁਸ਼ਨਾਇਆ। ਇਹ ਸੂਰਜ ਔਜ ਵੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਵੇਡ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਰਜ ਕਦੇ ਅਸਤ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। 
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/ਵਾਦਿਆਰਥੀਆਂ ਲਈ 


ਆਓ ਵਿਗਿਆਨਕ ਕਾਰਣ ਜਾਣੀਏ 


ਪਿਆਰੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਓ, “ਤਰਕਸ਼ੀਲ” ਦੇ ਜੂਨ- 
ਜੁਲਾਈ ਅਕ ਵਿਚ ਆਪਾਂ ਰੋਜ਼ਮਰ੍ਹਾ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਵਾਪਰਦੇ 
ਜਾਣਨ ਤੇ ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਤੇ ਆਓ, ਹੁਣ 
ਕੌਂਝ ਹੋਰ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਤੇ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਪਿੱਛੇ ਕੈਮ ਕਰਦੇ ਨਿਯਮਾਂ 
ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਤੇ ਆਪਣੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਹੋਰ 
ਪੁਖਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੀਏ। 
ਸਮੁਦਰੀ ਤਟਾਂ ਉੱਪਰ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹਵਾ ਠੰਢੀ ਤੇ ਸਰਦੀਆਂ 
ਵਿੱਚ ਗਰਮ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂ ? 

- ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਪਾਣੀ ਨਾ ਛੇਤੀ ਗਰਮ ਹੈਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਛੇਤੀ ਠੰਢਾ । ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਜ਼ਮੀਨ ਛੇਤੀ ਗਰਮ ਤੇ ਛੇਤੀ ਠੰਢੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਸਮੁਦਰੀ ਤਟਾਂ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਤਪਸ਼ 
ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਨਿਸਬਤ ਪਾਣੀ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ 
ਘੋਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸਮੁਦਰ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਣ ਕਾਰਣ, ਤਟ 'ਤੇ ਖੜ੍ਹੇ 
ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, ਸਰਦੀ ਦੀ ਰੌਤ ਵਿੱਚ ਸਖਤ 
ਸਰਦੀ ਕਾਰਣ ਸਮੁਦਰੀ ਕਿਨਾਰੇ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ 
ਕਾਫੀ ਹੇਠਾਂ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਸਮੁਦਰੀ 
ਪਾਣੀ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ 
ਵਾਲੀ ਹਵਾ ਨਿੱਘੀ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਨਿਸਬਤ ਪਾਣੀ 
ਦੇ ਹੌਲੀ ਗਰਮ ਤੇ ਹੌਲੀ ਠੰਢਾ ਹੋਣ ਕਾਰਣ ਹੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ 
ਸਮੁਦਰ ਤੋਂ' ਦੂਰ ਵਾਲੇ ਖੁਸਕ ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਸਮੁਦਰੀ 
ਤਟ ਉੱਪਰ ਗਰਮੀਆਂ ਤੇ ਸਰਦੀਆਂ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ ਦਾ ਅਤਰ 
ਵੀ ਘੋਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਗਰਮੀ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਕਟਰੋਲ ਵਿੱਚ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਵੇਂ ? 

- ਹਰ ਮੌਸਮ ਦੌਰਾਨ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ ਨੂੰ 
ਕੈਟਰੋਲ ਵਿੱਚ ਰੌਖਣ ਲਈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬਧ ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਖਤ ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੌਤ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸਰੀਰ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਸਾਵਾਂ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਦੇ ਇਸ ਪ੍ਰਬਧ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ 
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ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਮਿਟੀ ਦੇ ਘੜੇ ਵਿਚ ਠੰਢੇ ਰਹਿਦੇ ਪਾਣੀ ਦੀ 
ਮਿਸਾਲ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਘੜੇ ਦੇ ਮੁਸਾਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਦੀ ਘੜੇ ਅਦਰਲਾ 
ਪਾਣੀ ਬਾਹਰਲੀ ਸਤ੍ਹਾ ਵਲ ਸਿਮਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਬਾਹਰ ਸਿਮ 
ਰਹੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਗਰਮ ਤੇ ਖੁਸਕ ਹਵਾ ਵਾਸ਼ਪ ਬਣਾ ਕੇ ਉਡਾਉਂਦੀ 
ਰਹਿਦੀ ਹੈ। ਵਾਸ਼ਪ ਬਣ ਕੇ ਉੱਡ ਰਿਹਾ ਪਾਣੀ, ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਣ 
ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਵਿੱਚ ਖਰਚ ਹੋਈ ਗਰਮੀ, ਘੜੇ ਅਦਰਲੇ ਪਾਣੀ 
ਵਿੱਚੋਂ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਣ ਘੜੇ ਦਾ ਪਾਣੀ ਠੰਢਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਕਰੀਏ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਗੌਲ। ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਸਵੀਟ ਗਲੈਂਡਜ਼ ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੋਤ ਵਿੱਚ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤਾਪਮਾਨ 
ਨੂੰ ਸਾਵਾਂ ਰੌਖਣ ਲਈ ਚਮੜੀ ਦੇ ਮੁਸਾਮਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਸੀਨੇ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਦੇ ਤੁਪਕੇ ਬਾਹਰ ਭੇਜਦੇ ਹਨ। ਬਾਹਰਲੀ 
ਖੁਸਕ ਹਵਾ ਪਸੀਨੇ ਨੂੰ ਵਾਸ਼ਪ ਬਣਾ ਕੇ ਉਡਾਉਂਦੀ ਰਹਿਦੀ 
ਹੈ। ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਣ ਦੀ ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਨਾਲ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਘੜੇ 
ਵਾਂਗ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਦਰਲਾ ਤਾਪਮਾਨ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਿਕ ਘਟਦਾ 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਇਹ ਕਿਰਿਆ, ਸਾਡੀ ਸੁਚੇਤ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਤੋਂ 
ਬਿਨ੍ਹਾਂ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਆਜ਼ਾਦ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। 
ਸਰਦੀਆਂ ਵਿੱਚ ਭੌਠੀਆਂ ਆਦਿ ਦੇ ਉੱਪਰ ਕੈਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਕਾਮਿਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅਦਰਲੇ ਸਵੀਟ ਗਲੈਂਡਜ਼ ਵੀ ਗਰਮ 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਿੱਚ ਕੈਮ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਤਾਪਮਾਨ ਸਹੀ ਰੌਖਣ 
ਵਾਸਤੇ ਪਸੀਨਾ ਛੋਡਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । 
ਬਾਰਿਸ਼ ਦੀ ਰੁਂਤ ਵਿੱਚ ਕੂਲਰ ਠੰਢਕ ਨਹੀਂ ਪਹੁਚਾਉਂਦਾ, ਕਿਉਂ ? 

- ਕੂਲਰ ਦੀ ਪਾਣੀ ਵਾਲੀ ਟੈਂਕੀ ਵਿੱਚ ਲੌਗੇ ਪੈਪ 
ਰਾਹੀਂ ਟੈਂਕੀ ਦਾ ਪਾਣੀ, ਪੌਖੇ ਦੇ ਤਿੰਨੋਂ ਪਾਸੇ ਲੋਂਗੇ ਘਾਹ 
ਆਦਿ ਦੇ ਬਣੇ ਪੈਡਾਂ ਉੱਪਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਗਰਮ ਖੁਸਕ ਮੌਸਮ 
ਹੋਈ ਸੰਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਕੇ (ਪਾਣੀ ਦੇ ਵਾਸ਼ਪਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਕੇ) 
ਪਖੇ ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੇ ਤੌਕ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਗਰਮ ਖੁਸਕ ਹਵਾ 
ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਠੰਢਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸੈਤ੍ਰਤ ਹੋਈ ਹਵਾ 
ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਹਵਾ ਨਾਲੋਂ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਇਹ ਹਵਾ ਗਰਮ ਖੁਸਕ ਮੌਸਮ ਵਿੱਚ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਠੰਢਕ 
ਪਹੁਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਪ੍ਤੂ ਬਾਰਿਸ਼ ਦੀ ਰੁਤ ਵਿੱਚ ਵਾਯੂਮਡਲ ਵਿਚਲੀ 
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ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਦੇ ਵਾਸ਼ਪਾਂ ਨਾਲ ਲੌਂਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਹਵਾ ਦੀ 
ਹੋਰ ਵਾਸ਼ਪ ਉਡਾ ਕੇ ਹੋਰ ਸੈਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਣ ਦੀ ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਗਰਮ ਤੇ ਤਰ ਮੌਸਮ ਵਿੱਚ ਕੂਲਰ 
ਦੀਆਂ ਜਾਲੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰਦੀ ਹਵਾ ਹੋਰ ਵਾਸ਼ਪ ਨਹੀਂ ਲੈ 
ਸਕਦੀ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਕੂਲਰ ਵੱਲੋਂ ਸਾਡੇ ਤੌਕ ਆਉਣ 
ਵਾਲੀ ਹਵਾ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਹਵਾ ਨਾਲੋਂ ਘੋਟ ਤਾਪਮਾਨ 
ਪਹੁੰਚਦੀ । 

ਗਰਮ ਤੇ ਖੁਸਕ ਮੌਸਮ ਵਿੰਚ ਕਮਰਾ ਬਦ ਕਰਕੇ 
ਚਲਾਇਆ ਗਿਆ ਕੂਲਰ ਵੀ ਸਾਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਹੀ ਠੰਢਕ 
ਪਹੁਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ ਬਦ ਕਮਰੇ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਹਵਾ ਹੀ ਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਰਿਸ਼ ਦੇ ਮੌਸਮ ਵਰਗੀ 
ਹਾਲਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕੂਲਰ ਤੋਂ ਠੰਢਕ ਲੈਣ 
ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਵਾਤਾਵਰਣ ਗਰਮ ਤੇ ਖੁਸਕ ਹੋਵੇ ਅਤੇ 
ਗਰਮ ਤੇ ਖੁਸਕ ਹਵਾ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਲਗਾਤਾਰ ਚਲਦਾ ਰਹੇ। 

ਬਾਰਿਸ਼ ਦੀ ਰੌਂਤ ਵਿੰਚ ਮਿੰਟੀ ਦੇ ਘੜੇ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਠੰਢਾ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ ਵਜ੍ਹਾ ਵੀ ਇਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਰੌਤ ਵਿੱਚ ਘੜੇ 
ਦੇ ਮੁਸਾਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਰਿਸਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਬਾਹਰਲੀ ਸੈਤ੍ਰਿਪਤ ਗਰਮ 
ਤੇ ਸਿਲ੍ਹੀ ਹਵਾ ਵਾਸ਼ਪ ਬਣਾ ਕੇ ਉਡਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਜਿਸਦੇ 
ਸਿੰਟੇ ਵਜੋਂ ਘੜੇ ਅਦਰਲੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਨਹੀਂ ਘਟਦਾ 
ਤੇ ਇਹ ਸਾਨੂੰ ਗਰਮ ਖੁਸਕ ਰੌਂਤ ਜਿਨਾ ਠੰਢਾ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀਂ 
ਹੈਦਾ। ਇਹੀ ਕਾਰਣ ਹੈ ਕਿ ਬਾਰਿਸ਼ ਵਾਲੇ ਮੌਸਮ ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ 
ਪਸੀਨਾ ਵੀ ਜਲਦੀ ਨਹੀਂ ਸੁਕਦਾ। 
ਬੁਖਾਰ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਗਿੱਲੀ ਪੌਟੀ ਰਖਦੇ ਸਮੇਂ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ 
ਅਲਕੋਹਲ ਮਿਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂ ? 

- ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬੁਖਾਰ ਨਾਲ ਪੀੜਤ ਰੋਗੀ ਦਾ 
ਬੁਖਾਰ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਉਸਦੇ ਮੌਥੇ ਉੱਪਰ ਠੰਢੇ ਪਾਣੀ ਵਿੰਚ 
ਭਿਉਂ ਕੇ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਪੋਟੀਆਂ ਰੌਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ।ਪਟੀਆਂ 
ਦਾ ਪਾਣੀ ਵਾਸ਼ਪ ਬਣ ਕੇ ਉਡਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਵਾਸ਼ਪ ਬਣ ਕੇ ਉੱਡਣ ਲਈ ਤਾਪ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਗਿੱਲੀ ਪੌਟੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਇਹ ਤਾਪ ਰੋਗੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋਂ 
ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਉੱਚਾ ਹੋਇਆ ਤਾਪਮਾਨ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੁਤੂ ਜੇ ਬੁਖਾਰ ਤੋਂ 
ਪੀੜਤ ਰੋਗੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਖਤਰਨਾਕ ਹੋਂਦ ਤੌਕ 
ਵਧ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਜਲਦੀ ਉਤਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਰੋਗੀ ਦੇ ਮੌਥੇ ਉੱਪਰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਿੰਜੀਆਂ 
ਪੋਟੀਆਂ ਰੌਖਣ ਲਈ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਕੌਂਝ ਅਲਕੋਹਲ ਮਿਲਾ ਲਈ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਅਲਕੋਹਲ ਦਾ ਵਾਸ਼ਪੀਕਰਣ 
ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਲਕੋਹਲ ਮਿਲੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਰੋਗੀ ਦੇ 
ਸਰੀਰ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਵੀ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਹੇਠਾਂ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਬਰਫ਼ ਪਿਘਲ ਕੇ ਬਣਿਆ ਪਾਣੀ ਹੀ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੌਟ ਤੋਂ ਘੋਟ 
ਤਾਪਮਾਨ ਵਾਲਾ ਤਰਲ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂ ? 

- ਸ਼ੁਧ ਪਾਣੀ ਸਿਫ਼ਰ ਦਰਜੇ ਸੈਲਸੀਅਸ 'ਤੇ ਜੈਮ 
ਕੇ ਬਰਫ਼ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਇਸ ਬਰਫ਼ ਨੂੰ ਕੁੱਝ ਤਾਪਮਾਨ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਪਿਘਲ ਕੇ ਤਰਲ ਪਾਣੀ ਵਿੰਚ ਬਦਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਚੈਭੇ ਦੀ ਗੌਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਰਫ਼ ਪਿਘਲ ਕੇ 
ਬਣੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਵੀ ਬਰਫ਼ ਜਿਨਾ ਹੀ ਸਿਫ਼ਰ 
ਦਰਜੇ ਸੈਲਸੀਅਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਬਰਫ਼ ਨੂੰ ਪਿਘਲਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਤਾਪਮਾਨ 
ਗੁਪਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ 
ਗੁਪਤ ਤਾਪ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬਰਫ਼ ਦੇ ਪਿਘਲਣ 
ਨਾਲ ਬਣੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਵੀ ਬਰਫ਼ ਜਿਨਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘਟ ਤੋਂ ਘੋਟ ਤਾਪਮਾਨ ਵਾਲਾ ਤਰਲ 
ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਬੋਲਬ ਟੁੱਟਣ ਸਮੇਂ ਧਮਾਕੇ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂ ? 

- ਜਿੱਥੇ ਹਵਾ ਦੇ ਅਣੂੰ ਸਘਣੇ ਹੁਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਹਵਾ 
ਦਾ ਦਬਾਅ ਵਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿੱਥੇ ਹਵਾ ਦੇ ਅਣੂੰ ਵਿਰਲੇ ਹੁਦੇ 
ਹਨ ਉੱਥੇ ਦਬਾਅ ਘੋਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਵਾ ਵੇਧ ਦਬਾਉ ਤੋਂ ਘੋਟ 
ਦਬਾਉ ਵੱਲ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ ਰਫਤਾਰ ਤੇ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਅਚਾਨਕ ਮਿਲੇ ਕਿਸੇ ਖਲਾਅ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਵਾਸਤੇ ਹਵਾ ਹੋਰ 
ਵੀ ਤੂਫਾਨੀ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਬੋਲਬ ਵਿੱਚੋਂ 
ਵੱਧ ਤੋਂ ਵਧ ਹਵਾ ਖਾਰਜ ਕਰਕੇ ਲਗਭਗ ਖਲਾਅ ਵਾਲੀ 
ਸਥਿਤੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਬਲਬ ਟੋਂਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ 
ਅਚਾਨਕ ਮਿਲੇ ਖਲਾਅ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਵਾਸਤੇ ਇੰਕਦਮ ਬਾਹਰਲੀ 
ਹਵਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਧਮਾਕੇ ਵਰਗੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਹਵਾ ਦੇ ਇਸੇ ਗੁਣ ਅਧੀਨ ਅਸੀਂ ਸਥਿਤੀ ਦਾ 
ਦੂਜਾ ਪਹਿਲੂ ਵੀ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਈਕਲ ਦੇ ਟਾਇਰ ਜਾਂ 
ਗੁਬਾਰੇ ਦੇ ਯਕਦਮ ਫਟਣ ਨਾਲ ਵੀ ਧਮਾਕੇ ਵਰਗੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਟਾਇਰ ਜਾਂ ਗੁਬਾਰੇ ਵਿੱਚ ਪੰਪ ਆਦਿ ਦੇ ਬਲ 
ਨਾਲ ਕਾਫੀ ਸਾਰੀ ਹਵਾ ਬਹੁਤ ਥੋੜ੍ਹੇ ਥਾਂ ਵਿਚ ਤੈਨ ਕੇ ਭਰੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਟਾਇਰ ਜਾਂ ਗੁਬਾਰੇ ਵਿੱਚ ਬਾਹਰਲੀ ਹਵਾ 
ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਹਵਾ ਦੇ ਅਣੂੰ ਸਘਣੇ ਹੁਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦਬਾਅ ਬਹੁਤ 

....ਝਾਕਾ ਸ਼ਫਾ 50 'ਤੇ 
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#ਨੌਰੌਗ #ਹੰਹਰ ਦਾ ਕਲਮ ਤੱ 


ਪਲੱਸੀਬੇ ਅਤੇ ਨੋਸੀਬੋ (1140600 ੩00 3400100) 


ਡਾ. ਬਲਵੈਤ ਸਿੰਘ 


ਕੌਂਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਡਾ. ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਲ ਨੇ ਵਟਸਐਪ 
`ਤੇ ਇੱਕ ਵੀਡੀਓ ਭੇਜੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 55 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ 
ਦੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਬਿਆਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਾਰਣ ਸੰਨ 1938 ਵਿੱਚ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਟੈਨੇਸੀ 
ਪ੍ਰਾਂਤ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਅਜੀਬ ਕਿਸਮ ਦਾ ਰੋਗ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਹ 
ਰੋਗ ਇੱਕ ਤਾਂਤਰਿਕ ਦੇ 'ਸ਼ਰਾਪ” ਕਾਰਣ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਜੋ 
ਉਸਨੂੰ ਮਰਨ ਵੱਲ ਧੱਕ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਨਾਂ 
ਵੈਂਨਜ਼ ਵੈਨਡਰਜ਼ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਹਸਪਤਾਲ ਲਿਆਂਦਾ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸੀ। ਕੌਂਝ ਹੀ 
ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਉਸਦਾ ਭਾਰ 35 ਕਿਲੋਂ ਘੱਟ ਗਿਆ ਸੀ। 
ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟ ਠੀਕ ਸਨ, ਕਿਸੇ ਵੀ ਟੈਸਟ ਵਿੱਚ ਕੋਈ 
ਵੀ ਨੁਕਸ ਨਹੀ ਮਿਲਿਆ। ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡਾਕਟਰ 
ਵੱਲੋਂ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਪੁਛਣ ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਤਿੰਨ 
ਮਹੀਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਵੂਡੂ ਤਾਂਤਰਿਕ ਨੇ ਉਸਨੂੰ 'ਸ਼ਰਾਪ” ਦੇ 
ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਜਲਦੀ ਹੀ ਮਰ ਜਾਏਗਾ ਅਤੇ ਕੋਈ ਵੀ 
ਉਸਨੂੰ ਬਚਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਹੀ ਵੈਂਨਜ਼ ਦੀ 
ਹਾਲਤ ਖਰਾਬ ਹੋਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ । ਉਸ ਨੂੰ ਇਵੇਂ ਲਗਦਾ ਸੀ 
ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਅਦਿੱਖ ਸ਼ਕਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮੌਤ ਵੱਲ ਧੱਕ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਬਹੁਤ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਗਲੇ ਦਿਨ 
ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਅਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਨੇ 
ਤਾਂਤਰਿਕ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਪੁਲੀਸ ਦੀ ਧਮਕੀ 
ਕਾਰਣ ਤਾਂਤਰਿਕ ਨੇ ਸੱਚਾਈ ਜਾਹਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ । ਤਾਂਤਰਿਕ 
ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਵੈਂਨਜ਼ ਵੈੱਨਡਰਜ਼ ਦੇ ਉੱਤੇ ਛਿਪਕਲੀ 
ਦੇ ਅੰਡੇ ਛਿੜਕੇ ਸੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਅੰਡਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣ 
ਨਾਲ ਉਸ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਛਿਪਕਲੀ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਹ ਛਿਪਕਲੀ ਹੀ ਉਸ ਰੋਗ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸੀ। ਡਾਕਟਰ ਨੇ 
ਵਾਲਾ ਇਨਜੈਕਸ਼ਨ ਲਾ ਦਿੱਤਾ। ਕੁੱਝ ਸਮੇ ਬਾਅਦ ਵੈਂਨਜ਼ ਨੂੰ 
ਉਲਟੀ ਆਈ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਚਲਾਕੀ ਨਾਲ ਉਸ ਵਿੱਚ 
ਇੱਕ ਛਿਪਕਲੀ ਰੱਖ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਵੈਂਨਜ਼ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਪਰਿਵਾਰ 
ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਉਹ ਛਿਪਕਲੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਣ ਰੋਗ ਹੋ 
ਗਿਆ ਸੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਛਿਪਕਲੀ ਹੁਣ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ 
ਗਈ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਵੈਂਨਜ਼ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸ 
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ਤਾਂਤਰਿਕ ਦੇ 'ਸ਼ਰਾਪ” ਤੋਂ ਵੀ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੱਚਮੁੱਚ 
ਹੀ ਵੈਂਨਜ਼ ਦੀ ਸਿਹਤ ਠੀਕ ਹੋਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਉਹ ਕੁੱਝ 
ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਬਿਲਕੁਲ ਤੰਦਰਸਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਇੱਥੇ ਇਹ ਗੱਲ 
ਵਰਣਨਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ 'ਸ਼ਰਾਪ! ਆਦਿ 
ਕਂਝ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਨਾ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਤਾਂਤਰਿਕ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ ਸੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਅੰਦਰ ਛਿਪਕਲੀ 
ਸੀ। ਵੈਂਨਜ਼ ਵੈਂਨਡਰਜ਼ ਨੂੰ ਬਿਮਾਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ 
ਤੰਦਰਸਤ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਦਿਮਾਗ ਦਾ ਹੀ ਰੋਲ 
ਸੀ। ਇਸ ਕੇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਡਾਕਟਰ ਦੇਖ ਚੌਂਕੇ ਸੀ ਕਿ 
ਕਈ ਵਿਅਕਤੀ 'ਸ਼ਰਾਪ” ਕਾਰਣ ਮਰ ਜਾਦੇ ਸਨ। ਆਓ 
ਜਾਣੀਏ ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਕੀ ਹੈ ? 

ਸ਼ਰਾਪ : ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਆਮ ਹੀ 
ਪ੍ਚੱਲਿਤ ਸੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧੂ, ਮਹਾਤਮਾ, ਤਾਂਤਰਿਕ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਆਕਤੀ ਵੱਲੋਂ ਦਿੱਤੇ ਗਏ 'ਸ਼ਰਾਪ” ਦਾ 
ਅਸਰ ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ 'ਸ਼ਰਾਪ” ਦੇ 
ਬਚਨਾਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਵਿਅਕਤੀ 'ਤੇ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਜੇ ਮਰਨ ਦਾ 'ਸ਼ਰਾਪ” ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ 
ਮੌਤ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਅੱਜ-ਕੱਲ੍ਹ ਕੋਈ 'ਸ਼ਰਾਪ” ਵਿੱਚ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਕਰਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ 
ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੇ। ਪਰ ਅੱਜ-ਕੱਲ੍ਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੁਰਾ 
ਅਸਰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਮੀਡੀਆ ਵੱਲੋਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਬਿਮਾਰੀ 
ਬਾਰੇ ਬੁਰੀ ਰਾਏ ਦੇਣ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ 'ਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਬੁਰੇ ਅਸਰ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਡਾਕਟਰ ਵਾਲਟਰ ਕੈਨੇਡੀ ਨੇ 1961 ਵਿੱਚ ਇਸ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ 
ਇੱਕ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ “ਨੋਸੀਬੋ ਇਫੈਕਟ” (੧੦੬0੦ ੬1ਟ21)। 
ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ, ਪਲੱਸੀਬੋ (14:0੦) ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਵਿਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਆਓ ਨੋਸੀਬੋ ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਮਝੀਏ 
ਪਲੱਸੀਬੋ ਕੀ ਹੈ ? (ਇਹ ਪਹਿਲਾਂ ਸਮਝਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ) 

ਪਲੱਸੀਬੋ (11੩00) ਜਾਂ ਫੋਕੀ ਦਵਾਈ (6॥੩॥॥ 
10360) : “ਪਲੱਸੀਬੋ” (੧੦੬7੦) ਇੱਕ ਲਾਤੀਨੀ 
ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ 'ਮੈਂ ਖੁਸ਼ੀ ਦਿਆਂਗਾ” (1 ੧1 
[1€85੦)। ਮੌਜੂਦਾ ਸਾਇੰਸ ਵਿੱਚ ਪਲੱਸੀਬੋ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ 
ਇਲਾਜ ਦੀ ਦੁਆਈ ਜਾਂ ਇਲਾਜ ਦੀ ਵਿਧੀ/ਤਰੀਕਾ ਹੈ 
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ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਬਿਮਾਰੀ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਨ ਦਾ ਗੁਣ ਮੌਜੂਦ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਫੋਕੀ ਜਾਂ ਝੂਠੀ ਦੁਆਈ ਵੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤਜਰਬਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮਰੀਜ ਨੂੰ ਪਲੱਸੀਬੋ ਇੱਕ 
ਕਾਰਗਰ ਦੁਆਈ ਦੱਸ ਕੇ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਬਿਮਾਰੀ `ਤੇ ਅਸਰ ਪਲੱਸੀਬੋ ਇਫੈਕਟ ਆਖਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ। 
ਅਕਸਰ ਹੀ ਇਹ ਵੇਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਲੱਸੀਬੋ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ 
ਬੇਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਵਿਸ਼ੇਸ ਤੌਰ ਤੇ ਦਰਦ ਆਦਿ 
ਦੇ ਲੱਛਣ ਘੱਟ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਰੀਜ ਬੇਹਤਰ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਮਰੀਜ਼ ਜੋ ਆਪਣੇ ਲੱਛਣਾਂ ਨੂੰ ਵਧਾ ਚੜ੍ਹਾ 
ਕੇ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਛੋਟੇ ਮੋਟੇ ਦਰਦ ਦੇ 
ਲੱਛਣ ਨੂੰ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਕ ਪਲੱਸੀਬੋ ਟੀਕਾ 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪਾਣੀ ਜਾਂ ਗੁਲੂਕੋਸ ਦਾ ਸਧਾਰਣ ਟੀਕਾ (ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਗੁਣ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ) ਲਗਾਉਣ 
ਨਾਲ ਦਰਦ ਠੀਕ ਹੋਇਆ ਜਾਂ ਘਟਿਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਕਈ ਵਿਅਕਤੀ ਨੀਂਦ ਦੀ ਦੁਆਈ ਦੀ ਜਗਾ ਪਲੱਸੀਬੋ 
ਦੇਣ ਨਾਲ ਨੀਂਦ ਵਿੱਚ ਸੁਧਾਰ ਹੋਇਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਪਲੱਸੀਬੋ ਸੰਬੰਧੀ ਬਹੁਤ ਖੋਜੀਆਂ ਨੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ 
ਖੋਜਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਹ ਜਾਹਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਪਲੱਸੀਬੋ ਸਭ 
ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਰਦ ਸੰਬੰਧੀ ਲੱਛਣਾਂ 'ਤੇ ਅਸਰ ਅੰਦਾਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਪਲੱਸੀਬੋ ਕਿਉਂ ਅਤੇ ਕਿਵੇਂ ਅਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ 
ਵੀ ਵੱਖ ਵੱਖ ਵਿਗਿਆਨੀਆ ਦੀ ਵੱਖ ਵੱਖ ਰਾਏ ਹੈ। ਇੱਕ 
ਧਾਰਣਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਜਦੋਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਇ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਣ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਕੁਦਰਤੀ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਤੱਤ ਮੌਜੂਦ 
ਹਨ (00002610005 (00105) ਜੋ ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ 
ਸਕ੍ਰਿਆ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪਾਜ਼ਿਟਿਵ ਜਾਂ 
ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸੋਚ ਰਾਹੀਂ, ਕਸਰਤ ਜਾਂ ਸੁਝਾਅ ਆਦਿ ਰਾਹੀਂ। 
ਇਹੀ ਕਾਰਣ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਿ ਪਲੱਸੀਬੋ ਇਕ 
ਕਾਰਗਰ ਦੁਆਈ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸਰਦਾਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਾਉਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਹੀ ਕਾਰਣ ਹੈ ਕਿ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਡਾਕਟਰ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਹੋਣ ਨਾਲ ਦੁਆਈ ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਾਰਗਰ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਹ ਅਖਾਣ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਡਾਕਟਰ ਦੇ 
ਹੱਥ ਜਸ ਹੈ ਜਾਂ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਸ਼ਫਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਹੋਰ ਜ਼ਰੀਆ ਜਿਸ 
ਰਾਹੀਂ ਪਲੱਸੀਬੋ ਅਸਰਦਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ 
ਮੌਜੂਦ ਨਿਊਰੋ-ਟਰਾੰਸਮਿਟਰ ਡੋਪਾਮੀਨ (3੬00੦-80006 
1904010੦)। ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਕ੍ਿਆਤਮਕ ਅਧਿਐਨ 
(700026018114੬01081032/0 50015) ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਪਤਾ 
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ਚੱਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਲੱਸੀਬੋ ਡੋਪਾਮੀਨ ਰਾਹੀਂ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਅਨੰਦ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਹਿੱਸੇ `ਤੇ ਅਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ 
ਚੱਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਡੋਪਾਮੀਨ, ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਿੱਸੇ 
(੪0081 5018010) 'ਤੇ ਅਤੇ ਲਿੰਬਿਕ ਸਿਸਟਮ (110006 
$₹80੬00) ਦੇ ਹੋਰ ਹਿੱਸਿਆਂ 'ਤੇ ਅਸਰ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ 
ਮੌਜੂਦ ਕੁਦਰਤੀ ਉਪਿਆਇਡ (20002611005 (00105) ਦੇ 
ਸਿਸਟਮ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਆਸ਼ੀਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਕੁਦਰਤੀ 
ਸਿਸਟਮ ਹੈ ਜੋ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਦਰਦ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਲੱਸੀਬੋ ਦਾ ਕੁੱਝ ਅਸਰ ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਸੋਚ ਕਾਰਣ 
੧੬੦2011081-510]7801200-11010002 8815 ਰਾਹੀਂ ਵੀ 
ਸਰੀਰ `ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਣ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ 
ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇੱਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਪਲੱਸੀਬੋ ਦਾ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਅਸਰ ਉਸ ਉੱਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ 
ਉਮੀਦ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਲੱਸੀਬੋ ਦੀ 
ਅਸਲੀਅਤ ਦਾ ਪਤਾ ਚੱਲਣ 'ਤੇ ਉਹ ਬੇਅਸਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਇਹ ਸੁਆਲ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਿਰ ਮੈਡੀਕਲ 
ਸਾਇੰਸ ਵਿੱਚ ਪਲੱਸੀਬੋ ਦਾ ਕੀ ਮਹੱਤਵ ਹੈ ? ਅਸਲ ਵਿੱਚ 
ਇਹ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ 
ਜ਼ਰੀਆ ਹੈ ਖੋਜਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਦੁਆਈ 
ਦੇ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਅਸਰ ਦਾ ਸਹੀ ਆੰਕਲਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਹ ਜਾਨਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਵੀ ਦੁਆਈ ਦਾ ਕਿਸੇ ਬਿਮਾਰੀ ਜਾਂ ਸਰੀਰ ਤੇ ਕੀ ਅਸਲ 
ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਸਲ ਅਸਰ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਹੋਰ 
ਕਾਰਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਨਹੀਂ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਤਜਰਬਿਆ ਵਿੱਚ ਇਹ ਅਕਸਰ ਹੀ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਤਜਰਬਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਅਤੇ 
ਮਰੀਜ਼ ਜਾਂ ਹੋਰ ਵਿਅਕਤੀ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਦੀ ਮਨੋਸਥਿਤੀ 'ਤੇ ਬਹੁਤ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਜੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਜਾਂ ਖੋਜੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਪ੍ਰਯੋਗ 
ਵਿੱਚ ਵਰਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਦੁਆਈ ਦੇ ਚੰਗੇ ਨਤੀਜਿਆਂ 
ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਆਸਵੰਦ ਹੈ ਤਾਂ ਨਤੀਜੇ ਅਸਲ ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਲਾਭਕਾਰੀ ਹੋਣ ਦਾ ਸਬੂਤ ਜਾਂ ਸੰਕੇਤ ਦੇਣਗੇ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ 
ਮਰੀਜ ਜਾਂ ਜਿਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਪਲੱਸੀਬੋ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਕਾਰਣ ਵੀ ਨਤੀਜਿਆਂ 'ਤੇ ਅਸਰ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਰਕਤਚਾਪ ਜਾਂ ਬਲੱਡ 
ਪਰੈਸ਼ਰ ਘਟਾਉਣ ਦੀ ਦਵਾਈ ਟੈਸਟ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਨਤੀਜੇ 
ਮਰੀਜ ਜਾ ਹੋਰ ਵਿਅਕਤੀ, ਜਿਸ 'ਤੇ ਉਹ ਦਵਾਈ ਟੈਸਟ 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਦੀ ਮਨੋਸਥਿਤੀ ਨਾਲ ਅਸਰਅੰਦਾਜ਼ ਹੋ 
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ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਅਜਿਹੇ ਟੈਸਟਾਂ ਲਈ ਜੋ ਵਿਧੀ ਵਰਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿੱਚ ਦੁਆਈ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਪਲੱਸੀਬੋ ਦਾ 
ਇਸਤੇਮਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਹਨਾਂ ਤਜਰਬਿਆਂ ਵਿੱਚ ਦੁਆਈ ਦੇ ਨਮੂਨਿਆਂ 
ਦੇ ਦੋ ਸੈੱਟ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਹਰ ਪੱਖੋਂ ਦੇਖਣ 
ਜਾਂ ਘੇਖਣ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਸੈੱਟ ਵਿੱਚ ਅਸਲ ਟੈਸਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦੁਆਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਦੂਜੇ ਦੁਆਈ ਦੇ ਸੈੱਟ ਵਿੱਚ ਦੁਆਈ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਪਲੱਸੀਬੋ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਤਜਰਬਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਅਤੇ ਮਰੀਜ ਜਾਂ ਹੋਰ 
ਵਿਅਕਤੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾ `ਤੇ ਟੈਸਟ ਹੋਣਾ ਹੈ ਦੋਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਬਿਲਕੁਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਜਦੋਂ ਨਤੀਜੇ ਕੱਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਸਲ ਦੁਆਈ ਵਾਲੇ 
ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਦਾ ਮਿਲਾਨ ਪਲੱਸੀਬੋ ਨਾਲ 
ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅਧਾਰ ਤੇ ਪਲੱਸੀਬੋ ਇਫੈਕਟ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਅੰਦਾਜ ਕਰਕੇ ਦੁਆਈ 
ਦੇ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਨਤੀਜਿਆਂ ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਇਖਲਾਕੀ ਪੱਖ ਕਾਰਣ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਪਲੱਸੀਬੋ ਦੇਣਾ 
ਜਾਇਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਕਈ ਸਰਵੇਖਣਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਦੇਖਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 25-40 ਫੀਸਦੀ ਡਾਕਟਰ ਕਦੇ ਨਾ ਕਦੇ 
ਮਰੀਜਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਧੇ ਜਾਂ ਅਸਿੱਧੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪਲੱਸੀਬੋ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਸਿੱਧੇ ਤੌਰ ਦੀ ਆਮ ਉਦਾਹਰਣ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮਰੀਜ਼ ਬਿਨ੍ਹਾਂ 
ਲੋੜ ਤੋਂ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਕ ਜਾਂ ਨੀਂਦ ਦੀ ਦੁਆਈ 
ਜਾਂ ਟੀਕੇ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਕੇ ਤੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰ 
ਮਰੀਜ ਦੀ ਤਸੱਲੀ ਲਈ ਪਲੱਸੀਬੋ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਕਈ ਮਰੀਜਾਂ ਨੂੰ ਵੈਸੇ ਹੀ ਆਦਤ ਵੱਸ ਜਾਂ ਵਹਿਮ ਕਾਰਣ 
ਲੋੜ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦੁਆਈ ਮੰਗਣ ਦੀ ਆਦਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਜਿਹੇ 
ਮਰੀਜਾਂ ਨੂੰ ਕਈ ਡਾਕਟਰ ਸਹੀ ਦੁਆਈ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਵਿਟਾਮਿਨ ਜਾਂ ਹੋਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੁਆਈ ਬਤੌਰ ਪਲੱਸੀਬੋ ਦੇ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਲੱਸੀਬੋ _ਇਫੈਕਟ ਅਤੇ _ਹੋਮੀਓਪੈਥੀ 
(ਸ00100]800₹) : ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਆਧੁਨਿਕ ਸਾਇੰਸਦਾਨਾਂ 
ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਹੋਮੀਉਪੈਥੀ ਦੁਆਈਆਂ ਵੀ ਪਲੱਸੀਬੋ ਇਫੈਕਟ 
ਕਾਰਣ ਹੀ ਬਿਮਾਰੀ 'ਤੇ ਅਸਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ 
ਉੱਤੇ ਬਹੁਤ ਖੋਜ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਅਤੇ ਨੋਸੀਬੋ 
ਇਵਫੈਕਟ ਬਾਰੇ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿੱਚ । 
ਸਾਬਕਾ ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ/ਪ੍ੋਫੈਸਰ ਤੇ ਮੁਖੀ, 
ਸਾਇਕੈਟਰੀ/ਨਸ਼ਾ ਛੁਡਾਊ ਵਿਭਾਗ, 
ਰਾਜਿੰਦਰਾ ਹਸਪਤਾਲ, ਪਟਿਆਲਾ । 


ਸ਼ਫਾ 3 ਦਾ ਬਾਕਾਂ... 
ਦਿੱਤੀ। ਭਾਰਤ ਦੇ ਤਤਕਾਲੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮਤਰੀ ਨਹਿਰ ਨੇ ਹੁਕਮ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਧਨ ਲਕਸ਼ਮੀ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰੀ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਭਰਤੀ 
ਕਰਕੇ ਉਸਦਾ ਨਿਰੀਖਣ ਕਰਕੇ ਰਿਪੋਰਟ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਇੰਕ 
ਹਫ਼ਤੇ ਪਿਛੋਂ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੇ ਮੈਡੀਕਲ ਬੁਲੇਟਿਨ 
ਵਿੱਚ ਬਿਆਨ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਕੁੱਝ ਖਾਧੇ-ਪੀਤੇ ਕੁੜੀ ਦਾ 
ਵਜ਼ਨ ਪਹਿਲਾਂ ਜਿਨਾ ਹੀ ਸੀ। ਜਦ ਇਹ ਰਿਪੋਰਟ ਭਾਰਤ ਦੇ 
ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋਈ ਤਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਧਨ 
ਲਕਸ਼ਮੀ ਨੂੰ “ਦੇਵੀ ਦਾ ਅਵਤਾਰ” ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ ਅਤੇ 
ਨਵੀਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ “ਦੇਵੀ” ਲਈ ਸਾਰੇ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਵਾਂ 
ਹੋਣ ਲੋਂਗ ਪਈਆਂ, ਭਜਨ ਗਾਏ ਜਾਣ ਲੌਗ ਪਏ। ਪੂਜਾ ਹਫ਼ਤਾ 
ਖਤਮ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੇ ਧਨ 
ਲਕਸ਼ਮੀ ਦੇ ਵਰਤ ਪਿਛੇ ਲੁਕੇ ਪਾਖਡ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਸਪੈਸ਼ਲ ਬੁਲੇਟਿਨ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ। ਲੜਕੀ ਦੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ 
ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ ਆਪਣੀ 'ਦੇਵੀ” ਧੀ ਨੂੰ 'ਸ਼ਰਧਾ ਦੇ ਫੋਲ” ਭੇਟ 
ਕਰਨ ਆਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇੱਕ ਸ਼ਾਮ ਜਦ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਹਸਪਤਾਲ 
ਵਿੱਚੋਂ ਚਲੇ ਗਏ ਤਾਂ ਇਕ ਨਰਸ ਨੇ ਧਨ ਲਕਸ਼ਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਪਿਆਰੇ ਮਾਪਿਆਂ ਵੋਲੋਂ ਲਿਆਂਦਾ “ਇਡਲੀ ਡੋਸਾ” ਖਾਂਦੇ ਦੇਖ 
ਲਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਨ ਲਕਸ਼ਮੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਆਉਣ 
ਵਾਲੇ ਯਾਤਰੂਆਂ ਦੀ ਪਾਗਲ ਭੀੜ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ । ਜੇਕਰ ਉੱਨੀ 
ਨਯਾਰ ਨੇ “ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੌਕ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਖਾਧੇ-ਪੀਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਯਾਤਰੂਆਂ ਬਾਰੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਸੀ। ਅਜਿਹੀ ਖੋਜ- 
ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ ਹੁਦੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਾਖਡ ਨਜ਼ਰ 
ਆ ਜਾਂਦਾ।” ਪਰ ਕਿਸੇ ਸਾਈਂ ਬਾਬਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਧਨ ਲਕਸ਼ਮੀ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਯੋਗੀ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਕਿਹੜਾ ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਹੋਵੇਗਾ ਜਿਹੜਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਖਡੀਆਂ ਬਾਰੇ ਸੋਚਾਈ ਪਰਖਣ ਦਾ 
ਹੌਸਲਾ ਅਤੇ ਸੂਝ ਰਖਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ? 

(ਸੋਤ : ਕਿਤਾਬ “ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼”) 


ਸ਼ੋਕ ਮਤਾ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੈਜਾਬ (ਰਜਿ.) ਜ਼ੋਨ ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ 
ਦੇ ਆਗੂ ਡਾ. ਦਰਸ਼ਨ ਸਿਘ ਉਟਾਲਾ, ਇਕਾਈ ਜੈਤੋ ਦੇ 
ਸਾਬਕਾ ਜਥੇਬਦਕ ਮੁਖੀ ਸੇਵਾ ਸਿਘ ਭਗਤੂਆਣਾ, 


ਇਕਾਈ ਔਡਾ ਸਰਾਂ (ਜ਼ੋਨ ਜਲੰਧਰ) ਦੇ ਜਥੇਬਦਕ ਮੁਖੀ 
ਦਿਲਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਦੀ ਮਾਤਾ ਕਿਸ਼ਨ ਕੌਰ ਜੀ ਦੀ 
ਅਚਾਨਕ ਬੇਵਕਤੀ ਮੌਤ `ਤੇ ਦੁੱਖ ਦਾ ਪ੍ਗਟਾਵਾ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਪੀੜਤ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਨਾਲ ਹਮਦਰਦੀ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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| ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਅਜਿਹੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ 
੬੧ ਕਾਇਮੀ ਲਈ ਜੱਦੋ ਜਹਿਦ ਕਰਨੀ ਹੈ, 
ਰਸਾਲਾ ਸ ਇਨ ਦਲੀਲ 
ਪ੍ਧਾਨ ਹੋਵੇ ਤੇ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦੀ ਵੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਰੱਬ 
ਅਤੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਕਲਪਿਤ ਹੋਂਦ ਇਸ ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨੇ ਹੀ ਧਰਮਾਂ ਦੇ 
ਪੁਆੜਿਆਂ ਨੂੰ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੇਹੱਦ 
ਮਨੁੱਖੀ ਖੂਨ ਡੋਲ੍ਹਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ 
ਮੁਕਾਈਆਂ ਜਾਣ ਤਾਂ ਯਕੀਨ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨੁੱਖ ਵਿਗਿਆਨਕ ਜੀਵਨ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਜਾਂ ਜੀਵਨ ਜਾਂਚ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ 
ਦਾ ਸਹੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ 
ਸਫ਼ਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਸਿੰਘ (ਸਮਤਾ, 1984) 
ਚਿਤਨ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਚਿੰਤਨ ਸਦਾਚਾਰਕ 

ਸਿਹਤ ਲਈ ਉਤਨਾ ਹੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ ਜਿਨਾ _ _ 
ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਠੰਡੇ ੧ 
ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ। ਰੱਬ ਨੂੰ 
ਮਨਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਅਤੇ ਡਰ ਭਰਪੂਰ 
ਭਜਨਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਧੂੰਏਂ ਵਾਂਗ ਦਿਨ ਬ ਦਿਨ 
ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਸਗੋਂ 
ਚਿੰਤਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਹਰ ਸਵੇਰ ਅਤੇ ਸ਼ਾਮ (ਸੌਂਣ ਸਮੇਂ? ਚਿੰਤਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਭੋਜਨ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮਨ ਨੇਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹਜ਼ਮ ਕਰਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਵਿੱਚ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ 
ਪੇਟ ਸਿਰ ਨੂੰ ਖ਼ਾਲੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਰੀ ਲਾਲਾ ਹਰਦਿਆਲ 


, ਹੈ| ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜੋ ਉਧਾਰੇਪਣ ਕਾਰਣ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ 
ਨਾ ਆਇਆ ਹੋਵੇ । ਦੁੱਧ ਦੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਸ਼ਰੂ 
ਕਰੀਏ: ਏਥੋਂ ਤੱਕ ਸਾਡੀ ਮਾਤ ਭਾਸ਼ਾ 
= ਵੀ ਅਖੌਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਹੀ ਆਪਣੀ ਹੈ। 
ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੂੰ ਬੋਲਦਿਆਂ ਸੁਣ ਹੀ ਰੀਸੋ ਰੀਸ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਰਮ ਤੇ ਸੈਸਕਾਰ ਵੀ 
ਉਧਾਰੇ ਹਨ। ਗਿਆਨ ਦਾ ਸਾਰਾ ਵਾਧਾ ਰੋਮ, ਮਿਸਰ, ਭਾਰਤ- 
ਅਰਬਾਂ ਅਤੇ ਚੀਨ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਆਪੋ ਵਿੱਚ ਮਿਲਣ 
ਕਾਰਣ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਨਵ ਜੰਮੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਖ਼ਾਲੀ ਬਟੂਏ 
ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬਿਲਕੁਲ ਕੋਰਾ। ਇਸਨੂੰ ਵੇਖਣ, ਸੁਣਨ, 
ਚੱਖਣ, ਸੈਘਣ ਤੇ ਸਪਰਸ਼ ਇਦਰੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਭਰਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਬਟੂਏ ਵਿੱਚੋਂ ਤਾਂ ਪੈਸੇ ਕੱਢ ਕੇ ਖ਼ਾਲੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਦਿਮਾਗ਼ ਨੂੰ ਖ਼ਾਲੀ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵੀ ਉਸ ਨੂੰ ਭਰੀ ਹੀ 
ਭਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਬਟੂਏ ਵਿੱਚ ਖੋਟੇ ਸਿੱਕੇ ਭਰਨ ਵਾਂਗ ਹੀ ਬੱਚੇ ਦਾ 
ਦਿਮਾਗ਼ ਵੀ ਗਲਤ ਕਿਸਮ ਦੇ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵੱਡਿਆਂ ਦੀ ਬੇਵਕੂਫ਼ੀ ਕਾਰਣ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ 
ਹੀ ਭੂਤਾਂ, ਪਰਤਾਂ, ਦੇਵਤਿਆਂ, ਪਰੀਆਂ, ਜੋਤਿਸ਼, ਹੋਣੀ, ਨਰਕ, 
ਸਵਰਗ, ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਆਦਿ ਉੱਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹਨ । 
ਪਾਸ਼ 


ਆਜ਼ਾਦੀਆਂ ਹੱਥੋਂ ਬਰਬਾਦ ਯਾਰੋ, 

ਹੋਏ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਓ! ਹੋਏ ਅਸੀਂ ਵੀ ਆਂ! 
ਜਾਗਣ ਵਾਲਿਆਂ ਰੱਜ ਕੇ ਲੁੱਟਿਆ ਏ, 
ਸੋਏ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਓ! ਸੋਏ ਅਸੀਂ ਵੀ ਆਂ! 


ਲਾਲੀ ਅੱਖੀਆਂ ਦੀ ਪਈ ਦੱਸਦੀ ਏ, 
ਰੋਏ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਓ! ਰੋਏ ਅਸੀਂ ਵੀ ਆਂ। 
ਉਸਤਾਦ ਦਾਮਨ 


ਉੱਡਣ ਲਲੀ ਅਸਮਾਨ ਬਲਾਵ, ਤਗਦਿਆਂ ਨੰ ਮੰਜ਼ਲ ਆਵੇਂ / 
ਰਾਹ ਸਤ /ਵੱਓ ਮਿਲਣ ਅੰਕੜਾਂ, ਬਲੰਦ ।ਸੈਂਦਗੀ ਨਾ ਘਥਰਾਵੇਂ / 
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ਕੁਝ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿੱਖਣਾ ਰਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮੈਂ 
ਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮਨ ਅਦਰ ਓਨਾ 
ਹੀ ਯਕੀਨ ਬੱਝਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਉਹ ਸਿੱਖਣਾ ਬਦ 
ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਿੱਖਣਾ ਕੋਈ ਭੰਡਾਰ ਭਰਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸਿਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਇੱਕ ਜੀਵੈਤ 
ਵਰਤਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਗਿਆਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ 
ਤਾਂ ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਜੋੜਨ ਵਾਲੀ ਹੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ 
ਗੱਲ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਸਿਖਣਾ ਰੁਕ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਮਨ ਸਿਰਫ਼ ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਜਮ੍ਹਾਖ਼ੋਰੀ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਤੋਰ ਨਿਰਧਾਰਿਤ ਕਰਨ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਤਜਰਬਿਆਂ 
ਨੂੰ ਸੀਮਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦਕਿ ਸਿੱਖਣ ਦਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਐਤ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਅਹਿਸਾਸੇ. ਕਿ੍‌ਸ਼ਨਾਮੂਰਤੀ 
ਇਹ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚਾ ਉਹ ਕੁੱਝ ਅਨੁਭਵ ਕਰੇ ਜੋ ਕਿਸੇ 
ਹੋਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਉ' ਉਹ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਕਾਰਜ ਸੂਤਰਬੱਧ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਮੈਂ ਆਪਣੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਿਆ ਸੀ। ਜੇ ਜੋ ਕੁੱਝ ਉਹਦਾ ਸਾਥੀ, ਮਿੱਤਰ, 
ਮਾਂ, ਪਿਤਾ ਜਾਂ ਵਤਨੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬੱਚੇ ਲਈ 
ਲਾਪਰਵਾਹੀ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਹੈ, ਜੇ ਬੱਚਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮਨੁੱਖ 
ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕਦੀ ਅਸਲੀ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀਂ ਬਣ 
ਸਕਦਾ । ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ 
ਅਨੁਭਵਤਾ ਤਿੱਖੀ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ 
ਨਿੱਤ ਮਿਲਦੇ ਸਨ, ਸਗੋਂ “ਸਬੱਬੀ ਤੌਰ ਉੱਤੇ” ਮਿਲਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ, ਅਨੁਭਵ, 
ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਗ਼ਮ ਵੇਖ ਸਕਣ। 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਤਾਬਾਂ ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਅਤੇ ਵੈਨ - 
ਸੁਵੈਨਤਾ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਚਗਿਆਈ 
ਤੇ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਪ੍ਰਤੀ ਤਾਂਘ ਵਿਚਲੀ ਦਲੇਰੀ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੀਆਂ 
ਸਨ। ਜਿੰਨਾਂ ਜਿਆਦਾ ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਦਾ ਮੇਰਾ ਦਿਲ ਉਨਾਂ ਹੀ 
ਸਿਹਤਮੋਦ ਅਤੇ ਸੁਹਾਵਣੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦਾ । ਹੌਲੀ- 
ਹੌਲੀ ਮੈਂ ਠਰ੍ਹੋਮੇ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ, ਮੇਰਾ ਆਤਮ - ਵਿਸਵਾਸ 
ਵਿਕਸਤ ਹੈਦਾ ਗਿਆ, ਮੇਰਾ ਕੌਮ ਉੱਨਤੀ ਕਰਦਾ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਬਿਲਕੁਲ ਘਟਾ ਦਿੱਤਾ। ਹਰ ਕਿਤਾਬ ਮੇਰੇ ਲਈ ਉਸ ਪੌੜੀ ਦਾ 
ਇੱਕ ਡੰਡਾ ਸੀ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਪਸ਼ੂਪੁਣੇ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖਤਾ ਵੱਲ ਲਿਜਾ ਰਹੀ 
ਸੀ, ਚੰਗੇਰੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਮਝ ਅਤੇ ਇਸ ਜੀਵਨ ਲਈ ਪਿਆਸ 
ਵੱਲ ਲਿਜਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਮੈਕਸਿਮ ਗੋਰਕੀ 


ਤੈਨੂੰ ਧੱਕੇ ਨਾਲ ਵਸਾਉਣਾ ਘਰ ਆਪਣੇ, 
ਜੰਮੂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ । 

ਫ਼ੌਜੀ ਬੂਟਾਂ ਹੇਠ ਸਹਿਕਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ, 
ਤਰੈਗੇ ਨੂੰ ਤੇਲੀ ਆ ਗਈ। 

ਚੱਲੇ ਤੋੜਨ ਕਲੀ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ, 

ਕੁੱਖਾਂ ਚੋਂ ਧੀਆਂ ਗ਼ਾਇਬ ਕਰਕੇ । 


ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭਰੋਸਾ ਖਾਈ ਜਾਂਦਾ, 
ਨੀਲੀ ਛੱਤ ਵਾਲਾ ਵੇਖਦਾ । 

ਨਹਿਰਾਂ ਸੁੱਕੀਆਂ ਤੇ ਹੰਝੂ ਸਾਡੇ ਵਗਦੇ, 
ਹਾਕਮਾਂ ਪਜਾਬ ਡੋਬਤਾ । 

ਰਿ ਜਗਸੀਰ ਜੀਦਾ (94173-33203) 
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ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਹਾਦਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ 
ਦੀ ਦਰ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀ ਹੈ । ਇਕੌਲੇ ਸੜਕ ਹਾਦਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਚਾਰ ਮਿਟ ਬਾਅਦ ਇੰਕ ਮਨੁੱਖੀ ਜਾਨ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਜ਼ਿਦਗੀ ਭਰ ਲਈ ਅਪਾਹਜ ਹੋਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵੱਖਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਦਯੋਗੀ ਹਾਦਸੇ, ਖੇਤੀਬਾੜੀ 
ਹਾਦਸੇ, ਇਲੈਕਟ੍ਰਿਕ ਹਾਦਸੇ, ਬਚਿਆਂ ਦੇ ਖੇਡਦਿਆਂ ਦੇ ਹਾਦਸੇ 
ਵਿੱਚ ਡਿੱਗ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਗੁਆ ਚੌਕੇ ਹਨ। ਸਾਡੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਵੀ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਬਣ ਚੌਂਕੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਸ 
ਮਸਲੇ ਪ੍ਰਤੀ ਬਹੁਤ ਅਸੈਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ 
ਸੜਕੀ ਹਾਦਸਿਆਂ ਬਾਰੇ। ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਹ ਇੰਕ ਰੁਟੀਨ ਜਿਹਾ 
ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਬੋਚੇ ਦਾ ਕੋਈ ਭਿਆਨਕ ਹਾਦਸਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀਂ ਫ਼ਤਿਹਵੀਰ ਦਾ ਹੋਇਆ ਸੀ 
ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਜਰੂਰ ਤੜਫਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਥੋੜ੍ਹੇ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਅਸੀਂ 
ਫਿਰ ਅਵੇਸਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਜ਼ਿਦਗੀ ਫਿਰ ਉਸੇ ਤੋਰ ਤੁਰ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਕਈ ਵਾਰੀ ਕਿਸੇ ਹਾਦਸੇ ਦੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਏ ਵਿਅਕਤੀ 
ਦੇ “ਭੋਗ” 'ਤੇ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਰਾਗੀ, ਗਰੰਥੀ, ਕਥਾ 
ਵਾਚਕ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀਆਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸਜਣ ਇੱਕੋ ਗੱਲ 
ਬਾਰ-ਬਾਰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਸੋਜਣ ਦੇ ਇਨੇ 
ਹੀ ਸਾਹ ਲਿਖੇ ਸੀ, ਮਰਨ ਦੀ ਥਾਂ, ਸਮਾਂ ਤੇ ਕਾਰਨ ਤਿੰਨੋਂ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਵਾਸਾਂ ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਪੂਰੀ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਜਹਾਨ ਤੋਂ ਤੁਰ ਗਿਆ । ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ “ਆਤਮਾ” 
ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਭਾਣਾ ਮਨਣ ਦੀ ਤਾਕਤ 
ਬਖਸ਼ਣ ਦੀਆਂ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਸੌਜਣ ਕਿਸੇ ਹਾਦਸੇ ਵਿੱਚ ਬਚ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਜਰੂਰ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਜਿਸ ਕੋ ਰਾਖੈ ਸਾਂਈਆ, ਮਾਰ ਸਕੇ ਨਾ ਕੋਇ”, 
ਪਰ ਮੈਂ ਔਜ ਤੌਕ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਭੋਗ 'ਤੇ ਕਿਸੇ ਰਾਜਨੀਤਕ? 
ਧਾਰਮਿਕ ਸੌਜਣ ਤੋਂ ਹਾਦਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਲਈ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਜ਼ਿਮੇਵਾਰ ਠਹਿਰਾਉਂਦੇ ਨਹੀਂ ਸੁਣਿਆ। ਕਦੇ ਕਿਸੇ 
ਨੇ ਇਨੀ ਵੌਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਦਸਿਆਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਤੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਜਵਾਬਦੇਹੀ ਦੀ ਗੌਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। 
ਸ਼ਾਇਦ ਹਰ ਇੰਕ ਨੂੰ ਇਹ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਥੋੜ੍ਹਾ 
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ਇਹ ਵਾਪਰਨਾ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ 
ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਹਾਦਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਦਿਨ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਹਾਦਸੇ ਕਿਉਂ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ ? ਸੜਕੀ ਹਾਦਸਿਆਂ 
ਦਾ ਕਾਰਨ ਮਾੜੀਆਂ ਸੜਕਾਂ, ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਟ੍ਰੈਫਿਕ ਕਾਨੂੰਨਾਂ 
ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਘਾਟ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਕਰਨ ਦੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ, ਤੇਜ਼ ਰਫਤਾਰ, ਗੌਡੀਆਂ ਦੀ ਖਸਤਾ ਹਾਲਤ, 
ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕੇ ਤੇ ਮੋਬਾਇਲ ਫੋਨ ਵਰਤਦੇ ਵਾਹਨ ਚਲਾਉਣਾ, 
ਟਂਫਿਕ ਪੁਲਿਸ ਦਾ ਰਾਜਸੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਬੇਅਸਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੇ 
ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਬੇਰੁਖੀ ਤੇ ਲਾਪ੍ਵਾਹੀ । ਬਾਕੀ ਹਾਦਸੇ ਵੀ ਸਾਡੀ 
ਤੇ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਲਾਪ੍ਰਵਾਹੀ ਕਰਕੇ ਹੀ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਨੂੰ 
ਲਗਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਾਡੀ ਕਿਸੇ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਗਲਤੀ ਨਾਲ 
ਵੱਡਾ ਹਾਦਸਾ ਵਾਪਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਨ-ਵੇਅ ਸੜਕਾਂ ਉੱਤੇ 
ਤੁਸੀਂ ਅਕਸਰ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਗਲਤ ਸਾਈਡ 'ਤੇ ਵਾਹਨ 
ਚਲਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ । ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਦੋ ਬਾਈਕ ਸਵਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਬਚਾਉਂਦੇ ਹੋਏ, ਜੋ ਇੰਕ ਗਲੀ ਵਿੱਚੋਂ ਅਚਾਨਕ ਨਿਕਲ ਕੇ 
ਗਲਤ ਸਾਈਡ ਤੋਂ ਸਾਡੀ ਕਾਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਗਏ, ਅਸੀਂ 
ਵੱਡੇ ਹਾਦਸੇ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਗਏ ਸੀ ਪਰ ਸੀਟ ਬੈਲਟਾਂ ਤੋਂ 
ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰ ਨਾ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਸਾਡੀ ਆਦਤ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ 
ਵਾਲ-ਵਾਲ ਬਚ ਗਏ। ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਪੁਲਿਸ ਦੇ ਨੌਕ ਥੌਲੇ, 
ਗਲਤ ਸਾਈਡ 'ਤੇ ਬਾਈਕ ਤੇ ਸਾਈਕਲਾਂ ਵਾਲੇ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। ਟ੍ਰੈਫਿਕ ਪੁਲਿਸ ਦਾ ਆਲਮ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਇੰਕ ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉੱਥੇ ਡਿਊਟੀ `ਤੇ ਖੜ੍ਹੇ 
ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਦਾ ਧਿਆਨ ਉੱਧਰ ਦਿਵਾਉਣ ਦੀ ਮੈਂ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਮੇਰੀ ਗੋਲ ਅਣਸੁਣੀ ਕਰਕੇ ਮੂਹ ਫੇਰ ਲਿਆ। ਸਬੋਬ 
ਨਾਲ ਇੰਕ ਪੌਤਰਕਾਰ ਉੱਥੇ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਮੇਰੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ 
ਉਸ ਨੇ ਫੋਟੋਆਂ ਸਮੇਤ ਉਹ ਖ਼ਬਰ ਆਪਣੇ ਅਖ਼ਬਾਰ ਵਿੰਚ 
ਛਾਪ ਦਿੱਤੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਉਸੇ ਦਿਨ ਟ੍ਰੈਫਿਕ ਪੁਲਿਸ ਦਾ 
ਏ.ਐਸ.ਪੀ. ਉੱਥੇ ਆ ਕੇ ਖੜ੍ਹ ਗਿਆ ਤੇ ਕੁੱਝ ਕਾਰਵਾਈ ਹੋਈ 
ਪਰ ਕੌਂਝ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਪਰਨਾਲਾ ਉੱਥੇ ਦਾ ਉੱਥੇ। 

ਇੰਕ ਸਕੂਲ ਦੀ ਬੋਚਿਆਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਬੋਸ 
ਗਲਤ ਸਾਈਡ 'ਤੇ ਆ ਰਹੀ ਸੀ। ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਫੋਟੋਆਂ ਖਿਚ ਕੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਮੇਤ ਇੰਕ ਈ-ਮੇਲ ਸਕੂਲ 
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ਨੂੰ ਭੇਜੀ ਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਕਾਪੀਆਂ ਪੁਲਿਸ ਕਮਿਸ਼ਨਰ ਤੇ 
ਇਚਾਰਜ ਥਾਣਾ ਟ੍ਰੈਫਿਕ ਨੂੰ ਭੇਜੀਆਂ। ਇਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮੈਂ 
ਤਿਨ ਵਾਰ ਸਕੂਲ ਨੂੰ ਫੋਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਟ੍ਰੈਫਿਕ ਥਾਣੇ ਜਾ ਕੇ ਵੀ 
ਮੁਨਸ਼ੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗੈਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਲੈਣ ਲਈ ਕਿਹਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਆਖਰਕਾਰ ਇਹ ਬਚਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਸਵਾਲ 
ਹੈ ਪਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ । ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ, 
ਟਂਫਿਕ ਸਿਸਟਮ ਤੇ ਸਮਾਜ ਬੋਚਿਆਂ ਦੀ ਸੁਰੌਖਿਆ ਬਾਰੇ ਇਨਾ 
ਕੁ ਗੈਭੀਰ ਹਨ ਬਾਕੀ ਤਾਂ ਛੌਡੋ । ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਹਾਦਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਕੇ ਸੁਰਖੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਰਾ 
ਕੁੱਝ ਕਿਸਮਤ, ਕਰਮਾਂ 'ਤੇ ਛੌਡ ਕੇ, “ਹੋਣੀ”, “ਲਿਖੀ ਹੋਈ 
ਇਨੀ ਹੀ ਸੀ” ਕਹਿ ਕੇ ਤੇ ਭਾਣਾ ਮਨਣ ਦਾ ਦਿਲਾਸਾ ਦੇ ਕੇ 
ਸਾਡੇ ਮਾੜੇ ਰਾਜ ਪ੍ਰਬਧ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਬਰੀ ਕਰ ਦਿਦੇ ਹਾਂ । ਜਦੋਂ ਕਿ 
ਸਾਰਾ ਕਸੂਰ ਇਸ ਰਾਜ ਪ੍ਰਬਧ ਦਾ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਇਲਜ਼ਾਮ ਤੋਂ ਬਚਾਈ ਰੌਖਣ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 
ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਤੇ ਗੈਰ-ਵਿਗਿਆਨਕ ਬਣਾਈ ਰੌਖਣ ਲਈ 
ਸਦਾ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਫ਼ਤਿਹਵੀਰ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ ਹੀ 
ਲੈ ਲਵੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਢਣ ਲਈ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਜਿਹੇ ਰੋਬੋਟ ਦੀ ਹੀ 
ਲੋੜ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਿਰਫ਼ ਕੁੱਝ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ 
ਹੀ ਖਰਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਰ ਨਾਲ ਬੰਨ ਕੇ ਬੋਰ 
ਵਿੱਚ ਸੁਂਟਣਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਉੱਪਰੇ ਰਿਮੋਟ ਨਾਲ ਕੈਟਰੋਲ 
ਕਰਕੇ ਬੌਚੇ ਨੂੰ ਮੋਢੇ ਤੋਂ ਜਕੜ ਲੈਣਾ ਸੀ ਤੇ ਤਾਰ ਨਾਲ ਉੱਪਰ 
ਖਿੰਚ ਲੈਣਾ ਸੀ। ਇਹ ਸਾਰੀ ਕਾਰਵਾਈ ਕੌਂਝ ਮਿਟਾਂ ਦੀ ਸੀ 
ਪਰ ਰਾਜ ਪ੍ਬਧ ਨੂੰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਕੀ ਸਰੋਕਾਰ ? ਲੋਕਾਂ 
ਦੀ ਕੀਮਤ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਵੋਟਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੁੱਝ ਨਹੀਂ ਤੇ ਚੋਣਾਂ 
ਵੇਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਵੋਟਾਂ ਪਾ ਹੀ ਦੇਣੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੁਣ 
ਕੇ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਕਰਨ ਦੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਦੇ ਦੇਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਇਹੀ 
ਬਚਾ ਕਿਸੇ ਰਾਜਸੀ ਨੇਤਾ ਜਾਂ ਵੱਡੇ ਅਫਸਰ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਢਣ ਲਈ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਮਾਹਿਰ ਆ ਜਾਣੇ ਸੀ। 

ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ ਦੇ ਛਿਮਾਹੀ 
ਮੇਲੇ 'ਤੇ ਟ੍ਰੈਫਿਕ ਪੁਲਿਸ ਦਾ ਇੰਕ ਬੂਥ ਲੋਂਗਿਆ ਸੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕੁੌਂਝ ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਉੱਥੇ ਬੈਠੇ ਸਨ । ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮਹਿਕਮੇ ਦੀ ਨਾ-ਅਹਿਲੀਅਤ ਬਾਰੇ ਗੋਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਜਵਾਬ ਮੈਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਯੂਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਟੈਫਿਕ ਨੂੰ ਨਿਯਮਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਬੇਵਸੀ ਤੇ 
ਅਸਮਰੌਥਤਾ ਦਿਖਾਈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਜਸੀ ਨੇਤਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਕੈਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦਿੰਦੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਦਖਲਅਦਾਜ਼ੀ ਇਨੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨੌਕਰੀ 
ਦੀ ਕੋਈ ਸੁਰੌਖਿਅਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਕਿਸੇ ਰਾਜਸੀ ਰਸੂਖ ਵਾਲੇ 
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ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਉਹ ਚਲਾਣ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ 
ਕਸੂਰ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਦਲੀ ਜਾਂ ਮੁਅਤਲੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ।ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਵੀ.ਆਈ.ਪੀ. ਡਿਊਟੀ ਤੌਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਹੋ ਕੇ 
ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ । ਰਹਿਦੀ ਕਸਰ ਰਿਸ਼ਵਤਖੋਰੀ ਨੇ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਉੱਪਰੋਂ ਸਾਡੀ ਆਦਤ ਵੀ ਇਹ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਕਿ 
ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ਉਲੈਘਣਾ ਕਰਨਾ ਸਾਡੇ ਲਈ ਸ਼ੇਖੀ ਤੇ ਟੌਹਰ ਬਣ 
ਗਿਆ ਹੈ। 
ਫ਼ਤਿਹਵੀਰ ਦੀ ਦੁਰਘਟਨਾ ਨੇ ਅਰਦਾਸਾਂ 'ਤੇ ਵੌਡੇ 
ਸਵਾਲ ਖੜ੍ਹੇ ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ ਅਰਦਾਸਾਂ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਮਠੌਖੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਹੀ ਕੋਈ ਫ਼ਲ ਦਿਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਬੌਚਿਆਂ 
ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਾਉਂਦੇ ਰਹੇ ਪਰ ਉਹ ਮਾਸੂਮ ਬਚ ਨਾ ਸਕਿਆ 
ਕਿਉਂਕਿ ਮਨੌਂਖੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਨਾ-ਕਾਫ਼ੀ ਤੇ ਸਹੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਸਨ। 
ਇਹ ਰਾਜ ਪ੍ਰਬਧ ਦਾ ਹੀ ਫ਼ਰਕ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨੇ ਲੋਕ 
ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚ ਸੜਕ ਹਾਦਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਹਫਤੇ ਵਿੱਚ ਮਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਲਗਭਗ ਉਨ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਬੀ.ਸੀ. ਸੂਬੇ ਵਿੱਚ 
ਇੰਕ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਮਰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਕਿ ਉਹ ਆਕਾਰ ਵਿੱਚ 
ਪੰਜਾਬ ਨਾਲੋਂ 19 ਗੁਣਾ ਵੇਂਡਾ ਹੈ ਤੇ ਉੱਥੇ ਵਾਹਨਾਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਇੱਥੇ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਵੌਧ ਹੈ। ਆਇਸਲੈਂਡ, ਨਾਰਵੇ, 
ਡੈਨਮਾਰਕ, ਨਿਊਜ਼ੀਲੈਂਡ ਤੇ ਹਾਲੈਂਡ ਵਰਗੇ ਮੁਲਕ ਹਨ ਜਿੱਥੇ 
ਧਰਮ ਨੂੰ ਨਾ ਮਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਧਰਮ ਨੂੰ ਮਨਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਕਿਤੇ ਵੌਧ ਹੈ। ਜੇ ਔਜ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ 
ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਮੁਲਕਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਉੱਪਰਲੇ ਸਿਰੇ 'ਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੇ ਉੱਥੇ 
ਜ਼ੁਰਮ ਦੀ ਦਰ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਇਨੀ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਉੱਥੇ 
ਜੇਲ੍ਹਾਂ ਬਦ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਇਹ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਕੇ 
ਰਾਜ ਪ੍ਰਬਧ ਤੇ ਸਮਾਜ ਸਿਰਜਣ ਕਰਕੇ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਜੇ ਅਸੀਂ ਹਾਦਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਘਟਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਅਰਦਾਸਾਂ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ ਤੇ ਵੋਟ ਬਟੋਰੁ ਰਾਜਸੀ ਨੇਤਾਵਾਂ 
ਵਿੱਚ ਜਵਾਬਦੇਹ ਬਣਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ । ਸਾਨੂੰ ਗੈਭੀਰਤਾ ਨਾਲ 
ਤਕਦੀਰਾਂ 'ਤੇ ਟੇਕ ਛਡ ਕੇ ਤੇ ਤਦਬੀਰਾਂ ਬਣਾ ਕੇ ਵਧੀਆ 
ਸਮਾਜ ਬਣਾਉਣ ਵੱਲ ਕਦਮ ਚੌਕਣੇ ਪੈਣਗੇ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਯਾਦ ਰੌਖਿਓ ਆਪਾਂ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਬੋਚੇ ਸੁਰਖਿਅਤ ਨਹੀਂ ਤੇ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਦੋਂ ਕੌਣ ਕਿਸ ਹਾਦਸੇ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇ । 
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ਨ ਬਚਿਓ ! ਤੁਸੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ 
- ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਪਰਬਤ ਚੋਟੀ ਬਾਰੇ 
ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਹੋਵੇਗੇ। ਜੀ ਹਾਂ, ਮਾਉਂਟ ਐਵਰੇਸਟ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ 
ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਸਿੰਧ ਪਰਬਤ ਚੋਟੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ 
ਦੀਆਂ ਪਰਬਤੀ ਚੋਟੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਉੱਚੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਬਤ 
ਚੋਟੀ ਦੀ ਉਚਾਈ 8848 ਮੀਟਰ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਹਰ 
ਸੈਲਾਨੀ ਇਸ ਪਰਬਤੀ ਚੋਟੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਹ ਗੌਲ ਵੀ ਸੌਚ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਤੌਂਕ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਸੈਲਾਨੀ 
ਇਸ ਪਰਬਤ ਚੋਟੀ ਨੂੰ ਸਰ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਦੂਸਰੇ 
ਪਾਸੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਇੰਕ ਅਜਿਹਾ ਪਹਾੜ/ਪਹਾੜੀ ਵੀ ਹੈ 


ਬਾਲ ਪੰਨਾ-1 


-ਬੁਟਾ ਸਿਘ ਵਾਕਫ਼ 


ਰਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟਾ ਪਰਬਤ 


ਪ੍ਰਤੂ ਇਸ ਦਾ ਵਸੇਬਾ 1975 ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਸਕਿਆ। ਇਸ 
ਕਸਬੇ ਦੀ ਕੌਲ ਆਬਾਦੀ ਕੇਵਲ 790 ਦੇ ਕਰੀਬ ਹੈ ਜਿਹੜੀ 
ਕਿ ਮਾਊਂਟ ਐਵਰੈਸਟ ਦੇ ਬੇਸ ਕੈਂਪ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਚੋਟੀ ਦੀ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਤੋਂ ਵੀ ਘੋਟ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ 'ਵਿਚਪਰੂਫ਼' ਉਥੋਂ ਦੀ ਸਥਾਨਕ 
ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ “ਵਿਚੀ” ਅਤੇ 'ਪਰੂਪ” ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣਿਆ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਹਾੜ ਉੱਪਰ ਹਰਿਆਵਲ । ਗਰੇਨਾਈਟ 
ਅਤੇ ਫਾਸਫੋਰਸ ਚਟਾਨ ਤੋਂ ਨਿਰਮਤ ਇਸ ਪਰਬਤ 'ਤੇ ਘਾਹ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਖੇਤਰ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਚੋਟੀ ਕੋਣ (ਕੀਪ) ਵਰਗੀ 
ਤਿੱਖੀ ਹੈ। ਮਾਊਂਟ ਵਿਚਪਰੂਫ਼ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਵਖਰਾ ਖਣਿਜ 


ਜਿਹੜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਛੋਟੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ 
ਬਹੁਤੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ &( 
ਪਰਬਤ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਵੀ ਇਵ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਆਓ ਹੁਣ ਆਪਾਂ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋ ਛੋਟੇ 
ਪਹਾੜ ਬਾਰੇ ਜਾਣੀਏ। 


ਪਦਾਰਥ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਵਿਚਪਰੂਫਾਈਟ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਖਣਿਜ 
ਪਦਾਰਥ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ 
ਫ਼ ਪਾਰਦਰਸ਼ੀ ਅਤੇ ਫਿੱਕੇ 
ਗੁਲਾਬੀ ਰੋਗ ਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਕਟੋਰੀਆਂ ਵਿਚ ਇਸ 
ਖਣਿਜ ਦਾ ਮਿਲਣਾ ਨਾ- 


ਸਥਿਤੀ ਅਤੇ ਆਕਾਰ : ਹਨ ਨਕਲਰਜਕਰਾਰਸਰਗਰੜਰ 


ਪਹਾੜੀ ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆ ਦੇ ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਸਥਿਤ 
ਹੈ। ਇਸ ਛੋਟੇ ਪਰਬਤ ਦਾ ਨਾਂ ਮਾਊਂਟ ਵਿਚਪਰੂਫ ਹੈ। ਇਹ 
ਪਰਬਤ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਖੇਤਰ ਨਾਲੋਂ ਸਿਰਫ਼ 141 
ਫੋਂਟ ਹੀ ਉੱਚਾ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਸਮੁਦਰ ਤਲ ਤੋਂ ਇਸ ਪਰਬਤ ਦੀ 
ਉਚਾਈ ਕਰੀਬ 485 ਫੋਂਟ ਹੈ। ਇਹ ਪਰਬਤ ਆਸਟ੍ਰੇਲੀਆ 
ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟਾ ਖੂਬਸੂਰਤ 
ਪਰਬਤ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਖੇਤਰ ਦੇ ਵਿਚਪਰੂਫ਼ ਕਸਬੇ 
ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਇਝ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਸਬਾ 
ਵਿਚਪਰੂਫ਼ ਮਾਊਂਟ ਵਿਚਪਰੂਫ਼ ਤੇ ਹੀ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਪਰਬਤ ਦੇ ਸਿਖਰ ਤੇ ਪਹੁਚਣ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਰਸਤੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਸਥਾਨਕ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕੇਗਾਰੂ 
ਵੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਦਾ ਮੌਸਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰਹਿਣ 
ਯੋਗ ਹੈ। 

ਪਰਬਤ ਦਾ ਨਾਮਕਰਣ : ਇਸ ਪਰਬਤ ਦਾ ਨਾਂ ਵਿਚਪਰੂਫ਼ 
ਕਸਬੇ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਰੌੱਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਇਹ 
ਕਸਬਾ ਵਸਾਉਣ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ 1945 ਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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ਮਾਤਰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਲਈ ਖਿੱਚ ਦਾ ਕੇਂਦਰ : ਇਹ ਛੋਟਾ ਪਰਬਤ ਉੱਥੇ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਧੁਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਬਤ ਤੇ 
ਲੋਕ ਸਲਾਨਾ ਅਨਾਜ ਫੈਸਟੀਵਲ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਇਲਾਵਾ ਇਹ ਪਰਬਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸੈਰਗਾਹ ਦਾ ਕੇਂਦਰ 
ਵੀ ਹੈ। ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਥਾਨਕ ਖੇਡਾਂ ਵੀ ਇਸ 
ਪਹਾੜ ਤੇ ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਵਿਕਟੋਰੀਆ ਸਰਕਾਰ 
ਦੇ ਖੇਤਰੀ ਡਿਵੈਲਪਮੈਂਟ ਬੋਰਡ ਵੌਲੋਂ ਇਸ ਪਹਾੜ ਨੂੰ ਸੈਲਾਨੀਆਂ 
ਦੀ ਖਿੰਚ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਈ ਯੋਜਨਾਵਾਂ 
ਉਲੀਕੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਧਨ ਵੀ ਖ਼ਰਚ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਭਵਿੱਖ ਵਿਚ ਇਸ ਪਹਾੜ ਤੇ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਵਧਣ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਵਿਖਾਈ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਫੇਸਬੋਂਕ ਪੰਨਾ : ਇਸ ਪਹਾੜ ਦਾ “ਵਿਚਪਰੂਫ਼” ਨਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਫੇਸਬੋਕ ਪੰਨਾ ਵੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਤੌਂਕ ਸਿਰਫ਼ 147 ਲੋਕਾਂ 
ਨੇ ਹੀ ਪਸੰਦ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਬਹੁਤ ਹੀ ਘੌਟ ਹੈ। ਇਸ ਪੈਨੇ 
ਤੇ ਪਰਬਤ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵੀ ਪਾਈਆਂ ਗਈਆਂ 
ਹਨ। 
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ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਅਵਨੀਤ 
ਕਲਾਸ ਅੱਠਵੀਂ, ਸ. ਹ. ਸ. ਉਗਰਾਹਾਂ (ਸੈਗਰੂਰ) ਕਲਾਸ: ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ 


ਹਮੇਸ਼ਾ ਚੰਗਾ ਬਣਨ ਅਤੇ ਦਿਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਸਾਨੂੰ 
ਕੁਝ ਨਵਾਂ ਲੱਭਣ, ਕੁਝ ਨਵਾਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕਦੀ ਹੈ। ਸਾਡੇ 
ਅੰਦਰਲਾ ਹੌਂਸਲਾ ਉੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿੱਥੇ ਹੌਂਸਲੇ ਨੇ ਥਾਂ 
ਖਾਲੀ ਕੀਤੀ ਉੱਥੇ ਬੁਜ਼ਦਿਲੀ ਤੇ ਡਰ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਬਣਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਇੱਕੋ ਹੀ ਲੀਹ 'ਤੇ ਤੁਰਦੇ ਰਹਿਣਾ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸੌਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਰੁੱਖਾ ਤੇ ਬੇਜਾਨ ਹੈਦਾ ਹੈ। 


ਲੱਪ ਚਾਨਣ ਦੀ ਉਹ ਵਰਤਾਵੇ । 


ਭਰਮ, ਭੁਲੇਖੇ ਕਰਦੀ ਦੂਰ, 
ਕਰ ਮਨ ਰੌਸ਼ਨ, ਇਹ ਸਮਝਾਵੇ । 


ਮਾਨਵ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਸਮਝ ਕਹਾਣੀ, 
ਡਾਰਵਿਨ ਦੱਸਿਆ, ਸਭ ਨੂੰ ਭਾਵੇ । 


ਹੈਦਾ ਹੈ, ਜ਼ਿਦਾਦਿਲੀ ਅਤੇ ਉਤਸਾਹ ਭਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸਿਰਫ 
ਓਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੀ ਬੂਹਾ ਖੜਕਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ 
ਉਤਸ਼ਾਹ ਭਰਿਆ ਜੀਵਨ ਜਿਉਣ ਲਈ ਇਹ ਹੋਰ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਵਕਲੇਪਣ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ, ਨਵਾਂ 
ਰਾਹ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਚੇਗਾਂ ਤੇ ਸਹੀ ਨਾ ਕਹਾਏ ਜਾਣ 
ਦੀ ਕੀਮਤ `ਤੇ ਵੀ। (ਬਾਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਕੋਂਪਲ ਚੋਂ) 


ਗਿਆਨ, ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਪਾਵੇ ਬਾਤ, 
ਅਗਿਆਨ ਦੀ ਮਿਟ ਜਾਣੀ ਰਾਤ। 


ਭਗਤ, ਸਰਾਭਿਆਂ ਦੀ ਲੋਅ ਵੌਡੇ, 
ਕੀ, ਕਿਹੜੀ, ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਭਾਤ .. ? 


-440ਧੂਉੰ: ੨੨੧ -<=੬ ੩੧੩੦੬, 
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ਸਿਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਚੱਲਣ ਦਾ ਰਹੱਸ 


ਭਾਵੇਂ ਅਸੀਂ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਰਹੇ 
ਹਾਂ ਪਰ ਬਹੁਗਿਣਤੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਵਿੱਚ 
ਗ੍ਰਸੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਖੋਜੀਆਂ ਸੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਤਾਂ 
ਮਾਣਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ ਨਾਲ ਵਾਹ ਵਾਸਤਾ ਨਹੀਂ 
ਰੱਖਦੇ । ਘਰ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਅਸਧਾਰਨ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਖੋਜਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ 
ਦਾ ਰਾਹ ਫੜ੍ਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਰਹੱਸਮਈ ਘਟਨਾ ਪਹਾੜੀ ਖ਼ੇਤਰ ਦੇ ਇੱਕ 
ਪਿੰਡ ਦੀ ਹੈ। ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਸੀਮਾ ਨਾਂ ਦੀ ਲੜਕੀ ਅੱਠਵੀਂ 
ਕਲਾਸ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਦੀ ਸੀ। ਸਕੂਲ ਘਰ ਤੋਂ ਤਿਨ ਕਿਲੋਮੀਟਰ 
ਦੀ ਦੂਰੀ ਤੇ ਸੀ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੱਕ ਗੁਆਂਢਣ ਸਹੇਲੀ ਨਾਲ 
ਸਕੂਲ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ।ਪੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਉਹ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਵਿਦਿਆਰਥਣ 
ਸੀ। ਘਰ ਆ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸਕੂਲੋਂ ਮਿਲਿਆ ਕੈਮ ਕਰਦੀ ਤੇ 
ਸਮਾਂ ਮਿਲਣ ਤੇ ਮਾਂ ਨਾਲ ਘਰ ਦੇ ਕੌਮ ਵਿੱਚ ਹੱਥ ਵਟਾ 
ਦਿੰਦੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਬਾਅਦ ਦੁਪਹਿਰ ਦਾ ਵਕਤ ਸੀ। ਸੀਮਾ 
ਸਕੂਲੋਂ ਆ ਕੇ ਆਪਣੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਸੌਂ ਗਈ। ਘਰਦਿਆਂ ਨੇ 
ਅਚਾਨਕ ਸਿਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣੀ। 
ਸਿਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨ ਨੂੰ ਆਪੇ ਚਲਦਾ ਵੇਖ ਸੀਮਾ ਦੀ ਮਾਂ ਘਬਰਾ 
ਗਈ । ਉਸ ਨੇ ਰੌਲਾ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਗਏ । ਸਾਰੇ ਇਹ ਵੇਖ ਕਿ ਹੈਰਾਨ ਹੋਏ ਤੇ ਡਰ ਵੀ 
ਗਏ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਹੱਥ ਲਾਉਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਸ਼ੀਨ ਦਾ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਚੱਲਣਾ, ਸਮਝ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸੀ। ਕੁਛ ਪਲਾਂ ਬਾਅਦ 
ਦੂਸਰੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਪਈ ਸਿਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨ ਵੀ ਚੱਲਣ ਲੱਗ 
ਪਈ। ਸੀਮਾ ਆਪਣੇ ਕਮਰੇ ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਆਈ ਤੇ ਅਚਾਨਕ 
ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਡਿੱਗ ਪਈ । 
ਘਰਦੇ ਮਸ਼ੀਨ ਨੂੰ ਛੱਡ ਸੀਮਾ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲਣ ਲਾੱਗੇ। 
ਹੋਸ਼ ਆਉਣ ਤੇ ਉਹ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰਨ ਲੱਗ ਪਈ । ਫ਼ਿਰ ਉਸਨੇ 
ਸਿਰ ਵੀ ਘੁਮਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਪਰਿਵਾਰ ਲਈ ਇਹ 
ਅਲੋਕਾਰੀ ਰਹੱਸਮਈ ਘਟਨਾ ਸੀ। ਸੀਮਾ ਰਾਤ ਭਰ ਨਾ ਸੁੱਤੀ। 
ਦੋ ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਉਹ ਇਸੇ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਰਹੀ ।ਪੁਰਾਣੇ ਖਿਆਲਾਂ 
ਵਾਲੇ ਪਰਿਵਾਰ ਮੈਂਬਰ ਇਹੋ ਸਮਝੇ ਕਿ ਸੀਮਾ ਨੂੰ ਕੁਝ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਉਹ ਉਸਦੇ ਇਲਾਜ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ, ਚੇਲਿਆਂ ਵੱਲ 
ਹੋ ਤੁਰੇ। ਲੜਕੀ ਮਗਰ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰੇਤ ਦਾ ਸਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੁਝ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੇ ਕੋਈ ਬਦਰੂਹ ਕਬਜ਼ਾ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜਿਸ ਕੋਲ ਵੀ ਗਏ, ਇਹੋ ਦੱਸਿਆ 
ਤੇ ਧਾਗੇ, ਤਵੀਤ ਦੇ ਮੋੜ ਦਿੱਤਾ। ਸੀਮਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ 
ਕੋਈ ਸੁਧਾਰ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਉਸਦਾ ਸਕੂਲ ਜਾਣਾ ਬੇਦ ਹੋ 
ਗਿਆ। ਉਸਨੇ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਵੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ । ਮਸ਼ੀਨਾਂ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਚਲਣੀਆਂ ਵੀ ਬਦ ਨਾ ਹੋਈਆਂ। ਕਦੇ ਦਿਨੇ, 
ਕਦੇ ਦੁਪਹਿਰੇ ਤੇ ਕਦੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸਿਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਆਪੇ 
ਚੱਲਣ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਕੇ ਘਰਦੇ ਡਰਨ ਲਗਦੇ । ਪਹਾੜੀ 
ਪਿਡ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਬਾਦੀ ਘੱਟ ਸੀ ਤੇ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਸਹੂਲਤ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਅਜਿਹੇ ਖ਼ੇਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਅਗਿਆਨਤਾ ਤੇ 
ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੀ ਜਕੜ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਸੀਮਾ ਨੂੰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਚੈੱਕ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। 
ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਠੀਕ ਸਨ, ਕੋਈ ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ 
ਵਿੱਚ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੇ ਸੀਮਾ ਦੇ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੂੰ ਇਹ ਜਚਾ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸ ਇਲਾਜ ਸਿਆਣਿਆਂ ਕੋਲ ਹੀ ਸੈਭਵ ਹੈ। 
ਉਹਨਾਂ ਸੀਮਾ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਹਿਮਾਚਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਦੇ 
ਚੇਲਿਆਂ, ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ ਕੋਲ ਜਾਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ। ਸਾਲ ਭਰ 
ਭਟਕਦੇ ਰਹੇ । ਪੈਸਾ ਲੁਟਾਇਆ, ਪਰ ਕੁਝ ਵੀ ਹੱਥ ਪੱਲੇ ਨਾ 
ਪਿਆ। ਅਖ਼ੀਰ ਕਿਸੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਰਾਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ 
ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋਇਆ। ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਮੁਢਲੀ 
ਪੜਤਾਲ ਕੀਤੀ । ਮਾਨਸਿਕ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ, ਬੋਝ ਤੇ ਡਰ ਨੇ ਸੀਮਾ 
ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਗਹਿਰਾ ਅਸਰ ਪਾਇਆ ਸੀ। 
ਉਸਦੀ ਸਹੇਲੀ ਨੇ ਇਸ ਡਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹਿਆ। 
ਇੱਕ ਦਿਨ ਸੀਮਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਗਈ ਤਾਂ ਇੱਕ ਲੜਕੇ ਨੇ 
ਉਸ ਨਾਲ ਦੁਰ ਵਿਵਹਾਰ ਕੀਤਾ । ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਸਹੇਲੀ 
ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ। ਸੀਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਹੇਲੀ ਤੋਂ ਇਹ ਆਸ 
ਹਰਗਿਜ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਸ ਵਿਵਹਾਰ ਨੇ ਉਸਦਾ ਮਨ ਉਚਾਟ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਗੱਲ ਉਸਦੇ ਕੋਮਲ ਮਨ ਤੇ ਡਰ ਬਣ ਕੇ 
ਬਹਿ ਗਈ । ਪਰਿਵਾਰ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚਲੇ 
ਰੁਝੇਵਿਆਂ ਤੇ ਉਸ ਵੱਲੋਂ ਬੇਧਿਆਨੀ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਹੋਰ ਨਿਰਾਸ਼ 
ਕੀਤਾ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਵਹਿਣ ਵਿੱਚ ਵਹਿਣ ਲੱਗੀ। 
ਇਸੇ ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚੋਂ ਸਿਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪ 
...ਝਾਕਾ ਸ਼ਫਾ 33 'ਤੇ 
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ਰਾਹੁਲ ਦਸਵੀਂ ਜਮਾਤ ਦਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਜੋ 
ਘਰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਅਕਸਰ ਪਿਸਤੌਲ ਦੀ ਮਗ ਕਰਦਾ ।ਕੋਈ ਵੱਡਾ 
ਗੈਂਗਸਟਰ ਬਣਕੇ ਆਪਣਾ ਨਾਂ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਹੁਣ ਕਈ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਸਕੂਲ ਨਹੀਂ' ਸੀ ਜਾ 
ਰਿਹਾ। ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਲੜਾਈ ਝਗੜੇ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਇਤ 
ਭੇਜਣ ਦੀ ਜ਼ਿਦ ਤੇ ਅੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਪਰ ਉਹ ਨਾ ਜਾਂਦਾ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਮਾਂ-ਬਾਪ ਦੇ ਆਖੇ ਲਗਦਾ ਪਰ ਹੁਣ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਿਹਾ 
ਘੱਟ ਈ ਮੋਨਦਾ ਸੀ। ਦੇਰ ਰਾਤ ਤੱਕ ਇਕੱਲਾ ਚੁੱਪ-ਚਾਪ 
ਟੀ.ਵੀ. ਵੇਖਣਾ, ਸਵੇਰੇ ਦੇਰ ਨਾਲ ਉੱਠਣਾ ਫੇਰ ਸਾਰਾ ਦਿਨ 
ਘਰੇ ਹੀ ਪਏ ਰਹਿਣਾ। ਉਸਦਾ ਵਿਵਹਾਰ ਹੁਣ ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ 
ਬਦਲ ਚੁਕਾ ਸੀ, ਬੱਸ ਇੱਕ ਦੋ ਦੋਸਤ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਇੱਕ 
ਜਿਸ ਨਾਲ਼ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਤੇ ਘਰ ਦੇ ਉਸਨੂੰ ਤਾੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ । 

ਉਸਦੇ ਇਸ ਬਦਲੇ ਵਿਵਹਾਰ ਤੋਂ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਹੁਣ 
ਬਹੁਤ ਫ਼ਿਕਰਮੇਦ ਹਨ,ਉਸਨੁੰ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਤੇ ਲਾਇਆ, ਇੱਕ 
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ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਮੁੜ ਫਿਰ ਨਹੀਂ ਗਿਆ । ਕਦੀ ਨਸ਼ੇੜੀਆਂ 
ਦੀ ਸੈਗਤ ਨਾ ਪੈ ਜਾਏ। ਇਸ ਫ਼ਿਕਰ ਤੇ ਮੁਡੇ ਨੂੰ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ, 
ਸਕੇ ਸਬੋਧੀ ਵਾਧੂ ਸਲਾਹਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮਿਲਦੇ, ਅਖੇ ਪੜ੍ਹਲਾ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਣ ਜਾਊ...। 

ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ ਲੜਕੇ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ 
ਸਨ । ਚੇਲਿਆਂ, ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਵੀ ਕੌਮ ਨਾ ਆਇਆ। 
ਚੌਕੀਆਂ ਭਰਦੇ ਰਹੇ, ਧਨ ਲੁਟਾਉਂਦੇ ਰਹੇ। ਆਖਿਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਮਸ਼ਵਰਾ ਕੇਂਦਰ ਵਿਚ ਉਸ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਗੱਲਬਾਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤੱਥ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਆਏ। ਉਸਦਾ ਦਸਵੀਂ ਕਲਾਸ 
ਵਿੱਚ ਇਹ ਦੂਜਾ ਵਰ੍ਹਾ ਹੈ,ਉਸਨੂੰ ਹਿਸਾਬ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਹੁਤ 
ਬੋਰਿਗ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਐਤਰਮੁਖੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰਦਾ । ਉਥੋਂ ਦਾ ਮਾਹੌਲ 
ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਉਸਦੀ ਕਲਾਸ ਵਿੱਚ ਕੁੱਝ ਮੇਡਿਆਂ ਦਾ ਗਰੱਪ 
ਉਸਨੂੰ ਤੋਗ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ 
ਵਾਰ ਕੁੱਟਿਆ ਵੀ ਸੀ। ਇਸਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਉਹ ਇੱਕ 
ਵਾਰ ਉਸ ਗਰੱਪ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਮੋਡੇ ਦਾ ਸਿਰ ਵੀ ਪਾੜ ਆਇਆ। 
ਫੇਰ ਉਹਨਾਂ ਇਸਦੇ ਦੋਸਤ ਦਾ ਸਿਰ ਪਾੜ ਦਿੱਤਾ, ਗੱਲ ਥਾਣੇ 
ਤੱਕ ਵੀ ਪਹੁੰਚ ਗਈ । 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਹੁਣ ਉਹ ਘਰ ਦਿਆਂ ਤੋਂ ਬਾਗ਼ੀ ਹੋਣ ਦੀ ਹਾਲਤ 
`ਚ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲੇ ਉਸਦੀ ਅਸਲੀ 
ਸੱਮਸਿਆ ਜਾਨਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸੇ ਚੋਂ ਨੁਕਸ ਲੱਭ ਰਹੇ ਸਨ। 
ਉਸਨੇਂ ਅੱਗੇ ਦੱਸਿਆ ਮੇਰੇ ਘਰ ਦੇ ਮੈਨੂੰ ਪਿਆਰ ਘੱਟ ਨਫ਼ਰਤ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਸਾਡੇ ਸੁਝਾਅ: 
“ ਪਰਿਵਾਰ ਵੱਲੋਂ ਉਸਨੂੰ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਹਮਦਰਦੀ ਮਿਲੇ। 
“ਕਿਸੇ ਨਜਦੀਕੀ, ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਜਾਂ ਪਰਿਵਾਰਿਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਵੱਲੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਮੇਗੀ ਸਲਾਹ ਨਾਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ। 
“ਹੁਣ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਮੁੰਡਾ ਸਾਡਾ ਠੀਕ ਐ,ਇਸਨੂੰ ਕੁੱਝ ਨਹੀਂ 
ਹੋਇਆ । 
“ਉਸ ਮੁਡੇ ਨੂੰ ਹੁਣ ਲੜਾਈ-ਝਗੜਿਆਂ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਛੱਡਕੇ 
ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਇਨਸਾਨ ਬਣਨ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਦੇਣ ਅਤੇ 
ਪਿਛਲੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਸਬਕ ਲੈਣ ਦੇ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤੇ ਗਏ। 
ਗੈਂਗਸਟਰਾਂ ਦੀ ਵਾਸਤਵਿਕ ਜਿੰਦਗੀ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂ ਕਰਵਾਇਆ 
ਗਿਆ। 

ਅੰਗੇ ਤੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਸੱਮਸਿਆ ਹੋਵੇ ਸੈਪਰਕ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿਣਾ ਆਦਿ ਤੇ ਉਸਦਾ ਬਾਪ ਵੀ ਨਾਲ ਬੈਠਾ ਇਹਨਾਂ 
ਗਾੱਲਾਂ ਨੂੰ ਗੈਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਸੁਣ ਤੇ ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਸੀ,ਤੇ ਉਪਰੋਕਤ 
ਸੁਝਾਵਾਂ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਹਾਮੀ ਭਰੀ। ਉਸ ਨਾਲ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਅਪਣੱਤ ਭਰੀ ਗੱਲਬਾਤ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਸੁਝਾਵਾਂ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਹੁਣ ਉਸ ਮੇਡੇ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਖ਼ਾਮੋਸ਼ੀ ਦੀ ਬਜਾਏ ਖੁਸ਼ੀ 
ਝਲਕ ਰਹੀ ਸੀ। 

094167-24331 


ਸ਼ਫਾ 32 ਦਾ ਝਾਕੀ... 
ਚੱਲਣ ਦੀਆਂ ਰਹੱਸਮਈ ਘਟਨਾਵਾਂ ਉਪਜੀਆਂ। 
ਦੋ ਤਿੰਨ ਬੈਠਕਾਂ ਦੀ ਕੌਂਸਲਿੰਗ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਸੀਮਾ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚਲੇ ਭਰਮ ਭੁਲੇਖੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਫ਼ਲ ਹੋਏ। 
ਉਸਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨੇ ਵੀ ਪੂਰਾ ਸਹਿਯੋਗ ਕੀਤਾ। ਡਰ, ਭੁਲੇਖੇ 
ਦੂਰ ਹੋਣ ਤੇ ਸੀਮਾ ਸਧਾਰਨ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਆ ਗਈ ਤੇ ਮੁੜ 
ਸਕੂਲ ਜਾਣ ਲੱਗੀ। ਘਰ ਵਿੱਚ ਸਿਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਚੱਲਣ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਮੁੜ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰੀਆਂ। 
78887-68399 
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ਤੀਸਰੀ ਚੇਤਨਾ ਪਰਖ਼ ਪੀਖਿਆ- ਸੁਖਦ ਅਨੁਭਵ 


ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਜਾਗ ਲਗਾਉਣ ਹਿਤ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਚੇਤਨਾ ਪਰਖ ਪਰੀਖਿਆ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਾਮਿਆਂ ਦੇ ਸੁਹਿਰਦ 
ਯਤਨਾਂ ਸਦਕਾ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਵੇਲ ਵਧਣ ਲੌਗੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਸਾਲ ਦੀ ਹਾਲ ਹੀ ਵਿਚ ਮੁਕਮਲ ਹੋਈ ਇਸ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਨੇ 
ਪ੍ਰਨਾ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਭਰਨ ਵਾਲਾ ਕੈਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

10 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਭਰ ਦੇ 292 ਪੀਖਿਆ 
ਕੇਂਦਰਾਂ ਤੇ ਲਗਭਗ 19 ਹਜ਼ਾਰ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਚੇਤਨਾ 
ਪਰਖ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਦਿੱਤੀ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪਤਰ ਵਿਚ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ 
ਤੋਂ ਇਸ ਪਰੀਖਿਆ ਬਾਰੇ ਪੁੌਛੀ ਗਈ ਟਿੰਪਣੀ ਤੇ ਸੁਝਾਵਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਦਿਲਚਸਪ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ । ਪਰਖ਼ ਪਰੀਖਿਆ ਜਲ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਬਾਗ ਦੀ 
ਸ਼ਹਾਦਤ ਸ਼ਤਾਬਦੀ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ 
ਨੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਬਾਰੇ ਮਿਲੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਣਾ ਸਰੋਤ ਮਨਿਆ। 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਵਹਿਮਾਂ 
ਭਰਮਾਂ ਤੇ ਅਧਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਦਾ ਬੋਲ ਬਾਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਪੀਖਿਆ 
ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੇਤਨਾਂ ਵਾਲੀ ਔਖ ਖੋਹਲੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿਚ ਔਗੇ 
ਵਧਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ। 

ਪਰੀਖਿਆ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਰਾਹੀਂ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਮਾਪਿਆਂ ਤੌਕ ਵੀ ਪੌਜਾ 
ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਇਕ ਗਿਣਨਯੋਗ ਕਾਰਜ ਹੈ। ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ 
ਵੱਲੋਂ ਦਿੱਤੇ ਸੁਝਾਵਾਂ ਦਾ ਸੈਖੇਪ ਰੂਪ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ 
ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

# ਇਸ ਪੀਖਿਆ ਰਾਹੀਂ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਿਲੀ । ਚੇਤਨਾ 
ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਗਿਆ। ਮੈਂ ਚਾਹੁਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਪਰੀਖਿਆ ਹਰ 
ਸਾਲ ਕਰਵਾਈ ਜਾਵੇ ।ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਬਚੇ ਵਹਿਮਾਂ-ਭਰਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਜਾਣ । ਲਵਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ, ਕਲਾਸ ਨੌਵੀਂ 'ਏ', ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. 
ਸੋਹਣਗੜ੍ਹ (ਫਜ਼ਿਲਕਾ) 

< ਮੈਂ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਵਿਚ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ 
ਤੇ ਸ਼ਹੀਦ ਊਧਮ ਸਿਘ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਦੇਖੀਆਂ। ਮੈਨੂੰ ਪਹਿਲੀ 
ਵਾਰ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਜਾਦੂਗਰਾਂ ਕੋਲ ਕੋਈ ਜਾਦੂ ਨਹੀਂ 
ਹੁਦਾ। ਆਸ਼ੂ, ਕਲਾਸ ਛੇਵੀਂ, ਸ.ਹ.ਸ. ਮਟੌਰ (ਮੋਹਾਲੀ) 

“ ਮੈਨੂੰ ਜਿਹੜੇ ਪਾਠ ਕਿਤਾਬ ਵਿੱਚੋਂ ਜਿਆਦਾ ਪਸਦ ਆਏ 
ਉਹ ਸਨ- ਭੂਤ ਦੀਆਂ ਝਾਂਜਰਾਂ ਤੇ ਸੌਪਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਰ ਕੁੱਝ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਸ਼ਬਦ ਪਾਠ ਵਿੱਚੋਂ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਏ । ਮੋਨਿਕਾ, ਸੌਤਵੀਂ “ਏ” 

ਸ.ਹ.ਸ. ਮਟੌਰ (ਮੋਹਾਲੀ) 

# ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੂੰ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿੱਚ ਭੂਤਾਂ ਪ੍ੇਤਾਂ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਡਰ ਲੌਗਦਾ 

ਸੀ ਪਰ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਦਾ ਇਹ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ 

ਗਿਆ। ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਵਿਚ 'ਅਕਾਸ਼ੀ ਵਰਤਾਰੇ” ਨਾਂ ਦਾ 

ਪਾਠ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸੀ। ਸੀਤਲ, ਸੋਤਵੀਂ ਏ 

< ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿੱਚ ਤਿਨ ਪਾਠ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਲੌਗੇ 

ਟੂਣਾਂ, ਭੂਤ ਦੀਆਂ ਝਾਂਜਰਾਂ ਤੇ ਤਿਉਹਾਰ। ਅਨੁਰਾਧਾ, ਸੋਤਵੀਂ 

ਬੀ। 

੪ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸਮਝ ਆਇਆ ਕਿ ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ 

ਸਭ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਚੰਗੇ ਮਨੁੱਖ ਬਣੋ । ਸ਼ਸ਼ੀ, ਔਠਵੀਂ ਬੀ। 

# ਕਿਤਾਬ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਸੀ। ਸਾਡੇ ਆਮ ਗਿਆਨ ਵਿਚ 

ਵੀ ਵਾਧਾ ਹੋਇਆ, ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੀਆਂ ਇਤਿਹਾਸਕ ਸਾਂਝਾ ਦਾ 

ਵੀ ਪਤਾ ਲੌਂਗਾ। ਸਾਡੀ ਐਸ.ਐਸ.ਟੀ. ਦੀ ਵੀ ਤਿਆਰੀ ਹੋ 

ਗਈ । ਲਵਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ, ਦਸਵੀਂ ਬੀ, ਸ.ਹ.ਸ. ਮਟੌਰ (ਮੋਹਾਲੀ) 
ਨਤੀਜਾ (ਮਿਡਲ) 

ਪਹਿਲਾ ਸਥਾਨ - 

ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ (ਸੁਖਦੀਪ ਸਿਘ/ਜਸਪਾਲ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 8ਵੀਂ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ.ਖੇਮੁਆਣਾ (ਬਠਿੰਡਾ) 

ਇਕਾਈ-ਬਠਿੰਡਾ, ਜ਼ੋਨ- ਬਠਿੰਡਾ (ਔਕ 87.5) 

ਦੂਸਰਾ ਸਥਾਨ - 

ਗੁਰਲਾਲ ਸਿਘ (ਨਿਰਭੈ ਸਿਘ/ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 7ਵੀਂ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ.ਖੇਮੁਆਣਾ (ਬਠਿੰਡਾ) 

ਇਕਾਈ-ਬਠਿੰਡਾ, ਜ਼ੋਨ-ਬਠਿੰਡਾ (ਐਕ 87) 

ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ 

ਕੇਸਵ ਕਾਂਸਲ (ਵਿਨੌਦ ਕੁਮਾਰ/ਰਾਕੇਸ਼ ਰਾਣੀ) 

ਕਲਾਸ 8ਵੀਂ, ਰੋਬਿਨ ਮ ਸ ਸ ਸ ਧੂਰੀ (ਸਗਰੂਰ) 

ਇਕਾਈ ਧੂਰੀ, ਜ਼ੋਨ ਬਰਨਾਲਾ-ਸੈਗਰੂਰ (ਔਕ 86) 


ਅਜਲੀ (ਹਰਦੇਵ ਸਿਘ/ਸੁਮਨ ਦੇਵੀ) 
ਕਲਾਸ 7ਵੀਂ, ਸ.ਭ.ਸ.ਪ.ਸ. ਅਨਦਾਨਾ (ਸੈਗਰੁਰ) 
ਇਕਾਈ ਖਨੌਰੀ, ਜੋਨ ਬਰਨਾਲਾ-ਸੈਗਰੂਰ (ਔਕ 85 .5) 
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ਪੰਜਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਮਹਿਕ _ (ਓਮ ਪ੍ਰਕਾਸ/ਕਰਮਜੀਤਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 7ਵੀਂ, ਨਵੀਨ ਪ ਸ ਭੂਲਣ (ਸੈਗਰੂਰ) 

ਇਕਾਈ ਖਨੌਰੀ, ਜ਼ੋਨ ਬਰਨਾਲਾ-ਸੈਗਰੂਰ (ਐਕ 83) 
ਛੇਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਵੇਸਿਕਾ ਜੈਨ (ਕਮਲੇਸ ਕੁਮਾਰ/ਕੁਸ਼ਮ ਰਾਣੀ) 

ਕਲਾਸ 7ਵੀਂ, ਸੁਪਰੀਮ ਕੌਂਨਵੈਂਟ ਸਕੂਲ ਬਿਲਾਸਪੁਰ (ਮੋਗਾ) 
ਇਕਾਈ ਭਦੌੜ, ਜ਼ੋਨ ਬਰਨਾਲਾ-ਸਗਰੂਰ (ਔਕ 81 .25) 
ਸੱਤਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਅਰਮਾਨ ਕੌਰ (ਸਿਕਦਰ ਸਿਘ/ਵੀਰਪਾਲ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 8ਵੀਂ, ਮਾਤਾ ਗੁਜਰੀ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਬਹਿਣੀਵਾਲ 
(ਬਠਿੰਡਾ), ਇਕਾਈ ਤਲਵੇਡੀਸਾਬੋ, ਜ਼ੋਨ ਬਠਿੰਡਾ (ਐਕ 81) 
ਅੱਠਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਸੁਖਮਨਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ, (ਗੁਰਸੇਵਕ ਸਿਘ/ਜਸਵਿੰਦਰ ਕੌਰ) 
ਕਲਾਸ 8ਵੀਂ, ਸਸ ਸ ਸ ਕ ਲੱਖੇਵਾਲੀ (ਮੁਕਤਸਰ) 
ਇਕਾਈ ਮੁਕਤਸਰ-ਲੱਖੇਵਾਲੀ, ਜ਼ੋਨ ਫਾਜਿਲਕਾ (79.5) 
ਅੱਠਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਗੁਰਿਦਰ ਸਿਘ (ਅਮਰੀਕ ਸਿਘ/ਸੁਖਵਿਦਰ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 8ਵੀਂ, ਸ ਸ ਸ ਸ ਕੋਟਲਾ (ਲੁਧਿਆਣਾ) 

ਇਕਾਈ ਕੁਹਾੜਾ, ਜ਼ੋਨ ਲੁਧਿਆਣਾ (ਐਕ 79.5) 

ਨਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਸਾਹਿਲਪ੍ੀਤ ਕੌਰ (ਕਮਲਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ/ਗੁਰਿਦਰ ਕੌਰ) 
ਕਲਾਸ 8ਵੀਂ, ਸਭ ਸ ਹ ਸ ਮਾਛੀਵਾੜਾ (ਲੁਧਿਆਣਾ) 
ਇਕਾਈ ਮਾਛੀਵਾੜਾ, ਜ਼ੋਨ ਲੁਧਿਆਣਾ (ਔਕ 78.5) 
ਦਸਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਲਵਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ (ਸ਼ਿਦਰ ਸਿਘ/ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 8ਵੀਂ, ਸ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਮੌੜਾਂ (ਬਰਨਾਲਾ) 

ਇਕਾਈ ਭਦੌੜ, ਜ਼ੋਨ ਬਰਨਾਲਾ-ਸੈਗਰੂਰ (ਔਕ 78) 


ਨਤੀਜਾ (ਸੈਕਡਰੀ) 
ਪਹਿਲਾ ਸਥਾਨ 
ਪੁਸਪਿਦਰ ਸਿਘ (ਮਨਸਾ ਰਾਮ/ਬਲਵਿਦਰ ਕੌਰ) 
ਕਲਾਸ 10ਵੀਂ, ਸਫ ਸਸ ਸ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਮਲੇਰਕੋਟਲਾ 
(ਸਗਰੂਰ), ਇਕਾਈ ਮਲੇਰਕੋਟਲਾ, ਜ਼ੋਨ ਲੁਧਿਆਣਾ (ਐਕ 95) 
ਦੂਸਰਾ ਸਥਾਨ 
ਸਿਮਰਨਜੀਤ ਕੌਰ (ਬਲਵਿੰਦਰ ਸਿਘ/ਕਰਮਜੀਤ ਕੌਰ) 
ਕਲਾਸ 10ਵੀਂ, ਸ ਕੈ ਸ ਸ ਸ ਸਮਰਾਲਾ (ਲੁਧਿਆਣਾ) 
ਇਕਾਈ ਕੁਹਾੜਾ, ਜ਼ੋਨ ਲੁਧਿਆਣਾ (ਔਕ 93) 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਤੀਸਰਾ ਸਥਾਨ 

ਸਲੋਨੀ (ਰਵਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ/ਨੀਰੂ) 

ਕਲਾਸ 9ਵੀਂ,ਸ਼ ਭ ਸ਼ ਮਾਡਲ ਹਾਈ ਸਕੂਲ ਸਦਰਪੁਰ (ਨਵਾਂਸਹਿਰ), 

ਇਕਾਈ ਗੜ੍ਹਸੈਕਰ, ਜ਼ੋਨ ਨਵਾਂਸਹਿਰ (ਐਕ 91) 

ਚੌਥਾ ਸਥਾਨ 

ਰਮਨਦੀਪ ਕੌਰ (ਬਲਕਾਰ ਸਿਘ/ਸੁਨੀਤਾ ਰਾਣੀ) 

ਕਲਾਸ 10ਵੀਂ, ਪੋਲ ਸਟਾਰ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਫਰੀਦਪੁਰ ਜੱਟਾ 

(ਪਟਿਆਲਾ) ਇਕਾਈ ਘਨੌਰ, ਜ਼ੋਨ ਪਟਿਆਲਾ (ਔਕ 90) 

ਪੰਜਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਅਕਰੀਸ਼ਟ ਮਦਾਨ (ਹਰੀਸ ਕੁਮਾਰ/ਦੇਵ ਸੁਸਮਾ) 

ਕਲਾਸ 12ਵੀਂ, ਸ ਸ ਸ ਸ ਮੁਡੇ ਸੁਨਾਮ (ਸਗਰੂਰ) 

ਇਕਾਈ ਸੁਨਾਮ, ਜ਼ੋਨ ਬਰਨਾਲਾ-ਸੈਗਰੂਰ (ਔਕ 89.5) 

ਛੇਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਅਮਨਦੀਪ ਕੌਰ (ਨਰਗ ਸਿਘ/ਰਾਜ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 12ਵੀਂ, ਅਸੀਰਵਾਦ ਡੇ ਬੋਰਡਿਗ ਪਬਲਿਕ ਸ ਸ ਸ 

ਝਾੜੋ' (ਸਗਰੂਰ), ਇਕਾਈ- ਲੌਗੋਵਾਲ, ਜ਼ੋਨ ਬਰਨਾਲਾ- 

ਸੈਗਰੂਰ (ਔਕ 89) 

ਸੱਤਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਗਗਨਵੀਰ ਕੌਰ (ਸਵਰਨ ਸਿਘ/ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 9ਵੀਂ, ਮਾਇਆ ਦੇਵੀ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਸਕੂਲ ਕੇਰਾਖੇੜਾ 

(ਫਾਜਿਲਕਾ) ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ, ਜ਼ੋਨ ਫਾਜਿਲਕਾ (ਅਕ 88) 

ਅੱਠਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਜਸਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ (ਹਰਜਿਦਰ ਸਿਘ/ਗੁਰਮੀਤ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 10ਵੀਂ, ਸ ਸ ਸ ਸ ਬਹਿਕ ਗੁੱਜਰਾਂ (ਫਿਰੋਜਪੁਰ) 

ਇਕਾਈ ਜ਼ੀਰਾ ਜ਼ੋਨ ਜਲੰਧਰ (ਅਕ 87) 

ਨੌਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਵਿਸਾਲੀ (ਸਤਨਾਮ/ਕੁਲਵੈੇਤ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 9ਵੀਂ, ਮਾਨਵ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ ਗੜਸੈਕਰ 

(ਨਵਾਂਸਹਿਰ), ਇਕਾਈ ਗੜਸੈਕਰ, ਜ਼ੋਨ ਨਵਾਂਸਹਿਰ (ਅਕ 86) 

ਦੱਸਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਹੁਸਨਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ (ਗੁਰਜੈਟ ਸਿਘ/ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 12ਵੀਂ, ਮੈਰੀਟੋਰੀਅਸ ਸਕੂਲ ਪਟਿਆਲਾ 

ਇਕਾਈ ਪਟਿਆਲਾ, ਜ਼ੋਨ ਪਟਿਆਲਾ (ਔਕ 85) 

ਦਸਵਾਂ ਸਥਾਨ 

ਗੁਰਜੈਟ ਸਿਘ (ਨਿਰਭੈ ਸਿਘ/ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ) 

ਕਲਾਸ 12ਵੀਂ, ਮੈਰੀਟੋਰੀਅਸ ਸਕੂਲ ਪਟਿਆਲਾ 

ਇਕਾਈ ਪਟਿਆਲਾ, ਜ਼ੋਨ ਪਟਿਆਲਾ ਔਕ 85) 
ਅਜਾਇਬ ਜਲਾਲਆਣਾ/ਰਾਮ ਸਵਰਨ ਲੱਖੇਵਾਲੀ 
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ਕੀੜਾ 


ਰਘੁਬੀਰ ਢੰਡ 


ਜੂਨ ਦਾ ਔਧ ਸੀ ਤੇ ਦਿਨ ਬਹੁਤ ਖਿੜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
ਚਿੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡੇ ਸੁਕਾ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਜਿਹੜੇ ਦਰਖਤਾਂ 
ਨੂੰ ਸਿਆਲ ਨੇ ਝਬ ਕੇ ਕਾਲੇ-ਕਲੋਟੇ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਹੁਣ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਫੁਂਟੀਆਂ ਕਰੂਬਲਾਂ ਨੇ ਪੋਤਿਆਂ ਅਤੇ ਫੌਲਾਂ ਦਾ 
ਰੂਪ ਵਟਾ ਲਿਆ ਸੀ। ਹਵਾ ਇਨੀ ਮੌਧਮ ਕਿ ਦਰੌਖਤਾਂ ਦੀਆਂ 
ਟੀਸੀਆਂ ਇਝ ਤਾਲ ਵਿੱਚ ਹਿਲ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਜਿਵੇਂ ਖਿੜੀ- 
ਨਿੱਖਰੀ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਚੌਰ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹੋਣ । 

“ਇਗਲੈਂਡ ਵਿੱਚ ਇਨਾ ਸੋਹਣਾ ਤੇ ਨਿੱਘਾ ਦਿਨ ਤਾਂ 
ਮਸਾਂ ਚੜ੍ਹਦੇ । ਨਹੀਂ ਜੀ ?? ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਖਾਸੇ ਮੋਹ ਨਾਲ 
ਬੋਲੀ । 

“ਹਾਂ, ਔਜ ਤਾਂ ਕੋਈ ਤੇਰੇ ਵਰਗੀ ਤੌਤੀ “ਦੇਵੀ” ਪਹਿਰੇ 
`ਤੇ ਬੈਠੀ ਐ। ਨਹੀਂ ਜੀ ?” ਮੇਰੇ ਅਦਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਓਨਾ ਹੀ 
ਪਿਆਰ ਸੀ। 

“ਚਗਾ-ਚੰਗਾ, ਹੁਣ ਪਿਉ-ਧੀ ਲੇਜ਼ੀਪੁਣਾ ਛੋਡੋ । ਖਾ 
ਲਵੋ ਜੋ ਖਾਣਾ ਈ। ਤੁਹਾਡੀ ਲਾਡਲੀ ਦੀਆਂ ਜਮਾਤਣਾਂ ਨੇ 
ਆਉਣੈ । ਭੈਣ ਜੀ ਤੇ ਭਰਾ ਜੀ ਦਾ ਵੀ ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਟੈਲੀਫੋਨ 
ਆਇਆ ਹੋਇਐ। ਸਾਰੇ ਰਲ ਕੇ ਪਾਰਕ ਚੌਲਾਂਗੇ । ਮੈਂ ਛੇਤੀ- 
ਛੇਤੀ ਕੈਮ ਮੁਕਾ ਲਵਾਂ”! ਇਝ ਆਖ, ਮੇਰਾ ਜਵਾਬ ਉਡੀਕੇ 
ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਮੋਰੀ ਪਤਨੀ ਆਪਣੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੇ ਕੈਮ ਵਿੱਚ ਜੁਟ 
ਗਈ । 

ਸ਼ਨੀਵਾਰ-ਐਤਵਾਰ ਦੀ ਛੁਟੀ ਨਾਲ ਸੋਮਵਾਰ ਰਲਾ ਸਾਡੀ 
ਧੀ, ਨਿਮੂਤਾ ਵੀ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਲੰਦਨ ਆਈ ਹੋਈ ਸੀ, ਜਿੱਥੇ 
ਉਹ ਡਾਕਟਰੀ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ। ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਡਾਕਟਰੀ! ਤੇ ਮੈਂ 
ਉਸ ਨਾਲ ਸਿਟਿਗ ਰੂਮ ਦੀ ਬਾਰੀ ਵਿੱਚੋਂ ਆਉਂਦੀ ਧੁੱਪ ਵਿੱਚ 
ਸੀ। ਇਗਲੈਂਡ ਦੇ ਇਸ ਮਾਹੌਲ ਵਿੱਚ ਜਿੱਥੇ ਪਚਨਵੇਂ ਫੀਸਦੀ 
ਲੋਕ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ, ਕਿਸੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੂਹ 
ਆਇਆ ਬੋਲਣਾ ਕੇਡੀ ਵੌਡੀ ਨਿਆਮਤ ਹੈ। ਇਸ ਸੌਚਾਈ 
ਨੂੰ ਪੈਜਾਬੀ ਪਰਵਾਸੀ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

“ਜੇ ਤੂੰ ਦੌਸਣਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਡੈਡੀ ਮੈਨੂੰ ਬਲੂੰਗੜੀ ਕਹਿ 
ਕੇ ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਨੇ, ਤਾਂ ਕਿਵੇਂ ਬੋਲਦੀ ਐ ?” 

“ਬਲੂੰਗਰੀ ” ਉਹ ਬੋਲੀ । 

“ਪਤੈ ਇਹ ਟੈਲੀਫੋਨ ਆਪਾਂ ਨੇ ਕਿਨੇ ਦਾ ਖਰੀਦਿਐ ?” 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਮੈਂ ਫਿਰ ਪੁੰਛਿਆ। 

“ਹਾਂ। ਨਰਿਨਵੇਂ ਪੌਂਡ ਨਰਿਨਵੇਂ ਪੈਸੇ ਦਾ।” ਉਹ ਫਿਰ 
ਉਸੇ ਅਦਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਬੋਲੀ । 

ਮੈਂ ਜ਼ਰਾ ਗੈਭੀਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਸੋਚਦਾ ਗਿਆ ਜੇ ਸਾਡੀ 
ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਇਝ ਹੀ ਅਗਰੇਜ਼ੀ ਦੀ ਪੁੰਠ ਚੜ੍ਹਦੀ ਗਈ ਤਾਂ ਇੰਕ 
ਦਿਨ ਉਹ ਵੀ ਆਵੇਗਾ ਜਦੋਂ ਲਫਜ਼ ਵਿਗੜ ਕੇ ਬੇ-ਪਛਾਣ 
ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਹਿੰਜੇ ਯਾਨਿ ਸ਼ਬਦ-ਜੋੜ ਅਜਿਹੇ ਬੇਮਾਅਨੀ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਭਾਰਤੀ ਰਗ ਲੌਭਣਾ ਔਖਾ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਤੁਰਕੀ ਬੋਲੀ ਨਾਲ ਵੀ ਇਝ ਹੀ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਜਦੋਂ 
ਰੋਮਨ ਵਿੱਚ ਲਿਖੀ ਜਾਣ ਲੋਂਗੀ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਤੁਰਕੀ ਦੀ ਥਾਂ 
ਟਰਕੀ ਦੀ ਬੂ ਆਉਣ ਲੌਗ ਪਈ। 

“ਡੈਡੀ, ਕੀ ਸੋਚਣ ਲੌਗ ਪਏ ਹੋ ?” ਮੇਰੀ ਧੀ ਬੋਲੀ। 

“ਗੌਂਝ ਨੀ। ਕਿਹੜੀ ਡਿਊਟੀ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈਂ ਔਜ-ਕੋਲ੍ਹ ?” 

“ਲੇਬਰ, ਯਾਨਿ ਬਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ” ਉਸ ਨੇ ਦੇਸਿਆ। 

“ਅਛਾ! ਕੁਂਝ ਦੌਂਸ ਇਹਦੇ ਬਾਰੇ ?” ਮੈਂ ਉਤਸੁਕ ਹੋ ਕੇ 
ਪੁੰਛਿਆ। 

ਗੌਲ ਦੀ ਲੜੀ ਟੋਂਟ ਗਈ। ਕਿਚਨ ਵਿੱਚੋਂ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ 
ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ, “ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਜ਼ਾਰ ਵਾਰ ਆਖਿਐ ਕੁੜੀ ਨੂੰ 
ਬਹੁਤਾ ਚਭਲਾਓ ਨਾ। ਇਹਦੀ ਡਾਕਟਰੀ ਤੇ ਸ਼ਕਲ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਜੜਾ ਕੇ ਨੀ ਰੌਖਣੀ। ਇਹਨੂੰ ਰੋਟੀ-ਟੌਕ ਦੇ ਕੰਮਾਂ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਤਾਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦੈ। ਨਾਸ਼ਤਾ ਬਣਾਉਣ ਲੌਗੀ 
ਕਿਚਨ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨਾ ਖਲਜਗਣ ਪਾਉਂਦੀ ਐ! ਹੁਣ ਇਹ ਨੂੰ 
ਆਖੇ ਕਿ ਕੁੱਝ ਖਾ-ਪੀ ਲਵੇ ਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵੀ ਖੁਆ ਦੇਵੇ।” 

ਮੋਰੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਕੈਮ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਭਾਸ਼ਣ 
ਵੀ ਜਾਰੀ ਰੌਖਿਆ। ਉਸ ਦੀ ਇਹੀ ਤਾਂ ਖੂਬੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾ 
ਉਹਦਾ ਕੈਮ ਮੁਕਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਭਾਸ਼ਣ। 

ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ, 
“ਚਲੋ, ਕੋਈ ਗੌਲ ਨੀ। ਆਪੇ ਸਿੱਖ ਜਾਵੇਗੀ, ਜਦੋਂ ਸਿਰ 
ਪਵੇਗੀ । ਜ਼ਿਦਗੀ ਵਿੱਚ ਔਰਤ ਨੂੰ ਮਰਦ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਕਸ਼ਟ 
ਝੋਲਣੇ ਪੈਂਦੇ ਨੇ । ਮੌਜ਼ ਲੈਣ ਦੇ। ਉਂਝ ਵੀ ਕੁਂਝ ਕਹਿਣ ਨੂੰ ਜੀਅ 
ਨੀ ਕਰਦਾ। ਛੋਟੇ ਹੁਦਿਆਂ ਦੀ ਬੇਬੇ ਮਰ ਗਈ ਸੀ। ਔਰਤ ਨੂੰ 
ਮਦਾ ਬੋਲਣ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ । ਦੌਸ ਦੇ ਜੇ ਇਕੌਤੀਆਂ 
ਸਾਲਾਂ ਵਿੱਚ ਤੈਨੂੰ ਵੀ ਕਦੇ ਮਦਾ ਬੋਲਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ।” 

“ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਇਹੀ ਗੱਲਾਂ ਤਾਂ ਮੋਹ ਲੈਂਦੀਆਂ ਨੇ ਅਗਲੇ 
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ਨੂੰ” ਇਝ ਆਖ ਮੋਰੀ ਪਤਨੀ ਕਿਚਨ ਪਲਾਂਟਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ 
ਦੇਣ ਲੌਂਗ ਪਈ । 

ਮੇਰੀ ਧੀ ਨੇ ਚੈਲਿਜ਼ ਕਬੂਲ ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ, “ਚਲੋ, 
ਔਜ ਮੈਮੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਉਲਾਂਭੇ ਲਾਹ ਦਿੰਦੀ ਆਂ। ਆਪਣੇ ਡੈਡੀ 


ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਸੈਦ ਦਾ ਬਰੇਕ ਫਾਸਟ ਬਣਾ ਕੇ ਦੇਵਾਂਗੀ । ਬੋਲੋਂ 
ਡੈਡੀ ਜੀ ਕੀ ਖਾਵੋਗੇ ?” 


“ਬੀਨਜ਼ ਤੇ ਸੌਸੇਜਜ਼।” ਮੈਂ ਬੋਲ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਜੀਭ ਫੇਰਦਿਆਂ 
ਆਧਿਆ। 

ਕਿਚਨ ਵਿੱਚ ਖਲਜਗਣ ਤਾਂ ਖੈਰ ਬਹੁਤ ਪਿਆ ਪਰ 
ਬਰੇਕ ਫਾਸਟ ਮੇਜ਼ `ਤੇ ਆ ਗਿਆ। ਸਾਡੀ ਧੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣਾ 
ਬਰੇਕ ਫਾਸਟ ਲੈ ਆਂਦਾ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸੌਸੇਜਜ਼ ਦੀ ਥਾਂ ਫਿਸ਼- 
ਫਿਗਰਜ਼ ਸਨ । 

“ਤੂ ਨੀ ਪਸਦ ਕਰਦੀ ਸੌਸੇਜਜ਼ ?” 

“ਕਰਦੀ ਤਾਂ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਖਾਣੇ ਖਤਰਨਾਕ ਹੁਦੇ ਨੇ।” 
ਉਹ ਬੋਲੀ। 

ਮੇਰੇ ਹੌਥਾਂ ਵਿੱਚ ਫੜਿਆ ਛੁਰੀ-ਕਾਂਟਾ ਥਾਏ ਜੈਮ ਗਿਆ। 
ਮੈਂ ਇੰਕਦਮ ਬੋਲਿਆ, “ਖਤਰਨਾਕ ! ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦੈ ? 
ਸਾਰਾ ਜਹਾਨ ਖਾਂਦੇ ਸੌਸੇਜਜ਼। ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ ਤੂ ਮਖੌਲ ਕਰਦੀ 
ਐਂ।” 

“ਨਹੀਂ ਮਖਲ ਨੀ ਕਰਦੀ । ਸੂਰ ਦੇ ਅਦਰ ਇੰਕ ਕੀੜਾ 
ਹੁੰਦੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਿਗ-ਵਰਮ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ 
ਦਾਖਲ ਹੋ ਕੇ ਆਂਤੜੀਆਂ ਵਿੱਚ ਲੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਦਰ 
ਬੈਠਾ ਸੂਰ ਵਾਂਗ ਖਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।” 

“ਇਹ ਤਾਂ ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਵੇਡੀ ਗੌਪ ਮਾਰ ਰਹੀ ਐਂ । ਚਲੋ ਮਨ 
ਲੈਂਦੇ ਆਂ ਕਿ ਸੂਰ ਦੇ ਅਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਕੋਈ ਕੀੜਾ, ਪਰ 
ਨਿਮੁਤਾ ਸੂਰ ਨੂੰ ਵੇਂਢਿਆ ਜਾਂਦੈ, ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਮਾਸ ਦੇ ਟੁਕੜੇ 
ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ, ਫਿਰ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਪੀਹ ਕੇ ਮਲੀਦਾ 
ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦੈ, ਫਿਰ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘਾ ਕੇ ਸੌਸੇਜਜ਼ 
ਰੋਲ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਇੱਥੇ ਹੀ ਬੋਸ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਉੱਬਲਦੇ ਤੇਲ ਵਿੰਚ ਤਲਿਆ ਜਾਂਦੈ। ਕੀੜਾ ਕਿਵੇਂ ਜਿਉਂਦਾ 
ਰਹਿ ਸਕਦੈ ? ਨਹੀਂ-ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਗੌਪ ਮਾਰਦੀ ਏਂ” 

ਨਿਮੁਤਾ ਨੇ ਬੜੀ ਰੈਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਆਖਿਆ, “ਨਹੀਂ 
ਡੈਡੀ ਜੀ, ਇਹ ਸੋਚ ਐ। ਇਹ ਬੜਾ ਚਲਾਕ ਕੀੜਾ ਹੁਦਾ। ਜੇ 
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਂਕ ਨਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਜੀਂਦਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦੈ।” “ਪਰ 
ਐਕਸ-ਰੇ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਆ ਜਾਂਦੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ?” ਮੈਂ ਡਰ ਗਿਆ। 

“ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੀ ਐ। ਆਂਤੜੀਆਂ ਲੰਮੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਵੀ ਲੁਕ ਕੇ ਬਹਿ ਸਕਦੈ। ਐਕਸ-ਰੇ ਦਾ 
ਕੋਈ ਫਾਇਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ।” 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਫਿਕਰਮਦ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੇਰੀ ਚਿਤਾ ਮੇਰੀ ਪਿਆਰੀ 
ਧੀ ਨੇ ਸਮਝਦਿਆਂ ਆਖਿਆ, “ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਕੋਈ ਫਿਕਰ ਨਾ 
ਕਰੋਂ । ਇਸ ਨੂੰ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲ ਮਾਰ ਦੇਈਦਾ ਹੈ। ਅਜੇ ਤੀਕ 
ਤੁਹਾਡੇ ਅਦਰ ਨਹੀਂ ਐ। ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਰੋਖਣਾ।” 

ਮੈਂ ਸੁੱਖ ਦਾ ਸਾਹ ਲਿਆ। ਸੌਸੇਜਜ਼ ਦੀ ਪਲੇਟ ਬਿਨ੍ਹਾਂ 
ਖਾਧਿਆਂ ਪਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਪੁੱਛਿਆ, “ਇਹਦੀਆਂ ਕੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ ?” 

“ਇਹਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ - ਮਰੋੜ, ਸੁਸਤੀ 
ਵਗੈਰਾ |” 

ਫਿਰ ਮੇਰੀ ਧੀ ਮੈਨੂੰ ਗਲਵਕੜੀ ਪਾ ਆਖਣ ਲੌਗੀ, “ਤੁਸੀਂ 
ਨਾ ਐਵੇਂ ਫਿਕਰ ਕਰਨ ਲੌਂਗ ਜਾਣਾ ।” 

ਬਾਹਰਲੇ ਬੂਹੇ 'ਤੇ ਵੱਜੀ ਘਟੀ ਨੇ ਕੀੜੇ 'ਤੇ ਮੇਰੀ ਚਿਤਾ 
ਦਾ ਭੋਗ ਪਾ ਦਿੱਤਾ। 

ਨਿਮੁਤਾ ਬੂਹਾ ਖੋਲ੍ਹਣ ਗਈ ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ 
ਸਲਮਾ ਤੇ ਫਰਹਤ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਆ ਗਈ। ਜਦੋਂ ਉਹ 
ਸਿਟਿਗ ਰੂਮ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਈਆਂ ਤਾਂ ਜਾਪਿਆ ਜਿਵੇਂ ਕੋਹ- 
ਕਾਫ ਦੀਆਂ “ਪਰੀਆਂ” ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਉੱਤਰ ਆਈਆਂ । ਸਾਰਾ 
ਕਮਰਾ ਚਾਨਣ-ਚਾਨਣ ਹੋ ਗਿਆ। ਲੈਮੀਆਂ, ਪਤਲੀਆਂ, 
ਸੋਹਣੇ ਨੈਣ-ਨਕਸ਼, ਸੁਨੱਖੇ ਮੁਹਾਂਦਰੇ, ਲੰਮੇ ਕਾਲੇ ਵਾਲਾਂ ਤੇ 
ਦਾ ਕੁਂਝ ਅਜਿਹਾ ਸੁਮੇਲ ਕਿ ਨੌਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪਏ ਪਲਾਂਟਾਂ 'ਤੇ 
ਲਹਿਰਾਂ ਲਹਿਰਾਉਣ ਲੌਗੀਆਂ। 

ਪਹਿਲਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੌਥ ਜੋੜ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ “ਆਂਟੀ ਜੀ” 
ਕਹਿ ਨਮਸਤੇ ਬੁਲਾਈ, ਫਿਰ ਗਲਵੇਂਕੜੀਆਂ ਪਾਈਆਂ । ਮੈਨੂੰ 
ਨਮਸਤੇ ਬੁਲਾਈ । ਫਿਰ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਲਾਹੌਰੀ ਪੈਜਾਬੀ ਵਿੱਚ ਗੌਲਾਂ 
ਕਰਨ ਲੌਗੀਆਂ। ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇਦ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾਂ 
ਬੋਲੀ ਦਾ ਅਮ੍ਰਿਤ ਇਝ ਝਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਨਿੰਤਰਿਆ ਪਾਣੀ 


ਤ੍ਰਿਹਿਾਈਆਂ ਫਸਲਾਂ ਨੂੰ ਸਿਜ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ। 
“ਆਂਟੀ ਜੀ, ਨਿਮੁਤਾ ਆਖਦੀ ਪਈ ਸੀ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਪੇਕੇ 
ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਨੇ।” ਸਲਮਾ ਨੇ ਮੋਰੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਆਖਿਆ। 


“ਹਾਂ ਬੇਟਾ, ਮੇਰੇ ਪੇਕੇ ਅਟਾਰੀ ਨੇ, ਵਾਘੇ ਦੇ ਇਸ ਪਾਰ।” 
“ਆਂਟੀ ਜੀ, ਮੇਰੀ ਅਮੀ ਦੇ ਪੇਕੇ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਲਾਗੇ ਹੀ 
ਨੇ, ਵਾਘੇ ਦੇ ਉਸ ਪਾਰ। ਸਾਡੇ ਮਾਮਿਆਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਂ 
ਬਾਰਡਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਲਗਦੀਆਂ ਨੇ !” ਫਰਹਤ ਨੇ ਆਖਿਆ। 
“ਫਿਰ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੀ ਅਮੀ ਦੀ ਭੈਣ ਹੋਈ ਕਿ ਸਾਡੀ 
ਖਾਲਾ, ਸਾਡੀ ਮਾਸੀ ।” ਸਲਮਾ ਨੇ ਇਹ ਰਿਸ਼ਤਾ ਇਨੀ ਮੁਹੌਬਤ 
ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਕਿ ਉਹਦੀਆਂ ਅਖਾਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਧ ਗਈ। 
“ਫਿਰ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭੈਣਾਂ ਵੀ 
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ਹੋਈਆਂ।” ਸਾਡੀ ਧੀ ਨਿਮੁਤਾ ਨੇ ਆਖਿਆ। 

“ਹਾਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਚੈਗੀ ਗੌਲ ਹੋਈ । ਮਾਸੀ ਜੀ, 
ਤੁਸੀਂ ਫਰਹਤ ਨੂੰ ਰੌਖ ਲਵੋ । ਇਹ ਮੈਥੋਂ ਸੌਤ ਮਿਟ ਪਹਿਲਾਂ ਜੈਮ 
ਕੇ ਮੇਰੇ `ਤੇ ਜਨਰਲ ਜ਼ਿਆ ਵਾਂਗ ਹੁਕਮ ਚਲਾਉਂਦੀ ਐ। 
ਨਿਮ੍ਤਾ ਮੈਥੋਂ ਸੌਤ ਮਹੀਨੇ ਛੋਟੀ ਏ, ਜ਼ਰਾ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਹੁਕਮ 
ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਮਜ਼ਾ ਚੌਖ ਲੈਣ ਦੇਵੋ ।” ਸਲਮਾ ਬੋਲੀ। ਕੌਂਝ 
ਠੰਢਾ ਪੀ ਕੇ ਕੁੜੀਆਂ ਦੂਜੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਗੌਲਾਂ ਕਰਨ ਚਲੀਆਂ 
ਗਈਆਂ। ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਤਬਸਰਾ ਕੀਤਾ, “ਕਿੰਨੀਆਂ 
ਚਗੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਨੇ । ਰੌਜ ਕੇ ਸੋਹਣੀਆਂ ਤੇ ਲਾਇਕ ਹੋਣ ਦੇ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਾਦੀਆਂ ਤੇ ਮਿਲਣਸਾਰ ਵੀ ਕਿਨੀਆਂ ਨੇ ! ਵੇਖ 
ਲਵੋ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਲਚਰ ਤੇ ਜ਼ਬਾਨ ਕਿਵੇਂ 
ਕਾਇਮ ਰੋਖੀ ਐ। ਸਾਡੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਹਨੇਰ੍ਹੀ ਆਈ ਹੋਈ ਐ। 
ਦਿਨੋ-ਦਿਨ ਕਾਲੇ ਅਗਰੇਜ਼ ਬਣਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਨੇ ਤੇ ਸਾਡੀਆਂ 
ਸੋ-ਕਾਲਡ ਹਿੰਦੂ ਫੈਮਿਲੀਆਂ ! ਲੋਹੜਾ ਹੀ ਆਇਆ ਹੋਇਐ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ। ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਇਨੀ ਨਫਰਤ ਕਰਦੇ ਨੇ 
ਜਿਨੀ ਸਾਊਥ ਇਡੀਆ ਵਾਲੇ ਹਿੰਦੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਹੋਣੇ।” 

ਬਾਹਰ ਫਿਰ ਘੰਟੀ ਹੋਈ । ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਬੂਹਾ ਖੋਲ੍ਹਣ ਗਈ 
ਤਾਂ ਬਾਹਰਲੇ ਬੂਹੇ ਕੋਲ ਹੀ ਸ਼ੋਰ ਮਚਿਆ, “ਵਾਹ-ਵਾਹ । ਤੇਲ 
ਚੋਈਏ ? ਜੀਅ ਆਇਆਂ ਨੂੰ !” 

ਭਰਾ ਜੀ ਤੇ ਭੈਣ ਜੀ ਅਦਰ ਆ ਗਏ। ਮੈਂ ਉੱਠ ਕੇ ਬੜੀ 
ਇੱਜਤ ਨਾਲ ਗੋਡੀ' ਹੌਥ ਲਾਏ । 

“ਨਹੀਂ-ਨਹੀਂ, ਕੇਵਲ ਨਮਸਤੇ ਹੀ।” ਭਰਾ ਜੀ ਮੈਨੂੰ 
ਬੋਲੇ । 

ਭੈਣ ਜੀ ਮੇਰੀ ਸਕੀ ਭੈਣ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਧੀ 
ਸੀ। ਵਰਤਦੀ ਸਕਿਆਂ ਵਾਂਗ ਸੀ। ਉਂਝ ਤਾਂ ਮੈਥੋਂ ਦਸ ਸਾਲ 
ਤੇ ਮੋਰੀ ਪਤਨੀ ਨਾਲੋਂ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਸਾਲ ਵੱਡੀ ਸੀ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਵੀਰ 
ਤੇ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਭਰਜਾਈ ਸੋਦਦੀ ਸੀ । ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ- 
ਚੁਗਲੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਦਾ ਸਿਕਾ ਢਾਲਣਾ 
ਹੀ ਹੋਵੇ , ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਕੋਲ ਹੀ ਢਾਲਦੀ ਸੀ । ਸਪੌਸ਼ਟ ਤੇ 
ਨਿਰਸਕੋਚ ! ਰੌਖੜੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਪੂਰੇ ਸ਼ਗਨਾਂ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਰੌਖੜੀ 
ਬੈਨ੍ਹਣ ਆਉਂਦੀ । ਪਹਿਰਾਵੇ ਤੇ ਵਿਵਹਾਰ ਤੋਂ ਪੁਰਾਤਨ ਹਿੰਦੂ 
ਔਰਤ ਦੀ ਜੀਂਦੀ-ਜਾਗਦੀ ਤਸਵੀਰ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਭਰਾ ਜੀ 
ਯਾਨਿ ਭੈਣ ਦੇ ਪਤੀਦੇਵ ਤੇ ਮੈਂ ਗਰਮਾ-ਗਰਮ ਬਹਿਸ ਕਰਦੇ 
ਸਾਂ, ਤਾਂ ਭੈਣ ਵਿਚਾਰੀ ਫਸ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਤੇ ਇਹ ਆਖ ਚੌਪ 
ਸਾਧ ਲੈਂਦੀ ਸੀ, “ਭਰਾ ਕੌਮਨਿਸਟ ਏ, ਤੇ ਪਤੀ ਜਨ ਸੈਘੀ, 
ਮੈਂ ਹੁਣ ਕੀ ਬੋਲਾਂ ?” ਪਰ ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਜਿਹੜੀ ਮੇਰੇ ਲੈਕਚਰ 
ਸੁਣ-ਸੁਣ ਪਹਿਲਾਂ ਔਕੀ ਸੀ, ਫਿਰ ਥੋਕੀ ਸੀ ਤੇ ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ 
ਅਣਡਿੱਠ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਸਮਝਦੀ ਸੀ, ਭੈਣ ਨੂੰ 
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ਸੈਕਟ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਢਣ ਲਈ ਮੈਦਾਨ ਵਿੱਚ ਨਿੱਤਰਦੀ ਸੀ। ਔਜ 
ਵੀ ਨਿੱਤਰੀ, “ਆਓ ਭੈਣ ਜੀ, ਆਪਾਂ ਦੂਜੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ 
ਕਬੀਲਦਾਰੀ ਦੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਕਰਦੇ ਆਂ। ਡਰਾਇਗ ਰੂਮ 'ਚ 
ਤਾਂ ਸਿਆਸਤਦਾਨ ਨੇ ਪਤਾ ਨੀ ਕਦੋਂ ਹਟਣਗੇ ।” 

ਅਸੀਂ ਦੋਵੇਂ ਰਹਿ ਗਏ ਭਾਰਤੀ ਸਿਆਸਤ ਦੀ ਫੁਕ ਨਿਕਲੀ 
ਫੌਂਟਬਾਲ ਨੂੰ ਕਿੱਕਾਂ ਮਾਰਨ ਲਈ। 

“ਕੇਰਲਾ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਵਰਕਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹੋ।” 
ਭਰਾ ਜੀ ਬੈਠਦਿਆਂ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਏ। 

“ਅਸੀ ਕਿਉਂ ਮਾਰਾਂਗੇ ? ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਰਾਜ 
ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੇ ਕਦੀ ਵੀ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਾਰਦੇ 
ਹੁਦੇ। ਇਤਿਹਾਸ ਗਵਾਹ ਹੈ। ਇਹ ਕੈਮ ਤਾਂ ਔਤਵਾਦੀ ਤੇ 
ਸ਼ਾਵਨਵਾਦੀ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, ਸਗੋਂ ਤੁਸੀਂ ਹੋ ਜਿਹੜੇ ਸਾਡੇ 
ਵਰਕਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹੋ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹੋ। 
ਏਈਸਾਈਆਂ ਦਾ ਜੀਣਾ ਹਰਾਮ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਤੁਸੀਂ । ਇਹੀ ਹੈ 
ਤੁਹਾਡਾ ਆਦਰਸ਼ਕ ਹਿੰਦੂ ਰਾਜ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਮਰਾਜ ਐ!” ਮੈਂ 
ਗਰਮੀ ਖਾ ਆਖਿਆ। 

ਪਰ ਭਰਾ ਜੀ ਸਨ ਕਿ ਕਦੇ ਗਰਮੀ ਖਾਂਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਨ। 
ਬੜੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਬੋਲੇ, “ਅਸੀਂ ਨਾ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਨਾ ਡਰਾ 
ਰਹੇ ਹਾਂ। ਸਾਡਾ ਉਦੇਸ਼ ਤਾਂ ਪ੍ਰੌਮ ਦੀ ਵਰਸ਼ਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਭਾਰਤ ਦਾ ਏਡਾ ਵੱਡਾ ਟੁਕੜਾ ਕੌਂਟ ਕੇ ਦੇ 
ਦਿੱਤਾ। ਹੁਣ ਉਹ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਵਿੰਚ ਰਹਿਣ ਦਾ ਕੀ ਹੌਕ ਰੌਖਦੇ 
ਹਨ ? ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਜਾਣ । ਜਿਥੋਂ ਤੀਕ ਈਸਾਈਆਂ ਦਾ ਸਬਧ 
ਹੈ, ਉਹ ਗਰੀਬ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਭਰਮਾ ਕੇ ਈਸਾਈ ਬਣਾ ਰਹੇ 
ਹਨ । ਯਹ ਹਮ ਨਹੀਂ ਹੋਨੇ ਦੇਂਗੇ।” 

“ਭਾਰਤ ਸੈਕੂਲਰ ਦੇਸ਼ ਐ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਹਰ ਮਜ਼ਹਬ ਦੇ 
ਲੋਕ ਬਰਾਬਰੀ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਦਾ ਹੌਕ ਰੌਖਦੇ ਨੇ।” ਮੈਂ ਖਿਝ ਕੇ 
ਆਖਿਆ। 

“ਭਾਰਤ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ। ਉਹੀ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਆਦੀ 
ਵਸਨੀਕ ਨੇ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇ ਈਸਾਈ ਸ਼ੁੌਂਧੀ ਕਰਵਾ ਮੁੜ 
ਆਪਦੀ ਜੜ੍ਹ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਣ ਤੇ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਣ। ਹਾਂ 
ਕੌਮਿਨਿਸਟ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਮਾਦਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਦੇ ਗੌਦਾਰ ਨੇ । ਰੂਸ, 
ਚੀਨ ਦੇ ਏਜੈਟ ਨੇ । ਉੱਥੇ ਚਲੇ ਜਾਣ ।” ਇਝ ਆਖ ਭਰਾ ਜੀ 
ਜ਼ਰਾ ਮੁਸਕਰਾਏ ਤਾਂ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੀ “ਜਾਤ” ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋ 
ਜਾਵੇ। 

ਮੈਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਦਾਜ਼ੇ-ਬਿਆਨ 
`ਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗੌਸਾ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਤੈਸ਼ ਵਿੱਚ ਬੋਲਿਆ, 
“ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਹੋ? ਜੇ ਤੁਹਾਡਾ ਰਾਜ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਆਇਤਉਲਾ ਖੁਮੈਨੀ ਟੈਗਵੀਂ ਧੋਤੀ ਪਾ ਤੇ ਤਿਲ ਲਾ ਦਿੱਲੀ 
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ਦੀ ਗੱਦੀ 'ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਸੇ ਦਿਨ ਤੁਸੀਂ 
ਫੌਜੀ ਅੰਡੇ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਅਮਰੀਕਨ ਸਾਮਰਾਜ 
ਕੋਲ ਗਹਿਣੇ ਧਰ ਦੇਵੋਗੇ।” 

ਪਰ ਇਹ ਕੇਹੀ ਅਜੀਬ ਗੌਲ ਸੀ ਕਿ ਜਾਰੀ ਨੋਕ-ਝੋਕ 
ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਮੈਂ ਭਰਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਸੈਦ ਕਰਦਾ ਸਾਂ। ਉਹ 
ਕਿਨੇ ਨਿਮਰ ਸਨ ਕਿ ਮੇਰੀ ਧੀ ਨਿਮੁਤਾ ਨੂੰ ਵੀ “ਨਿਮੂਤਾ ਜੀ” 
ਕਹਿ ਕੇ ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਉਹ ਕਿਨੇ ਬੇਗਰਜ਼ ਇਨਸਾਨ ਸਨ 
ਕਿ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿਦਗੀ ਇਗਲੈਂਡ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਕੇ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ 
ਆਪਣਾ ਘਰ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਭਰ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਸੈਘ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਰੋੜ੍ਹ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਦਗੀ ਤੇ ਭੋਲੇਪਣ ਬਾਰੇ ਭੈਣ ਅਕਸਰ ਆਖਿਆ 
ਕਰਦੀ ਸੀ, “ਵੀਰ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੋਸਤ-ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ ਕੋਈ 
ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਨਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗਦੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਗੌਲ ਲਾ ਕੇ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਸੁਭਾਵਕ । ਸੜਕ `ਤੇ ਤੁਰੇ ਜਾਂਦੇ 
ਦਸ ਬੈਦਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਟੀ ਦਾ ਸੌਦਾ ਦੇ ਆਉਣਗੇ। ਆਪ ਪਲੇਟ 
ਧੋਣੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਸੈਘੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰੋਟੀਆਂ ਪਕਾ- 
ਪਕਾ ਮੈਨੂੰ ਪੈਂਤੀ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਹੀ ਗਠੀਏ ਦੀ 
ਸਿਕਾਇਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਖਿਝ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਔਗਿਓਂ ਹੌਸਣ 
ਲੱਗ ਜਾਣਗੇ। ਬੋਂਚੇ ਆਖਦੇ ਨੇ ਕਿ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੂੰ 
ਦੁਨੀਆਂਦਾਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇੱਥੋਂ 
ਤੀਕ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕੌਮਨਿਸਟਾਂ ਨੇ ਵੀ ਇਗਲੈਂਡ ਵਿੱਚ ਲੌਖਾਂ 
ਦੀਆਂ ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਬਣਾ ਲਈਆਂ ਨੇ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਕੌਲ 
ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਘਰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬੌਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਘਟ-ਘਟ 
ਵਿੱਚ ਸੈਘ ਵਸੀ ਹੋਈ ਐ।” 

ਭੈਣ ਜਦੋਂ ਇਝ ਆਖਦੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਜਾਚ ਲੈਂਦਾ ਸੀ ਕਿ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਆਪਣੀ ਗਰੀਬੀ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰ ਕੇ 
ਭੈਣ ਦੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਵਿੰਚ ਲੁਕਵੀਂ ਕੁੜੌਤਣ ਤੇ ਉਦਾਸੀ ਭਰ 
ਜਾਂਦੀ। ਮੈਂ ਭੈਣ ਨੂੰ ਤਸੌਲੀ ਦੇਣ ਲਈ ਆਖਦਾ, “ਭੈਣ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੌਗੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਜਿੱਧਰ ਲੌਗੇ ਹੋਏ ਨੇ। ਇੱਥੇ ਪਛਮ 
ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁੱਝ ਟੁਂਟਦਾ ਜਾ ਰਿਹੈ। ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ 
ਜੀਣ ਲਈ ਕੋਈ ਰੁਝੇਵਾਂ ਤਾਂ ਚਾਹੀਦੈ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਜਨ ਸੈਘ 
ਹੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ।” 

“ਵੇਖਿਆ ! ਇਹ ਕੌਮਨਿਸਟ ਕਿਵੇਂ ਵਿਅਗ ਕੌਸਦੇ ਨੇ।” 
ਭਰਾ ਜੀ ਮੁਸਕਰਾਉਂਦਿਆਂ ਬੋਲੇ । 

ਸਲਮਾ ਤੇ ਫਰਹਤ ਆਪਣੇ ਘਰ ਜਾਣ ਲਈ ਵਿਦਾਇਗੀ 
ਲੈਣ ਆ ਗਈਆਂ ਸਨ। ਤੁਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਹਿਣ ਲੌਗੀਆਂ, 
“ਮਾਸੀ ਜੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਸਾਡੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਕਰਵਾਓ 
ਨਾ।” 
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“ਬੇਟਾ, ਇਹ ਨਿਮੁਤਾ ਦੇ ਭੂਆ ਜੀ ਨੇ।” 

ਉਹ ਇਕਦਮ ਭੈਣ ਜੀ ਵੇਲ ਉਲਰੀਆਂ ਤੇ ਗਲਵੇਕੜੀਆਂ 
ਪਾ ਆਖਣ ਲਗੀਆਂ, “ਫਿਰ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਵੀ ਭੂਆ ਜੀ 
ਹੋਏ। ਨਮਸਤੇ ਭੂਆ ਜੀ।” 

“ਨਮਸਤੇ ਬੇਟਾ”, ਆਖ ਭੈਣ ਨੇ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਮੌਥੇ ਚੁਮੇ। 

“ਇਹ ਮੇਰੇ ਫੌਂਫਰ ਜੀ ਨੇ।” ਨਿਮੂਤਾ ਨੇ ਭਰਾ ਜੀ ਵੋਲ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭਰਾ ਜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਬੜੇ 
ਆਦਰ ਨਾਲ ਹੌਥ ਜੋੜ ਨਮਸਤੇ ਬੁਲਾਈ । 

ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਧੀ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮਜ਼ਾਕ ਕੀਤਾ, “ਫੌਂਫੜ ਬੋਲਣਾ 
ਨੀ ਆਉਂਦਾ, ਤੇ ਬਣਨ ਚੌਲੀ ਐ ਡਾਕਟਰ ।” 

“ਪਰ ਅਕਲ ਜੀ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਆਖ ਸਕਨੀਆਂ ਫੌਂਫੜ 
ਜੀ।” ਸਲਮਾ ਤੇ ਫਰਹਤ ਨੇ ਵਾਰੀ-ਵਾਰੀ ਆਖਿਆ। 

ਫਿਰ ਉਹ ਨਿਮੁਤਾ ਵੌਲ ਹੋਈਆਂ ਤੇ ਆਖਣ ਲੌਗੀਆਂ, 
“ਤੂ ਫੂਫਾ ਜੀ ਆਖ ਲਿਆ ਕਰ ਨਾ।” 
ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਆਖਣ ਲੌਗੀ, “ਡੇਡੀ, ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਫੌਂਫਰ ਜੀ ਨਾਲ 
ਬਹਿਸ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਇਝ ਰੌਲਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹੋ ਜਿਵੇਂ ਇਡੀਆ 
ਵਿੱਚ ਲਾਊਡ ਸਪੀਕਰ ਬੋਲਦੇ ਨੇ । ਬਹਿਸ ਫੌਂਫਰ ਜੀ ਵੀ ਕਰਦੇ 
ਨੇ ਪਰ ਵੇਖੋ ਕਿਨੇ ਠਰ੍ਹਮੇ ਨਾਲ ਬੋਲਦੇ ਨੇ ।” 

“ਬੇਟਾ ਨਿਮੁਤਾ ਜੀ, ਇਹ ਕੌਮਨਿਸਟ ਪਹਿਲਾਂ ਰੌਲਾ 
ਪਾਉਣ ਦੀ ਹੀ ਪੀ.ਐਚ.ਡੀ. ਕਰਦੇ ਨੇ।” ਭਰਾ ਜੀ ਨੇ 
ਆਖਿਆ ਤੇ ਸਾਰੇ ਹੌਸ ਪਏ । 

ਭਰਾ ਜੀ ਆਪਣੀ ਉਦਾਰ ਫਿਤਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ 
ਆਉਣ-ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਵਿੱਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਇਸ 
ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੁੰਛਿਆ, “ਇਹ ਬੇਟਾ ਤੇਰੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ 
ਦੀ 

“ਹਾਂ ਫੌਫਰ ਜੀ, ਇਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੇਡੀਸਨ ਕਰਦੀਆਂ 
ਨੇ।” 

“ਕਮਾਲ ਏ! ਨਿਰੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਨੇ। ਜਿਨੀਆਂ ਸੁਦਰ, 
ਓਨੀਆਂ ਹੀ ਲਾਇਕ । ਦੋਵੇਂ ਇੱਥੇ ਹੀ ਰਹਿਦੀਆਂ ਨੇ ?” 

“ਹਾਂ ਭੂਆ ਜੀ, ਇੱਥੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਨੇ । ਸਕੀਆਂ ਭੈਣਾਂ 
ਨੇ।” 

“ਤੇ ਲਾਇਕ ਇੰਨੀਆਂ ਨੇ ਕਿ ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਗਿਆਰਾਂ- 
ਗਿਆਰਾਂ ਓ-ਲੈਵਲ ਤੇ ਚਾਰ-ਚਾਰ ਏ-ਲੈਵਲ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਨੇ। 
ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਏਆਂ ਨੇ । ਇਹ ਤਾਂ ਆਕਸਫੋਰਡ ਤੇ ਕੈਂਬਰਿਜ ਵੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ।” ਮੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਇਝ ਮਾਣ ਨਾਲ 
ਦੌਸਿਆ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਉਹਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਹੋਣ। 

“ਸਾਰੇ ਏ ਗਰੇਡ !” ਆਖ ਭਰਾ ਜੀ ਚੱਕੇ । ਫਿਰ ਆਪਣੇ 
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ਉਸੇ ਸੁਭਾਵਕ ਠਰ੍ਹੇਮੇ ਨਾਲ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਫਿਰ ਤਾਂ ਸਾਰੇ 
ਇੰਗਲੈਂਡ ਵਿੱਚੋਂ ਲਾਇਕ ਹੋਈਆਂ। ਦਰਅਸਲ, ਹਿੰਦੂ ਖੂਨ 
ਵਿੱਚ ਗਿਆਨ ਦੇ ਸਮੁਦਰ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰ ਰਹੇ ਨੇ । ਹਿਦੂਆਂ ਦਾ 
ਆਰੀਆ ਵਿਰਸਾ ਤੇ ਪੁਪਰਾਵਾਂ ਇਨੀਆਂ ਅਮੀਰ ਨੇ ਕਿ ਹੋਰ 
ਕੌਮਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸਕ ਵੀ ਨਹੀਂ ।” 

“ਮਾਫ ਕਰਨਾ ਭਰਾ ਜੀ, ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕੁੜੀਆਂ ਨੇ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਸਲਮਾ ਤੇ ਫਰਹਤ ਨੇ । ਤੇ ਇਹ ਜੌੜੀਆਂ ਭੈਣਾਂ 
ਨੇ।” ਮੈਂ ਟੋਕਦਿਆਂ ਆਖਿਆ। 

“ਮੁਸਲਮਾਨ !” ਆਖ ਭਰਾ ਜੀ ਥਾਏ ਜੈਮ ਗਏ। ਇਨੇ 
ਠੰਢੇ ਤੇ ਠਰ੍ਹਮੇ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਚਿਹਰਾ ਫਟਕੜੀ ਵਾਂਗ ਬੋਗਾ 
ਹੋ ਗਿਆ। 

“ਹਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ! ਪੰਜ ਵੇਲੇ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦੀਆਂ ਨੇ । ਸਾਰੇ 
ਰੋਜ਼ੇ ਰੌਖਦੀਆਂ ਨੇ।” ਮੈਂ ਜ਼ਰਾ ਤਰਾਰੇ ਨਾਲ ਬੋਲਿਆ ਤਾਂ ਕਿ 
ਆਪਣੀ ਜਿੱਤ ਨੂੰ ਟਣਕਾ ਕੇ ਦੱਸ ਸਕਾਂ। 

ਇਨੇ ਨੂੰ ਭਰਾ ਜੀ ਸੈਭਲ ਚੁੱਕੇ ਸਨ । ਬੋਲੇ, “ਇਹ ਕਿਵੇਂ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ?” 

“ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਾ ਤਾਂ ਇਨੇ ਸੋਹਣੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਨੇ, ਤੇ ਨਾ 
ਹੀ ਦਿਮਾਗੀ। ਇਹ ਦਾਤ ਤਾਂ ਆਰੀਆ ਖੂਨ ਨੂੰ ਹੀ ਬਖਸ਼ੀ 
ਹੋਈ ਐ।” 

“ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਪੌਕੀਆਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੇ । ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮਾਪਿਆਂ ਨੂੰ ਪਿਛਲੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣਦੇ ਆਂ।” ਮੇਰੀ 
ਪਤਨੀ ਨੇ ਗੌਲ ਮੁਕਾਉਣ ਦੀ ਨੀਤ ਨਾਲ ਦਖਲ ਦਿੱਤਾ। 

ਭਰਾ ਜੀ ਮਿਟ ਕੁ ਚੁਪ ਸਾਧੀ ਬੈਠੇ ਰਹੇ, ਜਿਵੇਂ ਸਿਘਾਸਣ 
ਡੋਲਦਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਣ । ਫਿਰ ਬੜੇ ਸਹਿਜਮਈ ਅਦਾਜ਼ 
ਵਿੱਚ ਕਹਿਣ ਲੌਗੇ, “ਜੇ ਇਹ ਠੀਕ ਹੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕੁੜੀਆਂ 
ਨੇ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੱਡੇ-ਵਡੇਰੇ ਜਰੂਰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੋਂ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਬਣਾਏ ਗਏ ਹੋਣਗੇ । ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਜ਼ਰਾ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵੇਖੋ ਤਾਂ 
ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੌਆਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹਿਦੂ ਆਰੀਆ ਦਾ ਖੂਨ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਤਾਂ ਪਤਾ ਹੀ ਏ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਮਲਾਵਰ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਦੀਆਂ ਸੋਹਣੀਆਂ ਤੇ ਛਾਂਟਵੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਚੁਕ ਕੇ ਲੈ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਔਰਗਜ਼ੇਬ ਵੇਲੇ 
ਤਾਂ ਥੋਕ ਦੇ ਭਾਅ ਟੋਂਬਰਾਂ ਦੇ ਟੋਬਰਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਹ ਕੁੜੀਆਂ ਇਨੀਆ ਸੁਦਰ ਨੇ ਤੇ 
ਵਰਗਾ ਏ । ਨਹੀਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੋਹਣਾ ਤੇ ਜ਼ਹੀਨ ਹੋਵੇ ? ਰਾਮ- 
ਰਾਮ ਕਰੋ ਜੀ, ਰਾਮ-ਰਾਮ!” 

ਭਰਾ ਜੀ ਕੈਨ ਫੜ, ਚੁਪ ਸਾਧ ਬੈਠ ਗਏ। 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਖਾਸ ਗੌਲ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਜਾਪਦਾ 
ਸੀ ਕਿ ਏਡੀਆਂ ਸੁਨੌੱਖੀਆਂ ਤੇ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਿਕਲ ਆਉਣਾ ਭਰਾ ਜੀ ਨੂੰ ਧੁਰ ਅਦਰ ਤੀਕ 
ਪੋਛ ਕੇ ਸੌੋਟ ਗਿਆ ਸੀ। ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਉਹ ਚਲੇ ਗਏ। 

ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੋਰ ਅਜੇ ਸਿਟਿਗ ਰੂਮ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਹੀ ਸਾਂ 
ਕਿ ਸਾਡੀ ਧੀ ਨਿਮੂਤਾ ਡਾਕਟਰੀ ਦੀ ਕਿਤਾਬ ਚੁਕ ਲਿਆਈ 
ਅਤੇ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਪਿੰਗ ਵਰਮ ਯਾਨੀ ਸੂਰ-ਕੀੜੇ ਬਾਰੇ ਪੜ੍ਹ ਕੇ 
ਸੁਣਾਉਣ ਲੌਗ ਪਈ। ਮੈਂ ਬੇਦਿਲੀ ਨਾਲ ਸੁਣਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿ 
ਬੋਚੀ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਨਾ ਲੌਗੇ। ਉਂਝ ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਪਿਗ-ਵਰਮ ਵਿੱਚ 
ਕੋਈ ਖਾਸ ਦਿਲਚਸਪੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਮੈਨੂੰ 
ਇਨਾ ਖਤਰਨਾਕ ਹੀ ਲੌਂਗ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮੇਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਭਰਾ ਜੀ ਦੇ ਅਦਰ ਸੀ। 


ਸ਼ਣਾ 77 ਦਾ ਬਾਕੀ... 
ਸਾਨੂੰ ਗਲਤ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀਂ ਦੇਣ ਦੇਵੇਗਾ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੇਕ ਸਮੋਸਿਆ ਲਈ ਅਲੌਗ-ਅਲੌਂਗ 
ਨਿਯਮ ਕੁਂਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਸਮੁਚੇ ਵਿਸਲੋਸ਼ਣ ਲਈ ਕਾਫੀ ਹਨ, 
ਪਰ 'ਸੈਯੁਕਤ ਸਿਧਾਂਤ” ਦੀ ਹੋਂਦ ਪ੍ਰੈਕਟੀਕਲ ਧਰਾਤਲ ਤੇ ਵੀ 
ਸਹੀ ਠਹਿਰਾਉਣੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। (ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਸਾਪੇਖਤਾ 
ਸਿਧਾਂਤ ਜਾਂ ਕੁਆਂਟਮ ਸਿਧਾਂਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੀ ਸੋਚੀਆਂ ਜਾ 
ਸਕਦੀਆਂ ਸਨ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਕਈ 
ਮਹੌਤਵਪੂਰਣ ਖੋਜਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ।) ਯੁਕਤ ਸਿਧਾਂਤ” ਦੀ 
ਖੋਜ ਹਾਲਾਂਕਿ ਸਾਡੀ ਪ੍ਜਾਤੀ ਦੇ ਜ਼ਿਦਾ ਰਹਿਣ ਵਿੱਚ ਕੋਈ 
ਸਹਾਇਤਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੇਗੀ ਪਰ ਇਹ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ 
ਢਗ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗੀ। ਪਰ 
ਸਭਿਅਤਾ ਦੀ ਸ਼ੁਰੁਆਤ ਤੋਂ ਹੀ ਲੋਕ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸਮੋਸਿਆ ਨੂੰ 
ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਦੇਖਣਾ 
ਪਸੈਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । ਮਨੌੱਖ ਦੀ ਹੋਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗਿਆਨ ਹਾਸਲ 
ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੀ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਨੂੰ ਸਹੀ ਠਹਿਰਾਉਣ 
ਲਈ ਕਾਫੀ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਬ੍ਹਿਮਡ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਰਹਿ ਰਹੇ ਹਾਂ, 
ਦੀ ਸੈਪੂਰਣ ਵਿਆਖਿਆ ਤੋਂ' ਬਿਨ੍ਹਾਂ ਸਾਡਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਉਦੇਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
(ਸ੍ਰੋਤ : ਪੁਸਤਕ “% 81੬1 11600₹ 
08 110੮?) 
ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ : 
ਪਰਵਿੰਦਰ ਉੱਭਾਵਾਲ 
98148-29005 [ਲਾ 
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/ਵਿਸ਼ੋਸ਼ /ਰਪੌਰਟ' 


ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਅਧਸ਼ਰਧਾ ਨਿਰਮੁਲਣ ਸਮਤੀ ਦੀ 
“ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਮਨੌਖਤਾ ਲਈ? ਵਿਸ਼ੇ 'ਤੇ ਕਾਨਫਰਸ 


9-11 ਅਗਸਤ ਨੂੰ ਮੁਬਈ ਵਿਖੇ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ 
ਆਯੋਜਿਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਦੇਸ਼-ਵਿਦੇਸ਼ ਦੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਜਥੇਬਦੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਸੋਦਾ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਕਾਨਫਰਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਸੀ - 
ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਮਨੱਖਤਾ ਲਈ । ਕਾਨਫਰਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦਿਨ 
ਕੌਮੀ ਅਤੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਲਈ ਰਾਖਵਾਂ ਸੀ ਜਦਕਿ 
ਅਗਲੇ ਦੋ ਦਿਨ ਮੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਧਸ਼ਰਧਾ ਨਿਰਮੂਲਣ ਸੈਮਤੀ 
ਦੇ ਆਪਣੇ ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਲਈ ਨਿਰਧਾਰਤ ਸਨ । ਪੰਜਾਬ ਵਿੱਚੋਂ 
ਕੌਮੀ ਅਤੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਤਾਲਮੇਲ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਮੁਖੀ ਹਰਚਦ 
ਭਿੰਡਰ, ਇਸ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਮੁਖੀ ਭੂਰਾ ਸਿੰਘ, 
“ਤਰਕਸ਼ੀਲ” ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਸੈਪਾਦਕ ਰਾਜਪਾਲ ਸਿਘ, 
ਪਟਿਆਲਾ ਜ਼ੋਨ ਆਗੂ ਰਾਮ ਕੁਮਾਰ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਸਨੇਹ ਲਤਾ ਨੇ ਇਸ ਕਾਨਫਰੈਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕੀਤੀ। 

ਕਾਨਫਰਸ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨੀ ਭਾਸ਼ਣ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਊਰਜਾ 
ਕਮਿਸ਼ਨ (੧0002 1901₹ 601010955100) ਦੇ ਸਾਬਕਾ 
ਚੇਅਰਮੈਨ ਡਾ. ਅਨਿਲ ਕਕੋਂਦਕਰ ਨੇ ਦਿੱਤਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ 30 ਸਾਲ ਪੂਰੇ ਕਰ ਲੈਣ `ਤੇ ਵਧਾਈ ਦਿੰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੌਧ ਨੁਕਸਾਨ ਕਮਜ਼ੋਰ ਅਤੇ 
ਗਰੀਬ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੇ ਖਿਲਾਫ਼ 
ਇਸ ਜਥੇਬਦੀ ਦੇ ਸਘਰਸ਼ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਸਹਿਯੋਗ 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਗਣੇਸ਼ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਦੁੱਧ ਪੀਣ 
ਵਾਲੇ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਇਹ ਵੇਖ 
ਕੇ ਬਹੁਤ ਹੈਰਾਨ ਹੋਏ ਸਨ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਕੇਂਦਰ ਦੇ ਕੁੱਝ 
ਵਿਗਿਆਨੀ ਵੀ ਅਜਿਹੇ ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੋਂ ਬੇਲਾਗ ਨਹੀਂ 
ਸਨ। ਸੋ ਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸਾਰੇ ਵਰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿੱਖਿਆ ਅਤੇ ਗਿਆਨ-ਚੇਤਨਾ 
(0008001 300 19111161111011) ਫੈਲਾਉਣ ਦੀ ਬਹੁਤ 
ਲੋੜ ਹੈ। 

ਮਾਨਵਵਾਦੀ _ ਕੰਮਾਂਤਰੀ _ (ਸ0108015( 
10(੬1॥8001181) ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਬੌਬ ਚਰਚਿਲ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਡਾ. ਦਭੋਲਕਰ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਅਤੇ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਵਿੱਚ ਅਧ- 
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ਚਰਚਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਔਜ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀ ਪਹਿਲੇ 
ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਨਾਲੋਂ ਵੌਧ ਜਰੂਰਤ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸਸਾਰ ਵਿੱਚ ਧਾਰਮਿਕ 
ਮੁਲਵਾਦ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਵੱਲੋਂ ਹਿਸਕ ਢੰਗਾਂ 
ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਵਾਤਾਵਰਣ 
ਉਸਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸੋਚ ਦੇ ਵਖਰੇਵਿਆਂ ਨੂੰ 
ਬਹਿਸ਼-ਵਿਚਾਰ ਰਾਹੀਂ ਹੌਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਕੌਮੀ ਅਤੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ 
ਦੋਹਾਂ ਪੋਧਰਾਂ ਉੱਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਸਮੂਹਿਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅਗ 
ਬਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਦੇ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਪਾਟਿਲ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਸੋਚ ਫੈਲਾਉਣ ਦਾ ਕੈਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਾਲੇ ਜਾਦੂ ਖਿਲਾਫ਼ 
ਕਾਨੂੰਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਵਖਰੇਵੇਂ ਖਿਲਾਫ਼ ਕਾਨੂੰਨ ਦਾ ਬਣਨਾ 
ਸਾਡੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਸਫਲਤਾਵਾਂ ਹਨ। ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੇ ਮੋਢੀ ਆਗੂ ਡਾ. ਨਰਿਦਰ ਦਭੋਲਕਰ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਡੇ ਲਈ ਪ੍ਰ੍‌ਰਣਾ ਸੋਤ ਹਨ।” ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਇਲਾਵਾ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 
ਵਿੱਚ ਫੀਰਾ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਡਾ. ਨਰਿਦਰ ਨਾਇਕ, ਆਲ ਇਡੀਆ 
ਪੀਪਲਜ਼ ਸਾਇਸ ਨੈੱਟਵਰਕ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਪ੍ਰੋ. ਐੱਸ. ਚੈਟਰਜੀ, 
ਮਹਾਰਾਸਟਰ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਮਤਰੀ ਅਤੇ ਕਿਸਾਨ-ਮਜ਼ਦੂਰ ਪਾਰਟੀ 
ਦੇ ਆਗੂ ਡਾ. ਐੱਨ.ਡੀ. ਪਾਟਿਲ, ਨੇਪਾਲ ਤੋਂ ਉੱਤਰ ਨਿਰੌਲਾ 
ਆਦਿ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। 

ਕਾਨਫਰਸ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਕਾਫੀ ਕੌਂਝ ਸਿਖਣਯੋਗ ਨੋਟ 
ਕੀਤਾ ਜਿਵੇਂ - ਅਸੀਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਅਧਸ਼ਰਧਾ 
ਨਿਰਮੂਲਣ ਸੈਮਤੀ ਨਾਲ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਖੇਤਰਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਮਾਹਿਰ, ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਉੱਘੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਅਤੇ ਡਾਕਟਰ ਆਦਿ 
ਜਥੇਬਦਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਰਗਰਮ ਰੁਪ ਵਿੱਚ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਦਕਿ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਬੁਂਧੀਜੀਵੀ ਵਰਗ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਥੇਬਦੀਆਂ 
ਨਾਲ ਜੁੜ ਕੇ ਸਰਗਰਮੀ ਕਰਨ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਨਾਂਹ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 
ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਅਧਸ਼ਰਧਾ ਨਿਰਮੂਲਣ 
ਸਮਤੀ ਦੇ ਕਾਡਰ ਵਿੱਚ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ ਵਰਗ ਵੱਡੀ 
ਪੌਧਰ 'ਤੇ ਸ਼ਾਮਲ ਸੀ ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਗਰਮ ਵੀ ਸੀ। ਇੰਕ 
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ਚੀਜ਼ ਹੋਰ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ, ਉਹ ਸੀ ਕਾਨਫਰੈਸ 
ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਾਰਕੁੰਨਾਂ ਦਾ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੀਬੋਧਤਾ। 
ਤਿੰਨੋਂ ਦਿਨ ਅਸੀਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਕਾਨਫਰਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ 600 
ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਡੈਲੀਗੇਟਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਕਾਨਫਰੈਸ ਹਾਲ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਖੜ੍ਹ ਕੇ ਗੌਲਾਂ ਨਹੀਂ ਮਾਰਦਾ ਸੀ ਜਾਂ ਸਟਾਲਾਂ ਉੱਪਰ 
ਬੇ-ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ ਘੁੰਮਦਾ ਫਿਰਦਾ ਸੀ। ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰ ਸਵੇਰੇ 9 
ਵਜੇ ਤੋਂ 6-7 ਵਜੇ ਤੀਕ ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਦੋ ਘੰਟੇ ਦੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਨੂੰ ਪੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕਾਗਰ 
ਚਿੰਤ ਹੋ ਕੇ ਸੁਣਦੇ ਅਤੇ ਵੇਖਦੇ ਸਨ। ਅਸੀਂ ਇਹ ਵੀ ਨੋਟ 
ਕੀਤਾ ਕਿ ਸਟੇਜ ਤੋਂ ਗਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਗੀਤ ਵੀ ਇਕੌਲੇ 
ਗਾਇਕ ਵੱਲੋਂ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਇੰਕ ਗਰੌਂਪ ਵਲੋਂ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ 
ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਵਾਰ ਹਾਲ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਦਰਸ਼ਕ ਨੂੰ ਵੀ ਗਾਉਣ 
ਵਿੱਚ ਸਾਥ ਦੇਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਇਹ ਵੀ ਇੰਕ ਸਮੂਹਿਕ ਸਰਗਰਮੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਸੋ ਸਾਡੇ 
ਲਈ ਇਹ ਵਿਚਾਰਨਯੋਗ ਮੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਰਗਾਂ, ਭਾਵ 
ਬੌਂਧੀਜੀਵੀਆਂ, ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਅਤੇ 
ਸਰਗਰਮੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੇਜਾਬ ਵਿੱਚ ਵਧਾਈ ਜਾਵੇ, 
ਮੈਂਬਰਾਂ ਵਿੱਚ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨ ਅਤੇ ਸਮਰਪਣ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਵਿਕਸਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਕਲਾਤਮਿਕ ਅਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ 
ਕਾਰਜਾਂ ਵਿੱਚ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਵਧਾਈ ਜਾਵੇ ਆਦਿ। 
ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲਿਆ। ਉੱਤਰਾਖਡ ਅਤੇ ਛਤੀਸਗੜ੍ਹ 'ਚੋਂ ਆਏ 
ਸਾਥੀਆਂ ਨਾਲ ਇਕੋ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਰਾਤਾਂ ਰਹਿਣ ਕਾਰਣ ਵਧ 
ਵਿਚਾਰ-ਵਟਾਂਦਰਾ ਹੋਇਆ। ਉੱਤਰਾਖੋਡ ਦੇ ਸਾਥੀ ਵਿਚਾਰ- 
ਧਾਰਕ ਪੌਖੇਂ ਪ੍ਪਕ ਸਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਾਰਕੁੰਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਾਰਜਸ਼ਾਲਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਨ ਦਾ ਵੀ ਸੌਦਾ 
ਦਿੱਤਾ। ਕਾਨਫਰੈਸ ਵਿੱਚ ਫਿਰਕੂ ਕੌਟੜਵਾਦੀਆਂ ਵੌਲੋਂ' 20 
ਅਗਸਤ 2013 ਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦ ਕੀਤੇ ਗਏ ਡਾ. ਨਰਿਦਰ ਦਭੋਲਕਰ 
ਪ੍ਰਤੀ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਛਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਗੀਤਾਂ 
ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਣਾਂ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੇਣ ਨੂੰ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਯਾਦ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸਾਏ ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ ਚੌਲਣ ਦੀ 
ਵਚਨਬੋਧਤਾ ਦੁਹਰਾਈ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ। ਕਾਨਫਰਸ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੋਣ ਆਏ ਸਾਰੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਇਹ ਆਮ ਸਮਝ ਸੀ ਕਿ 
ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਜਿਸ ਪਾਸੇ ਵੇਲ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ 
ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਧਾ ਕੇ 
ਬਹੁਤ ਜੋਸ਼ ਅਤੇ ਸਿਰੜ ਨਾਲ ਕੈਮ ਕਰਨ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਹੈ। 
- ਰਾਜਪਾਲ ਸਿਘ 
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ਪੈ. ਕਲਬੁਰਗੀ ਕਤਲ ਕੇਸ 

ਵਿਸ਼ੇਸ ਜਾਂਚ ਦਲ ($.1.1.) ਨੇ ਪੇ. ਐਮ.ਐਮ. ਕਲਬੁਰਗੀ 
ਕਤਲ ਕੇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਰਟ ਵਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਦੋਸ਼-ਪਤਰ 
ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਪੋੌਤਰਕਾਰ ਗੌਰੀ ਲੈਕੇਸ਼ ਦੇ ਕਤਲ 
ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਹੀ ਪ੍ਰੋ. ਕਲਬੁਰਗੀ ਨੂੰ ਗੋਲੀ 
ਮਾਰੀ ਸੀ। ਐੱਸ.ਆਈ.ਟੀ. ਨੇ ਡਾ. ਕਲਬੁਰਗੀ ਦੀ 
ਅਗਸਤ 2015 ਵਿੱਚ ਹੋਈ ਹੌਤਿਆ ਦੇ ਕੇਸ ਵਿੱਚ 
ਲਗਭਗ ਚਾਰ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਹੁਬਲੀ-ਧਾਰਵਾੜ ਦੀ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ 
ਅਦਾਲਤ ਵਿੱਚ ਇਹ ਚਲਾਣ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਉਹਨਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਡਾ. ਕਲਬੁਰਗੀ ਦੇ ਕਤਲ ਦੇ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਵਿੱਚ 
ਗਣੇਸ਼ ਮਿਸੀਕਨ, ਅਮੋਲ ਕਾਲੇ, ਪ੍ਰਵੀਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਚਤੁਰ, 
ਵਾਸੁਦੇਵ ਭਗਵਾਨ ਸੁਰਯਵੇਸ਼ੀ, ਸ਼ਰਦ ਕਾਲਸਕਰ ਅਤੇ 
ਅਮਿਤ ਰਾਮਚੈਦਰ ਬਦੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਐੱਸ.ਆਈ ਟੀ. ਦੀ 
ਜਾਂਚ ਅਨੁਸਾਰ 30 ਅਗਸਤ 2015 ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ ਚੋਰੀ 
ਕੀਤੀ ਬਾਈਕ `ਤੇ ਪ੍ਰਵੀਨ ਚਤੁਰ ਅਤੇ ਗਣੇਸ਼ ਮਿਸੀਕਨ 
ਧਾਰਵਾੜ ਵਿੰਚ ਕਲਬੁਰਗੀ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁਚੇ। ਮਿਸੀਕਨ ਨੇ 
ਕਲਬੁਰਗੀ ਦੇ ਦੋ ਗੋਲੀਆਂ ਮਾਰੀਆਂ। ਇੱਕ ਮੋਥੇ ਵਿੰਚ 
ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਸੀਨੇ ਵਿੱਚ ਲੌਂਗੀ।5 ਸਤੇਬਰ 2017 ਨੂੰ ਗੌਰੀ 
ਲੈਕੇਸ਼ ਨੂੰ ਬੈਂਗਲੂਰ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਗੋਲੀ 
ਮਾਰੀ ਗਈ ਸੀ। ਉਦੋਂ ਗਣੇਸ਼ ਮਿਸੀਕਨ ਬਾਈਕ ਚਲਾ 
ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਪਰਸ਼ੂਰਾਮ ਵਾਘਮਾਰੇ ਨੇ ਲੈਕੇਸ਼ ਦੇ ਗੋਲੀ 
ਮਾਰੀ ਸੀ। ਘਟਨਾ ਸਥਾਨ ਤੋਂ ਮਿਲੇ ਗੋਲੀ ਦੇ ਖੋਲਾਂ ਤੋਂ 
ਐੱਸ.ਆਈ ਟੀ. ਇਸ ਸਿੱਟੇ 'ਤੇ ਪੁੰਜੀ ਹੈ ਕਿ ਦੋਵਾਂ ਕਤਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਹੀ ਪਿਸਤੌਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਕਾਤਲ 
ਹਿੰਦੂ ਕੋਟੜਪੰਥੀ ਸਗਠਨ ਸਨਾਤਨ ਸੈਸਥਾ ਦੀ ਇੰਕ 
ਪ੍ਕਾਸ਼ਿਤ ਕਿਤਾਬ “ਛਾਤਰ ਧਰਮ ਸਾਧਨਾ” ਤੋਂ ਪ੍ਭਾਵਿਤ 
ਸਨ । ਦੋਸ਼-ਪੌਤਰ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਤਲ ਦੀ 
ਮੁੱਖ ਵਜ੍ਹਾ ਡਾ. ਕਲਬੁਰਗੀ ਦਾ 4 ਜੂਨ 2014 ਨੂੰ 
ਕਰਨਾਟਕਾ ਦੇ “ਅਅਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੋਕੂ ਐਕਟ 2013" ਨੂੰ 
ਲੈ ਕੇ ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਮੁਕਤ ਸਮਾਜ” ਵਿਸ਼ੇ 'ਤੇ ਦਿੱਤਾ 
ਗਿਆ ਭਾਸ਼ਣ ਸੀ। ਪੁਸਤਕ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਾਤਲਾਂ ਨੇ 
ਕਲਬੁਰਗੀ ਨੂੰ “ਦੁਰਜਨ” ਮਨਿਆ ਅਤੇ ਕਤਲ ਕੀਤਾ । 
ਕਤਲ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਤਲਾਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇੰਕ ਬਾਈਕ 
ਚੋਰੀ ਕੀਤੀ। ਕਲਬੁਰਗੀ ਦੇ ਘਰ ਅਤੇ ਆਉਣ-ਜਾਣ 
ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ । ਦੌਖਣ ਕੈਨ੍ਹੜ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਦੇ 
ਪਿਲਾਥਬੇਟੂ ਪਿਡ ਦੇ ਰਬਰ ਜੈਗਲ ਵਿੱਚ ਗੋਲੀ ਚਲਾਉਣ 
ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਸੇਧਨ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕੀਤਾ। 
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ਸੰਸ਼ਾਰ ਮਆਾਨ/ਨੈਕ ਸਿਹਤ /ਦਿਵਸ਼ ਤੇ 


ਬਿਮਾਰੀ ਹੋਣ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਜਾਂ ਡਰ-ਇੰਕ ਮਾਨਸਿਕ ਬਿਮਾਰੀ 
(1₹1906100110118615) 


ਡਾ. ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਬਾਂਸਲ 


ਬਿਮਾਰੀ ਹੋਣ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਜਾਂ ਡਰ ਇਕ ਮਾਨਸਿਕ 
ਰੋਗ (11;101000118515) ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਕੁੱਝ ਮਰੀਜ 
ਆਪਣੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਇਹ ਲੌਛਣ ਦਸਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਸਿਰ 
ਵਿਚ ਦਰਦ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਦਵਾਈਆਂ ਨਾਲ ਠੀਕ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਆਪਣੇ 'ਤੇ ਬਰੇਨ ਟਿਊਮਰ ਜਾਂ`ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਖਤਰਨਾਕ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਸ਼ੋਕ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਉਹ ਦਿਲ 
ਹਨ। ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਕੈਂਸਰ ਹੋਣ ਦਾ ਸ਼ੋਕ ਵੀ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਕਈ 
ਮਰੀਜ਼ ਹੋਂਡੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰੈਭੀਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਤੇ ਕਈ ਹੋਰ 
ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਲੋਛਣ ਵੀ ਦਸਦੇ ਹਨ। ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਡਾਕਟਰ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਦੌਂਸਣ ਅਨੁਸਾਰ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਟੈਸਟ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਕੋਈ ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ। ਡਾਕਟਰ ਕੋਈ ਵੀ ਦਵਾਈ ਦੇਵੇ, ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਦਵਾਈ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਰਾਹਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ । ਮਰੀਜ਼ ਇੰਕ ਤੋਂ ਦੂਸਰਾ 
ਡਾਕਟਰ ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਦਲ ਬਦਲ ਕੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਕੋਲ 
ਜਾਣ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਚਲਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਇੰਕ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਬਿਮਾਰੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਡਰ 
ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਡਰ ਕਰਕੇ ਉਹ ਮਾਨਸਿਕ ਤੋਰ ਤੇ ਉਲਝ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਹੋਣਾ ਮੈਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਡਰ ਤੇ ਉਲਝਣ ਵਿੱਚੋਂ ਅਚੇਤ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅਦਰ ਉਸੇ 
ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਲੌਛਣ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ 
ਨਜ਼ਰੇ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ ਵੇਖ ਕੇ ਆਮ ਡਾਕਟਰ 
ਵੀ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਦੌਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਮਾਰੀ ਹੋਣ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਖਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਮਰੀਜ਼ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਡਰ ਕਾਰਣ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਸੋਚ ਹੀ ਮੈਨ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈਦੀ। ਇਸ 
ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਬਿਮਾਰੀ ਨੂੰ 1191੦੦1000113515 ਜਾਂ 
ਬਿਮਾਰੀ ਹੋਣ ਦਾ ਭਰਮ ਪਾਲਣਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਰਵੇ 
ਮੁਤਾਬਕ ਵੌਡੀ ਗਿਣਤੀ ਲੋਕ ਇਸ ਮਾਨਸਿਕ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋੱ 
ਪੀੜ੍ਹਤ ਹੁਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮਾਨਸਿਕ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਮਰੀਜ਼ ਕਿਤੋਂ 
ਵੀ ਕਿਸੇ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਲੋਛਣ ਸੁਣ ਪੜ੍ਹ ਲਵੇ, ਉਹੀ ਲੌਛਣ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਦਰ ਦਿਸਣ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਣ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਵਜੋਂ ਕੋਈ ਮਰੀਜ਼ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਭੋਗ ਤੇ ਗਿਆ ਤੇ 
ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿ ਮੌਤ ਕਿਹੜੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ 
ਤੇ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਕਾਰਣ ਹੋਈ, ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਪੀੜ੍ਹਤ 
ਸੀ। ਵਾਰਸਾਂ ਦੇ ਦੌਂਸਣ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ 
ਦਰਦ ਰਹਿਦਾ ਸੀ ਤੇ ਅਸੀਂ ਆਮ ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਜ 
ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਰਹੇ । ਇੰਕ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਮਾਹਰ ਡਾਕਟਰ ਤੋਂ 
ਇਲਾਜ ਕਰਵਾਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਵਲੋਂ ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਆਉਣ ਤੇ 
ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਕੈਂਸਰ ਹੈ। ਫਿਰ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ 
ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ । 

ਉਹ ਮਰੀਜ਼ ਵਾਰ ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਤੇ ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਹੌਥ ਫੇਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਰਦ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੈਂਸਰ ਹੋਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਪਾਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਕੋਈ ਮਰੀਜ਼ ਕਿਸੇ ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਕਿਸੇ ਬਿਮਾਰੀ ਸਥਧੀ ਛਪਿਆ 
ਲੇਖ ਪੜ੍ਹ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਲੇਖ ਵਿਚ ਦੌਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਮਾਰੀ 
ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚੋਂ ਲੌਭਣ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ 
ਕਿਸੇ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਹਾਰਟ ਅਟੈਕ ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਦੌਸੀਆਂ 
ਦਰਦ, ਸਾਹ ਦਾ ਫੁਂਲਣਾ, ਸਾਹ ਭਾਰੀ ਹੋਣਾ ਜਾਂ ਦਰਦ 
ਹੋਣਾ ਆਪਣੇ ਵਿਚੋਂ ਅਜਿਹੇ ਲੌਛਣ ਦਿਸਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਪਾਲੇ ਭਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੌਛਣ ਜਿਵੇਂ ਨੀਂਦ ਦਾ ਨਾ ਆਉਣਾ, ਭੁੱਖ ਘੋਟ 
ਲੋਂਗਣਾ, ਭਾਰ ਘਟਣਾ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕਮਜੋਰੀ, ਚੌਕਰ 
ਆਉਣੇ, ਤਰੇਲੀਆਂ ਆਉਣੀਆਂ, ਪਸੀਨੇ ਛੁੱਟਣੇ, ਹੌਥ ਪੈਰ 
ਠੰਡੇ ਹੋਣਾ, ਸਾਹ ਚੜਣਾ, ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਤੇਜ਼ ਹੋਣਾ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੈਮ ਨੂੰ ਕਰਨ ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾ ਹੋਣਾ ਆਦਿ 
ਲੌਛਣ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਰੀਜ਼ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਚੈੱਕ ਕਰਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਨਬਜ਼, ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ, 
ਭਾਰ, ਸ਼ੂਗਰ, ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਆਦਿ ਚੈੱਕ ਕਰਨ ਲਗਦੇ ਹਨ। 
ਕਈ ਮਰੀਜ਼ ਤਾਂ ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਆਦਿ ਚੈਕ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਯੋਤਰ ਵੀ ਲਿਆ ਕੇ ਰੌਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਚੈਕ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਕਈ ਵਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਤ ਬਰਾਤੇ 
ਘਬਰਾਹਟ ਤੇ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ 
ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਹਸਪਤਾਲ ਵੀ ਲਿਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
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ਸਵੇਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਉਹ ਛੁੱਟੀ ਲੈ ਕੇ ਘਰ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਕਿਤੋਂ ਵੀ ਟਿਕ ਕੇ ਇਲਾਜ਼ ਨਹੀਂ 
ਕਰਾਉਂਦੇ ਸਗੋਂ ਡਾਕਟਰ ਹੀ ਬਦਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਨਵੇਂ 
ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਦੌਸੀ ਬਿਮਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਟੈਸਟ ਕਰਾਉਣ 
ਦੀ ਜਿੱਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਟੈਸਟ ਵਿਚ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾ ਆਉਣ ਤੇ 
ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਬਿਮਾਰੀ 
ਦੀ ਸਮਝ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਈ ਤੇ ਉਹ ਡਾਕਟਰ ਹੀ ਬਦਲ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ । ਦਵਾਈ ਹਰੇਕ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਖਾਂਦੇ ਕਿਸੇ 
ਦੀ ਨਹੀਂ । ਅਜਿਹੇ ਮਰੀਜ਼ ਕਦੇ ਦੇਸੀ ਦਵਾਈ, ਕਦੇ ਐਲੋਪੈਥੀ, 
ਕਦੇ ਹੋਮੋਪੈਥੀ ਤੇ ਕਦੇ ਅਯੁਰਵੈਦਿਕ ਆਦਿ ਧੈਥੀਆਂ ਵੀ 
ਬਦਲਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਹੌਥ ਵਿਚ 
ਅਕਸਰ ਵੱਡੀ ਸਾਰੀ ਫਾਈਲ ਫੜ੍ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟਾਂ ਦੀਆਂ ਰਿਪੋਰਟਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ 
ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਮਰੀਜ਼ ਸਤੁਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੇ 
ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਹੋਰ ਟੈਸਟ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਇੰਛਾ 
ਰਖਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਕਾਰਣ : ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਈ 
ਕਾਰਣ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਮਰੀਜ਼ ਦਾ ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਕਿਸੇ 
ਰੀਭੀਰ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਅਚਾਨਕ ਹੋਈ ਮੌਤ ਵੇਖ ਕੇ ਡਰ ਜਾਣਾ, 
ਤਣਾਅ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ, ਉਦਾਸੀ ਰੋਗ, ਚਿਤਾ ਰੋਗ, ਮਾਤਾ 
ਪਿਤਾ ਦੀ ਡਰ ਵੌਸ ਕੀਤੀ ਨਾ-ਜ਼ਾਇਜ਼ ਦੇਖ-ਭਾਲ ਆਦਿ। 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇਹ ਬਿਮਾਰੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਅਜਿਹੀ ਹੀ ਬਿਮਾਰੀ ਤੋਂ ਪੀੜ੍ਹਤ ਇੰਕ ਮਰੀਜ਼ ਨੇ ਕਿਸੇ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਵਿਚ ਟੀ.ਬੀ. ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੀ ਮੌਤ ਨੂੰ 
ਵੇਖਿਆ ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਹ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡਰ 
ਗਿਆ। ਉਸ ਨੂੰ ਖੁਦ ਨੂੰ ਟੀ.ਬੀ. ਹੋਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਹੋਣ ਲੌਗਾ। 
ਇਸੇ ਸ਼ੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਟੀ.ਬੀ. ਦੇ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟ ਕਰਵਾ ਲਏ 
ਪਰ ਤਸੋਲੀ ਨਾ ਹੋਈ। ਕਈ ਡਾਕਟਰਾਂ ਨਾਲ ਰਾਇ-ਮਸ਼ਵਰਾ 
ਕੀਤਾ ਪਰ ਸ਼ੌਕ ਦੂਰ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਦਿਨ ਭਰ ਇਹ 
ਮਹਿਸੂਸ ਹੁਦਾ ਰਹਿਦਾ ਸੀ ਕਿ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟਾਂ ਵਿਚ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ 
ਬਿਮਾਰੀ ਨਹੀਂ ਆ ਰਹੀ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਟੀ.ਬੀ. ਹੀ ਹੈ।ਉਹ 
ਆਪਣਾ ਕੈਮ ਕਾਰ ਛੌਡ ਕੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਇਹੋ ਸੋਚਦਾ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹੁਣ ਬਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 

ਇਸੇ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਡਾਕਟਰ ਵੋਲੋੱ 
ਲਾਲਚ ਵੌਂਸ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਡਰ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਬਣ ਗਿਆ। 50ਕੁ ਸਾਲ ਦੀ ਇਕ ਅੰਰਤ ਬਲੌਡ 
ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਵਧਣ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਦਿਲ ਦੇ 
ਸਪੈਸ਼ਲਿਸਟ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਚਲੀ ਗਈ। ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮਾਤਾ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਦੀ ਡਰੀ ਹੋਈ ਮਾਨਸਿਕ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਭਾਂਪਦਿਆਂ ਉਸ ਦਾ 
ਆਰਥਿਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਨ ਦਾ ਮਨ ਬਣਾ ਲਿਆ। ਉਸ ਨੇ 
ਔਰਤ ਨੂੰ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਬਲਾਕਜ਼ ਦੌਸ ਕੇ 
ਉਸ ਦੀ ਜਾਨ ਨੂੰ ਖ਼ਤਰਾ ਦੌਸਿਆ। ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਰਤ ਸਟੇਟ 
ਪਵਾ ਲੈਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਦਿੱਤੀ । ਔਰਤ ਹੋਰ ਡਰ ਗਈ । ਉਸ ਦੇ 
ਘਰ ਦੀ ਆਰਥਿਕ ਹਾਲਤ ਏਨੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਸੀ ਕਿ ਘਰ ਦਾ 
ਸਾਰਾ ਸਮਾਨ ਵੇਚ ਕੇ ਵੀ ਸਟੈਟ ਲਈ ਪੈਸੇ ਇਕੌਠੇ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਕਰ ਸਕਦੀ। ਉਹ ਡਾਕਟਰ ਕੌਲ ਹੀ ਰੋਣ ਲੌਂਗ ਪਈ । ਫਿਰ 
ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮਾਤਾ ਕੋਈ ਗੌਲ ਨਹੀਂ ਇੰਕ ਵਾਰ 
ਤੂੰ ਦਵਾਈ ਖਾਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ। ਸਟੇਟ ਪਾਉਣ ਬਾਰੇ ਫੇਰ ਵੇਖ 
ਲਵਾਂਗੇ । ਬੋਸ ਫੇਰ ਕੀ ਸੀ ਮਾਤਾ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਮਜਾ ਮੌਲ ਕੇ ਪੈ 
ਗਈ। ਉਹ ਏਨਾ ਡਰ ਗਈ ਕਿ ਵਾਰ ਵਾਰ ਆਪਣਾ ਬਲੌਡ 
ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਚੈੱਕ ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਰਹਿਦੀ । ਮਜੇ ਤੇ ਪਈ ਇਹੋ ਸੋਚਦੀ 
ਰਹਿਦੀ ਕਿ ਉਹ ਨਹੀਂ ਬਚ ਸਕਦੀ । ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਹੀ ਹਰਟ 
ਅਟੈਕ ਨਾਲ ਮਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਡਰ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਇਹ 
ਬਿਮਾਰੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲਈ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਨੇ ਕਈ 
ਡਾਕਟਰਾਂ ਨੂੰ ਵਿਖਾਇਆ। ਵਾਰ ਵਾਰ ਦਿਲ ਦੇ ਟੈਸਟ ਕਰਵਾਏ। 
ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੇ ਵਾਰ ਵਾਰ ਸਮਝਾਉਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਉਹ 
ਮਨਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਨਾ ਹੋਈ। ਉਸ ਨੇ ਪਤਾ ਲੈਣ ਲਈ 
ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਤੋਂ ਹਾਰਟ ਅਟੈਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੋਛਣ 
ਵੀ ਸਿੱਖ ਲਏ। ਮਾਤਾ ਦੇ ਕਦੇ ਛਾਤੀ ਵਿਚ ਦਰਦ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
ਕਦੇ ਸਾਹ ਭਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਕਦੇ ਸਾਹ ਫੋਲ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਕ 
ਵਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਵਿਚ ਹਸਪਤਾਲ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ। 
ਮਾਹਿਰ ਡਾਕਟਰ ਵੱਲੋਂ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟ ਕੀਤੇ ਗਏ ਜਿਹੜੇ ਬਿਲਕੁਲ 
ਨਾਰਮਲ ਸਨ। ਉਸ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਮਰੀਜ਼ ਬਾਰੇ ਮੇਰੀ ਰਾਇ 
ਮਗਦਿਆਂ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਮਾਤਾ ਦੇ ਦਿਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਟੈਸਟ ਨਾਰਮਲ 
ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਇਹ ਗੌਲ ਮਨਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਦੀ 
ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਹਿਸਟਰੀ ਤੇ ਕਰਵਾਏ ਇਲਾਜ ਦੀ ਪੜ੍ਹਤਾਲ 
ਕਰਕੇ ਕਾਰਣ ਜਾਣਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਮੈਂ ਇਲਾਜ 
ਕਰ ਰਹੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਦੋ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦਿਲ ਦੇ 
ਕਿਸੇ ਸਪੈਸ਼ਲਿਸਟ ਡਾਕਟਰ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਸਟੈਟ ਪਾਉਣ ਦੇ 
ਚੌਕਰ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਡਰਾਇਆ ਸੀ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਘਰ ਦੀ 
ਮਦੀ ਆਰਥਿਕ ਹਾਲਤ ਜਾਣ ਕੇ ਇੰਕ ਵਾਰ ਦਵਾਈ ਖਾਣ 
ਦੀ ਸਲਾਹ ਹੀ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। ਉਹ 08100੯€ 118%1013) 
01013]0੧ (ਬੋਧ ਵਿਵਹਾਰ ਇਲਾਜ ਪ੍ਰਣਾਲੀ) ਨਾਲ ਇਸ ਰੋਗ 
ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਈ । 
(011.0. 11 75੧੮10102₹) 
94172-41386 
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ਤੇ ਆਪਣੇ ਤੂਸੇ ਝੋਲੀਆਂ ਨਾਲ ਸ਼ਾਹ ਰਾਹਾਂ 'ਤੇ 
ਝਾੜੂ ਮਾਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹੋਣ । 

ਨਾ ਹੀ ਜਵਾਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ 

ਜਿਹੜੇ ਪਿਆਰ ਚੌਚਲਿਆਂ ਵਿੱਚ 

ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਰੋਸ਼ਨੀ 
ਆਜ਼ਾਦੀ ਗਵਾ ਰਹੇ ਹੋਣ। 

ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਜਵਾਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ 

ਆਪਣੀ ਰੱਤ ਦੇ ਗੇੜੇ ਵਿਚਲੀ 

ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਰੋੜ੍ਹੀ ਜਾਣ 

ਨਹੀਂ ਜਵਾਨੀ ਅਜਿਹੀ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਬਣੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, 
ਅਠਾਰਾਂ ਸਾਲ ਦੇ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ। 
ਜਵਾਨ ਉਹ ਹੰਦੇ ਨੇ ਜਿਹੜੇ 

ਜਦੋਂ ਲੜਾਕੂ ਕਤਾਰਾਂ ਵਿਰਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਵੇਖਦੇ ਨੇ 
ਸਭ ਬੱਚਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਅੜ ਖੱਲੋਂਦੇ ਨੇ ਤੇ ਆਖਦੇ ਨੇ 


“ਅਸੀਂ ਧਰਤੀ ਤੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਰੂਪ ਦੇਵਾਂਗੇ” 
ਵਲਾਦੀਮੀਰ ਮਾਇਕੋਵਸਕੀ 

ਰੱਖ ਹੌਂਸਲੇ, ਨਹੀਂ ਦੂਰ ਕਿਨਾਰਾ। 

ਸੁਪਨਿਆਂ ਦਾ ਸੈਸਾਰ ਨਿਆਰਾ, 

ਉੱਡਣ ਲਈ ਹੈ, ਐਬਰ ਸਾਰਾ। 

ਉੱਡ ਚੱਲ, ਭਰ ਪ੍ਰਵਾਜ਼ ਉਡੇਰੀ । 
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ਵਧਦੇ ਕਾਦਮ 


ਪੇਸ਼ਕਦਮੀਆਂ 


ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ ਆਫ ਇੰਡੀਅਨ ਰੈਸ਼ਨੇਲਿਸਟ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨਜ 
(01.].%.) ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ ਮੀਟਿੰਗ : 11.2.%. ਦੀ 11ਵੀਂ 
ਵਿਸਾਖਾਪਟਨਮ ਵਿਖੇ ਹੋਈ ਕਾਨਫਰੰਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 30 ਜੂਨ 


ਰੈਸ਼ਨੇਲਿਸਟ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਬੇਸੰਟ ਵੋਮਿਨ 
ਕਾਲਜ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ੇਸ ਮੀਟਿੰਗ ਹੋਈ । ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਤਲੰਗਾਨਾ- ਆਂਧਰਾ ਪ੍ਰਦੇਸ਼- ਉੜੀਸਾ- ਕੇਰਲਾ- ਮਹਾਂਰਾਸ਼ਟਰ- 
ਅਤੇ ਨਾਸਤਿਕ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਦੇ ਨੁੰਮਾਇਦਿਆਂ ਦੇ ਇਲਾਵਾ 
ਜ1.%.%. ਦੀ ਅਗਜੈਕਟਿਵ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। ਮੀਟਿੰਗ ਦੀ 
ਸ਼ੁਰੁਆਤ ਸਮੇਂ 71.1.%. ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਡਾ. ਨਰਿੰਦਰ ਨਾਇਕ 
ਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵਰਤਮਾਨ ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਾਨੂੰ ਹੋਰ ਵੀ ਵੱਧ ਸਿੱਦਤ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰਤਾ 
ਨਾਲ ਸਰਗਰਮ ਰਹਿਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਦੇ ਬਾਅਦ ਨੈਸ਼ਨਲ 
ਸਕੱਤਰ ਡਾ. ਸੁਦੇਸ ਘੋੜੇਰਾਓ ਨੇ ਮੀਟਿੰਗ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ 
ਕਰਦਿਆਂ ॥1.13.%. ਦੀ ਹੋਈ 11ਵੀਂ ਕਾਨਫਰੰਸ ਬਾਰੇ ਸੰਖੇਪ 
ਰਿਪੋਰਟ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ, ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਰਾਜਾ ਸੁਰੇਸ- ਰਾਜੇਸਵਰ 
ਚੇਲੀਮੇਲਾ, ਮਿ. ਐਮ ਐਸ ਐਨ ਮੂਰਥੀ ਅਤੇ ਸਿਆਮ ਸੁੰਦਰ 
ਰਾਓ ਆਦਿ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਭਰਵੀ ਬਹਿਸ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਹਾਜ਼ਰ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਆਪੋ ਆਪਣੀਆ ਸਬੰਧਤ 
ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ। 
ਹਰਿਆਣਾ ਦੀ ਰਿਪੋਰਟ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਿਆ ਹਰਚੰਦ ਭਿੰਡਰ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਉੱਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਦੋਵੇਂ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਆਪਣੀ 
ਸਮਰੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਨੇ । ਇਸ ਸਮੇਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਇਸ 
ਦੀਆਂ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਕਾਰਣ ਮਿਲੇ ਐਵਾਰਡ ਵਾਸਤੇ ਵੀ 
ਜ1.੩.%. ਨੇ ਵਧਾਈ ਦਿੱਤੀ। ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਈ ਟੀ ਰਾਓ ਨੇ 
ਸਭਨਾਂ ਸਾਥੀਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਡਾ. 
ਨਰਿੰਦਰ ਨਾਇਕ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਸਿਆਮ ਸੁੰਦਰ 
ਰਾਓ- ਪ੍ਰਾਭਾਕਰ ਅਤੇ ਹਰੀਅੱਪਾ ਪੇਜਾਵਰ ਨੇ ਮੰਗਲੌਰ ਦੇ 
ਗਾਂਧੀ ਨਗਰ ਇਲਾਕੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕੂਲ 
ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਰੱਖਿਆ ਸੀ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਰਾਜੇਸਵਰ 
ਚੇਲੀਮੇਲਾ, ਈ ਟੀ ਰਾਉ, ਐਮ ਐਸ ਐਨ ਮੂਰਥੀ, ਹਰਚੰਦ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਭਿੰਡਰ ਅਤੇ ਮੈਡਮ ਅਨੂ ਮੁੱਖ ਮਹਿਮਾਨ ਵਜੋਂ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ। 
ਇਸ ਸਮੇਂ ਰਾਜੇਸਵਰ ਚੈਲੀਮੇਲਾ ਨੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ 
ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟ੍੍‌ਕਿਸ 
ਦਿਖਾਏ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਡਾ. ਨਰਿੰਦਰ ਨਾਇਕ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਸਹਿਯੋਗੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਚਲਾਏ ਟਰਸਟ (%10 ੧੧10100( 
੧੧੬110॥) ਦੁਆਰਾ ਸਕੂਲ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਫਰੀ ਸਕੂਲ ਬੈਗ 
ਅਤੇ ਟੀ ਸਰਟ ਵੰਡੀਆਂ ਗਈਆਂ। - ਹਰਚੰਦ ਭਿੰਡਰ 
ਇਕਾਈ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ : 

1. ਯੂ.ਏ.ਪੀ.ਏ. ਵਿੱਚ ਸੋਧਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਇਕੱਤਰਤਾ ਕਰਕੇ 
ਵਿਰੋਧ : ਮੋਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਨਾਗਰਿਕਾਂ ਦੇ ਮਨੌਖੀ ਹੌਕਾਂ 
ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਸੈਘਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਮਨੁਂਖੀ ਅਧਿਕਾਰ 
ਸੈਗਠਨਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਦਬਾਉਣ ਲਈ ਗੈਰ ਕਾਨੂੰਨੀ 
ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਰੋਕੂ ਕਾਨੂੰਨ (ਯੂ.ਏ.ਪੀ..) ਵਿੰਚ ਕੀਤੀਆਂ 
ਐਨ.ਆਈ.ਏ. ਨੂੰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਅਨ੍ਹੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ 
ਜਮਹੂਰੀਅਤ ਅਤੇ ਸੈਵਿਧਾਨ ਵਿਰੋਧੀ ਦੌਂਸਦਿਆਂ ਅਜਿਹੇ ਸਮੂਹ 
ਕਾਲੇ ਕਾਨੂੰਨਾਂ ਨੂੰ ਤੁਰਤ ਰੋਦ ਕਰਨ ਦੀ ਜੋਰਦਾਰ ਮਗ ਕੀਤੀ। 
ਇਸ ਸਬੈਧੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਜਥੇਬਦਕ ਮੁਖੀ ਸੁਮੀਤ ਸਿਘ ਅਤੇ 
ਵਿੱਤ ਮੁਖੀ ਜਸਪਾਲ ਬਾਸਰਕਾ ਨੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਭਾਰਤੀ ਸਵਿਧਾਨ ਦੀ ਧਾਰਾ 19 ਤਹਿਤ ਹਰੇਕ ਭਾਰਤੀ 
ਨਾਗਰਿਕ ਨੂੰ ਵਿਰੋਧੀ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟਾਵੇ ਦੀ ਆਜਾਦੀ ਅਤੇ 
ਧਾਰਾ 21 ਤਹਿਤ ਜਿਊਣ ਅਤੇ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਆਜਾਦੀ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਮੋਦੀ ਸਰਕਾਰ ਆਪਣੇ ਸਿਆਸੀ 
ਨਜਾਇਜ਼ ਸੁੱਟਣਾ ਚਾਹੁਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਗਰੀਬ 
ਕਿਸਾਨਾਂ, ਮਜਦੂਰਾਂ ਦੇ ਹੌਕਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਅਤੇ ਮੋਦੀ ਸਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਕਾਰਪੋਰੇਟ ਅਤੇ ਹਿੰਦੂਤਵੀ ਪੇਖੀ ਨੀਤੀਆਂ ਖਿਲਾਫ ਡਟਵਾਂ 
ਵਿਰੋਧ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਗਤੀਸ਼ੀਲ ਬ੍ਧੀਜੀਵੀਆਂ, ਮੀਡੀਆ, 
ਵਕੀਲਾਂ, ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ, ਪ੍ਰੌਫੈਸਰਾਂ, ਲੇਖਕਾਂ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ 
ਅਧਿਕਾਰ ਕਾਰਕੁੰਨਾਂ ਉੱਤੇ ਮੋਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਲਾਈ ਜਾ ਰਹੀ 
ਅਣ-ਐਲਾਨੀ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਅਤੇ ਪੁਲੀਸ ਰਾਜ ਦਾ ਸਖ਼ਤ ਵਿਰੋਧ 
ਕੀਤਾ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਸੁਖਮੀਤ ਸਿਘ, ਮੇਜਰ 
ਸਿਘ, ਮਨਜੀਤ ਬਾਸਰਕੇ, ਮਾਸਟਰ ਕੁਲਜੀਤ ਵੇਰਕਾ, ਕਾਮਰੇਡ 
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ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ, ਧਰਵਿਦਰ ਕੋਹਾਲੀ ਅਤੇ 
ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਵੇਰਕਾ ਨੇ ਵੀ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । 

2. ਜਲ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਬਾਗ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ ਭਨ-ਤੋੜ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣ ਖਿਲਾਫ਼ ਰੋਸ ਪੁਦਰਸ਼ਨ : ਇਕਾਈ ਨੇ ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਜਲ੍ਰਿਆਂਵਾਲਾ ਬਾਗ ਵਿਚ ਸੁਦਰੀਕਰਨ ਅਤੇ ਨਵੀਨੀਕਰਨ 
ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਇਸ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਅਤੇ ਪੁਰਾਤਨ ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਖਤਮ 
ਕਰਨ ਦੀ ਸਾਮਰਾਜ ਪੌਖੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦਾ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਵਿਰੋਧ 
ਕਰਦਿਆਂ ਜ਼ਿਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਅਤੇ ਜਲ੍ਹਿਆਂਵਾਲਾ ਬਾਗ 
ਯਾਦਗਾਰੀ ਟਰਸਟ ਤੋਂ ਇਸ ਦੀ ਭੈਨ ਤੋੜ ਉੱਤੇ ਤੁਰਤ ਰੋਕ 
ਲਾਉਣ ਦੀ ਮਗ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਸਬੈਧੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਸੁਮੀਤ ਸਿਘ, ਵਿਦਵਾਨ ਚਿਤਕ ਡਾ. 
ਪਰਮਿਦਰ ਸਿੰਘ, ਮੁਖਤਿਆਰ ਗੋਪਾਲਪੁਰਾ, ਧਰਵਿੰਦਰ 
ਕੋਹਾਲੀ, ਜਸਪਾਲ ਬਾਸਰਕਾ, ਕੁਲਜੀਤ ਵੇਰਕਾ, ਕਾਮਰੇਡ 
ਅਜੀਤ ਸਿਘ, ਮਨਜੀਤ ਬਾਸਰਕੇ, ਬਲਦੇਵ ਰਾਜ ਵੇਰਕਾ, 
ਗੇਟ ਦੇ ਬਾਹਰ ਰੋਸ ਪ੍ਰ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਸ਼ਹੀਦੀ ਖੂਹ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਢਾਹੁਣ ਦਾ 
ਸਖ਼ਤ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦਿਆਂ ਇਸ ਦੀ ਪੁਰਾਤਨ ਵਿਰਾਸਤੀ ਦਿੱਖ 
ਅਤੇ ਇਨਕਲਾਬੀ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਉਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਹਾਲ ਕਰਨ 
ਦੀ ਮਗ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਕਿ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਸਾਮਰਾਜੀ 
ਭਾਰਤੀਆਂ ਉੱਤੇ ਢਾਹੇ ਗਏ ਜਬਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਤੋਂ 
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣੂ ਹੋ ਕੇ ਜਾਬਰ ਹਕੂਮਤਾਂ ਖਿਲਾਫ ਜਥੇਬਦਕ 
ਅਦੋਲਨ ਕਰ ਸਕਣ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦੀ 
ਯਾਦਗਾਰ ਦੇ ਦਾਖਲੇ ਲਈ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਉੱਤੇ ਟਿਕਟ ਲਾਉਣ 
ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਡਟਵਾਂ ਵਿਰੋਧ ਕੀਤਾ। ਰੋਸ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਰਹੇ 
ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਦੋਸ਼ ਲਾਇਆ ਕਿ ਮੋਦੀ ਸਰਕਾਰ ਇਨਕਲਾਬੀ 
ਵਿਰਸੇ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਜਲਿਆਂਵਾਲਾ ਬਾਗ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਾਕੇ 
ਦੀ ਯਾਦਗਾਰ ਦੇ ਵਿਰਾਸਤੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਮਿਟਾ ਕੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਮਿਹਨਤਕਸ਼ ਜਮਾਤ ਅਤੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਨੌਜਵਾਨ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਇਨਕਲਾਬੀ ਨਾਇਕਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇ 
ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਤੋਂ ਮਹਿਰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੀਮਤ 'ਤੇ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 
“ਦਾਖਲਾ ਟਿਕਟ ਲਾ ਕੇ ਜਲ੍ਹਿਆਂਵਾਲਾ ਬਾਗ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦਾ 
ਨਿਰਾਦਰ ਨਾ ਕਰੋ”, “ਜਲ੍ਹਿਆਂਵਾਲਾ ਬਾਗ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ ਢਾਂਚੇ 
ਨਾਲ ਛੇੜਛਾੜ ਬਦ ਕਰੋਂ”, “ਜਲ੍ਰਿਆਂਵਾਲਾ ਬਾਗ ਨੂੰ 
ਪਿਕਨਿਕ ਦਾ ਸਥਾਨ ਨਾ ਬਣਾਓ” ਰਾਹੀਂ ਰੋਸ ਪ੍ਰ ਦਰਸ਼ਨ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਮਗ ਕੀਤੀ ਗਈ ਕਿ ਜਲ੍ਹਿਆਂਵਾਲਾ ਬਾਗ 
ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੈਭਾਲ ਲਈ ਕੇਂਦਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰਾਂ ਯੋਗ 
ਫੰਡਾਂ ਦਾ ਪ੍ਬਧ ਕਰਨ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਵੇਰਕਾ, ਧਰਵਿੰਦਰ ਕੋਹਾਲੀ, 
ਨਾਗਰ ਮਲ, ਬਲਦੇਵ ਸਿਘ, ਅਰੁੜ ਚਦ, ਨਰਿਦਰ ਤੇੜਾ 
ਅਤੇ ਹਰੀਸ਼ ਕੌਲਾ ਆਦਿ ਨੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । 

3. ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਰਾਜਾ ਸ਼ਿਰਗੁਪੇ ਨਾਲ 
ਰੂ-ਬ-ਰੂ : ਮਹਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੈਸਥਾ ਅਧ ਸ਼ਰਧਾ 
ਨਿਰਮੁਲਣ ਸੈਮਤੀ ਦੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਪੋਤਰਕਾਰ , 
ਨਾਟਕਕਾਰ ਅਤੇ ਮਰਾਠੀ ਫਿਲਮਾਂ ਦੇ ਅਦਾਕਾਰ ਰਾਜਾ ਸ਼ਿਰਗੁਪੇ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੌਰੇ ਦੌਰਾਨ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸਥਾਨਕ ਇਕਾਈ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਨਾਲ ਵਿਰਸਾ 
ਵਿਹਾਰ ਵਿਖੇ ਰੁ-ਬ-ਰੁ ਕੀਤਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਅਤੇ 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਸਬੈਧੀ ਭਰਪੂਰ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ 
ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਧ ਸ਼ਰਧਾ ਨਿਰਮੁਲਣ ਸੈਮਤੀ ਦੇ ਸੈਸਥਾਪਕ 
ਡਾ. ਨਰੇਂਦਰ ਦਾਭੋਲਕਰ ਨੇ ਸਮੁਚੇ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਵਿੱਚ ਪੂਰੇ ਚਾਰ 
ਫਿਰਕਾਪ੍ਰਸਤੀ, ਮੂਰਤੀ ਵਿਸਰਜਨ, ਜੋਤਿਸ਼, ਬਾਬਾਵਾਦ, 
ਸਮਾਜਿਕ ਬੁਰਾਈਆਂ ਖਿਲਾਫ ਜਾਗਰੂਕ ਕੀਤਾ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਪਾਖਡੀ 
ਬਾਬਿਆਂ, ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਕਥਿਤ ਕਾਲੇ ਇਲਮ ਦੇ ਦਾਅਵੇਦਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਦਿਵਾਉਣ ਲਈ ਜਾਦੂ ਟੁਣਾ ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ , ਵਿਰੋਧੀ 
ਕਾਨੂੰਨ ਨੂੰ ਲਾਗੂ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਪੂਰੀ ਨਿਡਰਤਾ ਨਾਲ 
ਜੱਦੋ-ਜਹਿਦ ਕੀਤੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਫਿਰਕੂ ਸੈਗਠਨਾਂ 
ਵੱਲੋਂ ਸ਼ਹੀਦ ਕੀਤੇ ਡਾ. ਦਾਭੋਲਕਰ ਦੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹਮਾਇਤੀਆਂ 
ਨੇ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਸਰਕਾਰ ਉੱਤੇ ਤੁਰਤ ਦਬਾਅ ਪਾ ਕੇ ਕਾਲਾ 
ਜਾਦੂ, ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ, ਵਿਰੋਧੀ ਕਾਨੂੰਨ ਲਾਗੂ ਕਰਾਇਆ, 
ਜਿਸ ਤਹਿਤ ਹੁਣ ਤੌਕ ਦੋ ਸੌ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪਾਖੇਡੀ ਤਾਂਤਰਿਕਾਂ, 
ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਖਿਲਾਫ ਕੇਸ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਜਾ ਚੌਕੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈਆਂ 
ਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਵੀ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਜੋਨ ਆਗੂ ਮੁਖਤਿਆਰ 
ਗੋਪਾਲਪੁਰਾ, ਇਕਾਈ ਮੁਖੀ ਸੁਮੀਤ ਸਿਘ, ਜਸਪਾਲ ਬਾਸਰਕਾ 
ਅਤੇ ਕਾਮਰੇਡ ਅਜੀਤ ਸਿਘ ਨੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਕਈ 
ਸਵਾਲ ਪੁਛੇ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂਆਂ ਵੌਲੋਂ ਕੇਂਦਰ 
ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ ਡਾ. ਦਾਭੋਲਕਰ, ਗੋਵਿਦ ਪਸਾਰੇ, ਪ੍ਰ. ਕੁਲਬਰਗੀ 
ਅਤੇ ਗੌਰੀ ਲੈਕੇਸ਼ ਦੇ ਫਿਰਕੂ ਕਾਤਲਾਂ ਨੂੰ ਗਿਰਫ਼ਤਾਰ ਕਰਕੇ 
ਸਖ਼ਤ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦੇਣ ਦੀ ਮਗ ਕੀਤੀ ਗਈ । 


ਵਿ 
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4. ਮਰਹੂਮ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਮੁਖਵਿਦਰ ਚੋਹਲਾ ਦੀ ਯਾਦ 
ਵਿੱਚ ਸਭਾ : ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪਜਾਬ ਦੀ ਸਥਾਨਕ ਇਕਾਈ 
ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਆਗੂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਲੇਖਕ 
ਮੁਖਵਿਦਰ ਚੋਹਲਾ ਦੇ ਦੇਹਾਂਤ ਉੱਤੇ ਗਹਿਰੇ ਅਫਸੋਸ ਦਾ 
ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਸਰਕਾਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਅਮ੍ਤਸਰ 
ਅਤੇ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਵੌਲੋਂ' ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਦਾ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਲੈਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ 
`ਤੇ ਕਾਲਜ ਪ੍ਰਬਧਕਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਨਿਖੇਧੀ ਕੀਤੀ । 
ਇਸ ਸਬੈਧੀ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਇਕਾਈ ਦੇ ਜਥੇਬਦਕ ਮੁਖੀ 
ਸੁਮੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੁਖਵਿੰਦਰ ਚੋਹਲਾ ਇਕ ਪ੍ਰਤੀਬੋਧ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਸੀ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਜਸਪਾਲ 
ਬਾਸਰਕਾ, ਮੇਜਰ ਸਿਘ ਅਤੇ ਮਾਸਟਰ ਕੁਲਜੀਤ ਵੇਰਕਾ ਨੇ ਦੋਸ਼ 
ਲਾਇਆ ਕਿ ਮੁਖਵਿਦਰ ਚੋਹਲਾ ਸਮੇਤ ਹੋਰਨਾਂ 30 ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸਰਕਾਰੀ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ ਅਮ੍ਤਸਰ ਨੂੰ ਸਨ 2007 ਵਿੱਚ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਹਲਫਨਾਮਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਪਰ ਅਨਾਟਮੀ 
ਸਾਂਭਣ ਦਾ ਯੋਗ ਪ੍ਰਬਧ ਨਾ ਹੋਣ ਅਤੇ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਛੁਂਟੀ ਕਰਕੇ 
ਆਗੂ ਦਾ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ ਆਦੇਸ਼ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ, ਬਠਿੰਡਾ 
ਵਿਖੇ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪਿਆ। ਦੋਹਾਂ ਕਾਲਜ 
ਪ੍ਬਧਕਾਂ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਵਤੀਰਾ ਗੈਰ ਮਨੁੱਖੀ, ਅਨੈਤਿਕ ਅਤੇ 
ਲੋਕ ਵਿਰੋਧੀ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਸੁਖਮੀਤ 
ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਕਾਮਰੇਡ ਅਜੀਤ ਸਿਘ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਾਥੀ 
ਮੁਖਵਿਦਰ ਚੋਹਲਾ ਦੇ ਸਦੀਵੀ ਵਿਛੋੜੇ ਨਾਲ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ 
ਨਾਲ ਨਾਲ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵੋਡਾ 
ਘਾਟਾ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਅਸ਼ਵਨੀ 
ਕੁਮਾਰ, ਮਾਸਟਰ ਅਵਤਾਰ ਸਿਘ ਵੇਰਕਾ, ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਵੇਰਕਾ, 
ਬੀ.ਐਮ. ਸਿਘ, ਮਨਜੀਤ ਬਾਸਰਕੇ, ਕਾਮਰੇਡ ਬਲਵਿੰਦਰ 
ਦੁਧਾਲਾ, ਡਾ. ਸ਼ਾਮ ਸੈਦਰ ਦੀਪਤੀ, ਸੁਮਨਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ, ਧਰਵਿਦਰ 
ਕੋਹਾਲੀ, ਬਲਦੇਵ ਰਾਜ ਵੇਰਕਾ, ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਹੇਰ ਆਦਿ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਮੈਂਬਰ ਨੇ ਵੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। - ਸੁਮੀਤ ਸਿਘ 
ਇਕਾਈ ਸੈਗਰੂਰ : ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਮਾਗਮ : ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਬਲਿਕ 
ਸਕੂਲ, ਧੂਰੀ ਗੇਟ, ਸਗਰੂਰ : ਗੁਰਦੀਪ ਸਿਘ ਲਹਿਰਾ, ਤਰਸੇਮ 
ਚਦ ਕਾਨਗੜ੍ਹ, ਧਰਮਵੀਰ ਸਿਘ ਅਤੇ ਮਾਸਟਰ ਪਰਮਵੇਦ `ਤੇ 
ਅਧਾਰਿਤ ਟੀਮ ਵੌਲੋਂ ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ।ਸਕੂਲ ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਜਸਵੀਰ ਨੇ ਟੀਮ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ। 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


ਮਾਸਟਰ ਪਰਮਵੇਦ ਜੀ ਨੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। ਸਵਾਲ-ਜਵਾਬ 
ਸੈਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ, ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਪੁਸ਼ਵਿਦਰ ਕੌਰ, 
ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ, ਆਸ਼ਾ ਰਾਣੀ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਆ। _-ਪਰਮਵੇਦ 
ਮਾਝਾ ਜ਼ੋਨ : 
ਮੁਖਵਿੰਦਰ ਚੋਹਲਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ ਸਤਿਕਾਰ ਸਮਾਗਮ: 
ਜੋਨ ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਸਤਿਕਾਰ ਸਮਾਗਮ ਵਿਰਸਾ ਵਿਹਾਰ, ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਵਿਖੇ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਜ਼ੋਨ ਦੀਆਂ ਸਮੂਹ 
ਦੇ ਆਗੂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ। ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਜ਼ੋਨ ਆਗੂ 
ਸੈਦੀਪ ਧਾਰੀਵਾਲ ਭੋਜਾ, ਜਸਵੀਰ ਖਿਲਚੀਆ, ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ 
ਗੱਗੋਮਾਹਲ, ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਪਤਨੀ ਮੁਖਵਿੰਦਰ ਚੋਹਲਾ ਨੇ 
ਕੀਤੀ। ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਨੇ ਸਾਥੀ ਚੋਹਲਾ ਨੂੰ 
ਇੱਕ ਚਲਦੀ ਫਿਰਦੀ ਗਿਆਨ ਵੰਡਦੀ ਲਾਇਬਰੇਰੀ, ਇੱਕ 
ਪ੍ਰਤੀਬੱਧ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ, ਇੱਕ ਬੇਬਾਕ ਚਿੰਤਕ ਅਤੇ ਸੁਹਿਰਦ 
ਇਨਸਾਨ ਕਿਹਾ ।ਸਤਿਕਾਰ ਭੇਂਟ ਕਰਦਿਆਂ ਮੁਖਤਾਰ ਗੋਪਾਲਪੁਰ, 
ਸੁਮੀਤ ਸਿੰਘ, ਨਰਿਦਰ ਸ਼ੇਖਚੱਕ, ਮਹਿਲ ਸਿੰਘ ਚੋਹਲਾ, ਮਾ. 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਸਿੰਘ, ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ, ਦਲਬੀਰ ਚੰਬਾ, ਗੁਰਨਾਮ 
ਸਿੰਘ ਧੁੰਨ, ਤਰਲੋਚਨ ਸਿੰਘ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ, ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਖਾਰਾ, 
ਤਸਵੀਰ ਸਿੰਘ, ਮਨਜੀਤ ਬਾਸਰਕੇ, ਜਸਵੀਰ ਖਿਲਚੀਆ, 
ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਮੀਆਂਵਿੰਡ, ਕਾਮਰੇਡ ਬਲਕਾਰ ਦੁਧਾਲਾ, ਮਾ. ਮੇਜਰ 
ਜੈਗੀਰ ਕੌਰ ਮਾਤਾ ਗੁਰਜੀਤ ਔਜਲਾ ਐੱਮ. ਪੀ. ਅਮਿ੍‌ਤਸਰ, 
ਸਮਸ਼ੇਰ ਹੇਰ, ਸਿਹਤ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਸਾਬਕਾ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਡਾ. 
ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ, ਮਾਸ ਮੀਡੀਆ ਅਫਸਰ ਰਛਪਾਲ ਸਿੰਘ, ਹਰਜੀਤ 
ਸਿੰਘ, ਇਦਰਜੀਤ ਮਰਹਾਣਾ, ਟੀਚਰ ਯੂਨੀਅਨ ਤੋਂ ਕਾਰਜ 
ਸਿੰਘ ਕੈਰੇ, ਨਰਿਦਰ ਨੂਰ, ਬਿਜਲੀ ਬੋਰਡ ਯੂਨੀਅਨ ਵੱਲੋਂ ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ 
ਰੀਡੀਵਿੰਡ, ਕੁਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । ਬੁਲਾਰਿਆਂ 
ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਿਹਤ ਵਿਭਾਗ ਦੀ ਵਿਭਾਗੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਅਤੇ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਚਾਨਣ ਵੰਡਣ ਦੀ ਸਮਾਜਿਕ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਵਿਭਾਈ। ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਕੈਵਲਜੀਤ ਨੇ 'ਮੇਰੀ 
ਮੌਤ 'ਤੇ ਨਾ ਰੋਇਓ, ਮੇਰੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਬਚਾਇਓ” ਗਾ ਕੇ ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ 
ਭੇਂਟ ਕੀਤੀ ।ਮੁਖਵਿੰਦਰ ਚੋਹਲਾ ਵੱਲੋਂ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ ਚਲਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਕਾਲਮ “ਅੱਜ ਦਾ ਵਿਚਾਰ, ਜੋ ਦੇਸ਼ ਵਿਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਸੀ, ਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਜਸਪਾਲ ਬਾਸਰਕੇ ਦੀ ਲਗਾਈ ਗਈ । 
ਜ਼ੋਨ ਵੱਲੋਂ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਕਰਮਜੀਤ 
ਗੋਪਾਲਪੁਰ, ਗੁਰਨਾਮ ਨਿੱਝਰ, ਸੇਵਾ ਸਿੰਘ ਆਦਿ ਮੌਜੂਦ ਸਨ। 
ਜ਼ੋਨ ਆਗੂ ਰਜਵੈਤ ਬਾਗੜੀਆ ਨੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ। 
-ਰਜਵੰਤ ਬਾਗੜੀਆ 
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ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਵੈਨ ਦਾ ਸਫ਼ਰ 


ਜ਼ੋਨ : ਮੁਕਤਸਰ-ਫਾਜ਼ਿਲਕਾ : 

8 ਜੁਲਾਈ : ਵੈਨ ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਬਾਦਲ ਅਤੇ ਲੈਬੀ ਵਿਖੇ ਪਹੁਚੀ। 
ਸੂਬਾ ਆਗੂ ਰਜਿਦਰ ਭਦੌੜ ਨੇ ਸੰਬੋਧਿਤ ਕੀਤਾ । ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ 
ਇਕਬਾਲ ਸਿੰਘ, ਲੈਕ. ਬਲਜਿੰਦਰ ਸਿਘ, ਗੁਰਮੀਤ ਸਿਘ, 
ਸਤਪਾਲ ਸਿਘ, ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਸੁਰਿਦਰਜੀਤ ਕੌਰ, ਲੈਕ. ਕੁਲਦੀਪ 
ਖੁਡੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਯੋਗਦਾਨ ਰਿਹਾ। 

9 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ. ਸਕੂਲ, ਮਹਿਮੁਦਖੇੜਾ (ਲੈਬੀ)। ਸੂਬਾ 
ਆਗੂ ਰਾਮ ਸਵਰਨ ਲੌਖੇਵਾਲੀ ਨੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ । ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ 
ਸੁਖਦੇਵ ਸਿੰਘ ਮਠਾੜੂ, ਮੇਪਇਦਰ ਸਿੰਘ, ਪ੍ਰ ਦੀਪ ਕੌਰ, 
ਸੁਖਜਿੰਦਰ ਸਿਘ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਯੋਗਦਾਨ ਰਿਹਾ। 

10 ਜੁਲਾਈ : ਨਵਜੋਤ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਮਲੋਟ ਅਤੇ ਆਦਰਸ਼ 
ਸ.ਸ.ਸ.ਸਕੂਲ, ਈਨਾ ਖੇੜਾ ਵਿਖੇ ਵੈਨ ਪਹੁਚੀ । ਰਾਮ ਸਵਰਨ 
ਲੌਖੇਵਾਲੀ ਨੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। ਧ੍ਰਿਸੀਪਲ ਕਵਲਜੀਤ ਕੌਰ, 
ਮਾਸਟਰ ਗੁਰਚਰਨ ਸਿਘ, ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਮਨਿੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ ਮਾਨ, 
ਸਰਲਾ ਦੇਵੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਯੋਗਦਾਨ ਰਿਹਾ। 

11 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਕੋਟ ਭਾਈ । ਬਿਦਰ ਖਿਓਵਾਲੀ ਨੇ 
ਜਾਦੂ ਟ੍ਰਿਕਿ ਵਿਖਾਏ। ਰਾਮ ਸਵਰਨ ਲੌਖੇਵਾਲੀ ਨੇ ਸੰਬੋਧਨ 
ਕੀਤਾ। ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਕਰਨ ਪਾਲ ਸਿਘ ਅਤੇ ਮਲਕੀਤ ਸਿਘ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਯੋਗਦਾਨ ਰਿਹਾ। 

12 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਠੁਕੇਰੀਆ। ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਹੈਸ ਰਾਜ, 
ਬਲਦੇਵ ਲੌਧੂ ਵਾਲਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹਿਯੋਗ ਰਿਹਾ। 

13 ਜੁਲਾਈ : ਸੌਚਖਡ ਪਬਲਿਕ ਸ.ਸ.ਸ. ਭਲਾਈਆਣਾ। 
ਬੁਲਾਰੇ - ਰਾਮ ਸਵਰਨ ਲੌਖੇਵਾਲੀ। ਸਹਿਯੋਗ - ਚੇਅਰਮੈਨ 
ਗੁਰਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਸਿਘ ਬਰਾੜ, ਸਮੂਹ 
ਸਟਾਫ । 

15 ਜੁਲਾਈ : ਆਦਰਸ਼ ਸ.ਸ.ਸ. ਕੋਟ ਭਾਈ। ਬੁਲਾਰੇ - ਰਾਮ 
ਸਵਰਨ ਲੌੱਖੇਵਾਲੀ। ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹਿਯੋਗ - ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਮਨੀਸਾ 
ਗੁਪਤਾ, ਲੈਕਚਰਾਰ ਰਵਿਦਰ ਕੌਰ, ਸਮੋਚਾ ਸਟਾਫ । 
ਇਕਾਈ ਗੁਰੂ ਹਰਸਾਏ : 

17 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਸੋਹਨਗੜ੍ਹ । ਬੁਲਾਰੇ - ਮਾ. ਪੁਵੀਨ 
ਜੈਡਵਾਲਾ। ਸਹਿਯੋਗ - ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਪਲਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ, 
ਰਾਜਪਾਲ ਸਿਘ ਪੇਜਾਬੀ ਮਾਸਟਰ। 

18 ਜੁਲਾਈ : ਸ. ਹਾਈ ਸਕੂਲ, ਚੌਕ ਜਮਾਲਗੜ੍ਹ ਅਤੇ ਗੁਰੁ 
ਗੋਬਿਦ ਸਿਘ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਚੌਕ ਮਹੈਤਾਂ ਵਾਲਾ । ਬੁਲਾਰੇ 
- ਪ੍ਵੀਨ ਜੈਡਵਾਲਾ । ਸਹਿਯੋਗ - ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਬਲਦੇਵ ਰਾਜ । 
19 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਕਾਨਿਆਂਵਾਲੀ (ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਹਿਬ), 
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ਸਪ੍ਰ.ਸ. ਕਾਨਿਆਂਵਾਲੀ, ਸ.ਮਿਡਲ ਸਕੂਲ, ਮੁਕੇਦੇ ਵਾਲਾ 
(ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਹਿਬ) । ਬੁਲਾਰੇ : ਪ੍ਰੋ. ਅਵਤਾਰ ਦੀਪ । ਸਹਿਯੋਗ 
: ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਰਮੇਸ਼, ਮਾ. ਕੁਲਦੀਪ ਸਿਘ, ਮਾ. ਅਮੋਲਕ ਰਾਮ, 
ਸੈਦੀਪ ਸਿੰਘ, ਹੈੱਡ ਟੀਚਰ ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ (ਮੁਕੰਦੇ ਵਾਲਾ)। 
20 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਜੈਡ ਸਾਹਿਬ (ਫਰੀਦਕੋਟ), ਨਵਯੁਗ 
ਪਬਲਿਕ ਸ.ਸ.ਸ. ਪਿੰਡੀ ਬਲੋਚਾ (ਫਰੀਦਕੋਟ) । ਬੁਲਾਰੇ : ਪ੍ਰ 
ਅਵਤਾਰ ਦੀਪ। ਸਹਿਯੋਗ : ਮਾ. ਸੁਰਿਦਰ ਕੁਮਾਰ, ਚੇਅਰਮੈਨ 
ਬਸਤ ਸਿਘ, ਮਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਸਿਘ। 

21 ਜੁਲਾਈ : ਰੌਖ ਮੇਲਾ, ਬੀੜ ਘੁਗਿਆਣਾ, ਫਰੀਦਕੋਟ 
ਵਿਖੇ । ਬੁਲਾਰੇ : ਪਰੈ. ਅਵਤਾਰ ਦੀਪ। ਸਹਿਯੋਗੀ : ਖੇੜਾ ਜੀ 
ਬੀਰ ਟਰਸਟ, ਫਰੀਦਕੋਟ । 

22 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. (ਲੜਕੀਆਂ), ਸਾਦਿਕ (ਫਰੀਦਕੋਟ), 
ਸ.ਹ.ਸ. (ਲੜਕੇ), ਸਾਦਿਕ (ਫਰੀਦਕੋਟ) । ਬੁਲਾਰੇ : ਸੁਖਵਿਦਰ 
ਸਰੀਂਹ ਵਾਲਾ, ਪੈ. ਅਵਤਾਰ ਦੀਪ । ਸਹਿਯੋਗ : ਸਾਹਿਤ ਸਭਾ 
ਸਾਦਿਕ ਦੇ ਕਾਰਕੁੰਨ ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ, ਕਰਨਜੀਤ ਦਰਦ, 
ਧ੍ਰਿਸੀਪਲ ਜਸਵੀਰ ਕੈਗ, ਸਤਨਾਮ ਸਿਘ, ਤੇਜਿਦਰ ਘੁਦੁਵਾਲਾ 
(ਪ੍ਧਾਨ), ਲਖਵਿੰਦਰ ਸਰੀਂਹ ਵਾਲਾ, ਮਾ. ਕਰਮਜੀਤ ਸਿੰਘ, 
ਧ੍ਰਿਸੀਪਲ ਸੁਖਵੀਰ ਸਿਘ ਅਤੇ ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ। 

23 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਪਿਡ ਦੋਨਾ। ਅਗਵਾਈ : ਪ੍ਰ. 
ਜਸਵੈਤ, ਮੁਖੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਵਿਭਾਗ ਇਕਾਈ ਗੁਰੁ ਹਰਸਾਏ। 
24 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ., ਮੇਘਾਰਾਏ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਭਾਗਾ 
ਰਾਏ, ਗੋਲੂ ਕਾ ਮੋੜ । ਅਗਵਾਈ : ਵੈਨ ਸੈਚਾਲਕ ਪਰਮਜੀਤ 
ਸਿਘ, ਸੁਖਚੈਨ ਵਿੱਤ ਮੁਖੀ ਇਕਾਈ ਗੁਰੁ ਹਰਸਾਏ । 
ਇਕਾਈ ਮੈਡੀ ਲਾਧੂਕਾ : 

25 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਲਾਧੁਕਾ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਕਿਲਿਆਂ 
ਵਾਲੀ। ਅਗਵਾਈ : ਜਥੇਬਦਕ ਮੁਖੀ ਇਕਾਈ ਮਡੀ ਲਾਧੂਕਾ 
ਸੈਦੀਪ ਸਾਹਿਲ, ਪਰਮਜੀਤ ਸਿਘ ਵੈਨ ਇਚਾਰਜ। ਸ਼ਾਮ ਸਮੇਂ 
ਵੈਨ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿਘ ਚੌਂਕ ਮੈਡੀ ਲਾਧੂਕਾ ਵਿਖੇ ਪੁਸਤਕ 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਾਈ। 

ਇਕਾਈ ਫਾਜ਼ਿਲਕਾ : 

26 ਜੁਲਾਈ : ਟੈਗੋਰ ਮਾਡਲ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਕਮਾਲ ਵਾਲਾ 
ਅਤੇ ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਕਮਾਲ ਵਾਲਾ। ਅਗਵਾਈ : ਸੁਰਿਦਰ 
ਗੈਜੂਆਣਾ ਜਥੇਬਦਕ ਮੁਖੀ ਇਕਾਈ ਫਾਜ਼ਿਲਕਾ, ਮਨਦੀਪ 
ਥਿਦ। 

27 ਜੁਲਾਈ : ਟੈਗੋਰ ਮਾਡਲ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਚੌਕ ਬਨ 
ਵਾਲਾ, ਫਾਜ਼ਿਲਕਾ ਮੇਨ ਚੈੱਕ । ਵੈਨ ਡਿਊਟੀ : ਸੁਰਿਦਰ 
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ਗੀਜੂਆਣਾ, ਪਰਮਜੀਤ ਸਿਘ ਵੈਨ ਇਚਾਰਜ। 

ਇਕਾਈ ਅਬੋਹਰ : 

28 ਜੁਲਾਈ : ਨਹਿਰੂ ਪਾਰਕ ਅਬੋਹਰ ਵਿਖੇ ਪੁਸਤਕ 
ਪ੍ਰਦਸ਼ਨੀ। ਅਗਵਾਈ : ਅਬੋਹਰ ਇਕਾਈ ਦੇ ਆਗੂ ਸੁਖਵੈਤ । 
29 ਜੁਲਾਈ : ਗੁਡਵਿਲ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ , ਘੋਲੂ ਅਤੇ ਦਿਵਿਆ 
ਜਯੋਤੀ ਸਕੂਲ, ਘੋਲੂ । ਅਗਵਾਈ : ਜ਼ੋਨ ਵਿੱਤ ਮੁਖੀ ਕੁਲਜੀਤ 
ਸਿਘ, ਇਕਾਈ ਮੈਂਬਰ ਸੁਖਦੇਵ ਮਲੂਕਪੁਰੀ, ਨਿਰਜਨ ਸਿਘ, 
ਵਿਨੋਦ ਬਾਰੇਕਾ। 

30 ਜੁਲਾਈ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਆਜਮ ਵਾਲਾ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਨਿਹਾਲ 
ਖੇੜਾ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਡੇਗਰ ਖੇੜਾ । ਬੁਲਾਰੇ : ਕੁਲਜੀਤ ਸਿਘ 
ਜ਼ੋਨ ਆਗੂ । ਸਹਿਯੋਗ : ਇਕਾਈ ਵਿੱਤ ਮੁਖੀ ਵਿਨੌਦ ਬਾਰੇਕਾ। 
ਸ਼ਾਮ ਦੇ ਸਮੇਂ ਪਿੰਡ ਡੰਗਰ ਖੇੜਾ ਦੀ ਸੋਥ ਵਿੱਚ ਪੁਸਤਕ 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਾਈ । ਲੋਕ ਕਲਾ ਮਚ, ਜੋਧਪੁਰ ਵੱਲੋਂ ਸਮਾਜਿਕ 
ਕੁਰੀਤੀਆਂ 'ਤੇ ਨੌਕੜ ਨਾਟਕ ਖੇਡੇ ਗਏ ਅਤੇ ਕੁਲਜੀਤ ਡੈਗਰ 
ਖੇੜਾ ਨੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। 

31 ਜੁਲਾਈ : ਸਰਕਾਰੀ ਮਿਡਲ ਸਕੂਲ, ਲਟਕਣ, ਸਤਿਅਮ 
ਗਰਲਜ ਕਾਲਜ, ਸਾਇਦ ਵਾਲਾ। ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹਿਯੋਗ : ਮਾ. 
ਬਿਸਮਬਰ ਸਾਮਾ, ਪੇ. ਸੁਰਿਦਰ ਨਰੂਲਾ, ਪ੍ਰ. ਸੁਖਦੇਵ ਸਿਘ। 
ਬੁਲਾਰੇ : ਮਾ. ਕੁਲਜੀਤ ਸਿਘ। 

1 ਅਗਸਤ : ਮਾਇਆ ਦੇਵੀ ਮੈਮੋਰੀਅਲ ਸਕੂਲ, ਕੇਰਾ ਖੇੜਾ, 
ਸ.੍ਰ.ਸ. ਕੇਰਾ ਖੇੜਾ, ਸ.ਹ.ਸ. ਕੇਰਾ ਖੇੜਾ । ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹਿਯੋਗ: 
ਅਬੋਹਰ ਇਕਾਈ ਦੇ ਆਗੂ ਸੁਖਦੇਵ ਮਲੂਕਪੁਰੀ, ਮੈਡਮ 
ਪਰਮਜੀਤ, ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਐਮ.ਡੀ.ਐਮ. ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ । 

2 ਅਗਸਤ : ਸ.ਹ.ਸ., ਮਹਿਰਾਗ, ਸ.ਹ.ਸ., ਬਹਾਦਰਖੇੜਾ। 
ਬੁਲਾਰੇ : ਜ਼ੋਨ ਆਗੂ ਕੁਲਜੀਤ ਸਿਘ। ਸਹਿਯੋਗ : ਰਾਜ 
ਕਮਲ, ਮਨਜੀਤ, ਸੁਖਪਾਲ ਨੇ ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ ਕਿਤਾਬਾਂ ਖਰੀਦਣ 
ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕੀਤਾ। 

3 ਅਗਸਤ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਖੁਈਆਂ ਸਰਵਰ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਸੋਪਾਂ 
ਵਾਲੀ। ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਐਸ.ਕੇ. ਬੋਲ, ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਮਨੋਹਰ ਲਾਲ 
ਅਤੇ ਲੈਕਚਰਾਰ ਪਰਮਜੀਤ ਨੇ ਵਿਸ਼ੇਸ ਯੋਗਦਾਨ ਦਿੱਤਾ । 
ਵੈਨ ਸੈਚਾਲਨ : ਪਰਮਜੀਤ ਸਿਘ। 

ਇਕਾਈ ਮਾਨਸਾ : 

5 ਅਗਸਤ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਬੁਰਜ ਹਰੀਕਾ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਭੈਣੀ 
ਬਾਘਾ ਅਤੇ ਸ.ਹ.ਸ. ਤਾਮਕੋਟ ਵਿਖੇ ਵੈਨ ਪਹੁੰਚੀ। ਸੇਵਾ 
ਮੁਕਤ ਲੈਕਚਰਾਰ ਲੌਖਾ ਸਿਘ ਨੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ। ਮਾਸਟਰ 
ਹਰਸਿਮਰਨ ਸਿਘ, ਮਾਸਟਰ ਕਰਨੈਲ ਸਿਘ ਔਲਖ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਡੀ.ਟੀ.ਐਫ. ਅਧਿਆਪਕ ਆਗੂ ਗੁਰਪਿਆਰ ਕੋਟਲੀ, ਮਾਸਟਰ 
ਗੁਰਤੇਜ ਸਿਘ ਨੇ ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹਿਯੋਗ ਦਿੱਤਾ । ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੈਗਜ਼ੀਨ 
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ਦੇ ਸਲਾਨਾ ਚੰਦੇ ਕੋਟੇ ਗਏ। 

6 ਅਗਸਤ : ਆਦਰਸ਼ ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਰਾਏਪੁਰ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. 
ਰਾਏਪੁਰ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਬਾਜੇਵਾਲਾ। ਵੈਨ ਸਹਿਯੋਗ : ਹਰਪ੍ਰੀਤ 
ਸਿਘ। ਬੁਲਾਰੇ : ਲੈਕਚਰਾਰ ਲੌਖਾ ਸਿਘ। ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹਿਯੋਗ : 
ਮਾਸਟਰ ਹਰਗਿਆਨ ਸਿੰਘ, ਮਾਸਟਰ ਗੁਰਤੇਜ ਸਿਘ, ਮਾਸਟਰ 
ਹੈਸਾ ਸਿਘ । 

7 ਅਗਸਤ : ਦਸਮੇਸ਼ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਨੌਗਲ ਕਲਾਂ, ਗੁਰੁ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗਰਲਜ ਸਕੂਲ, ਨੰਗਲ ਕਲਾਂ ਅਤੇ ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. 
ਨੰਗਲ ਕਲਾਂ । ਵੈਨ ਸੈਚਾਲਨ : ਪਰਮਜੀਤ ਸਿੰਘ। ਬੁਲਾਰੇ : 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਲੌਖਾ ਸਿਘ। ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹਿਯੋਗ : ਮਾ. ਹਰਬੈਸ 
ਸਿਘ ਢਿੱਲੋਂ । 

8 ਅਗਸਤ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਮੁਸਾ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਸੌਦਾ ਸਿੰਘ 
ਵਾਲਾ, ਕੇ. ਐਸ. ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਮਾਖਾ। ਸੈਥੋਧਨ : ਲੌਖਾ 
ਸਿਘ । ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹਿਯੋਗ : ਮਾ. ਹਰਬੈਸ ਸਿਘ ਢਿੱਲੋਂ । 

9 ਅਗਸਤ : ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਖਾਰਾ, ਸ.ਸ.ਸ.ਸ. ਔਕਾਂ ਵਾਲੀ, 
ਸ.ਹ.ਸ., ਦਲੇਲ ਸਿਘ ਵਾਲਾ। ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹਿਯੋਗ : ਮਾ. 
ਹਰਗਿਆਨ ਸਿਘ ਢਿੱਲੋਂ, ਪ੍ਰਿਸੀਪਲ ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਸਿਘ, ਹੈੱਡ 
ਮਾਸਟਰ ਰਾਮ ਸਿਘ ਚਹਿਲ। ਸੈਥੋਧਨ : ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ 
ਲੈਕ. ਲੌਖਾ ਸਿਘ । 

ਸ਼ਫਣਾ 22 ਦਾ ਝਾਕੀ... 

ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੁਆਇਟ ਤੋਂ ਟਾਇਰ ਜਾਂ 
ਗੁਬਾਰੇ ਦੇ ਅਚਾਨਕ ਫਟਣ ਨਾਲ ਭਾਰੀ ਦਬਾਅ ਵਾਲੀ 
ਅਦਰਲੀ ਹਵਾ ਬਾਹਰਲੀ ਹਵਾ ਵੌਲ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਸ਼ੂਟ ਵੇਂਟ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਧਮਾਕੇ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ। 

ਲੋਹੇ ਦਾ ਇੰਕ ਕਿੱਲ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਾਰੇ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂ ? 

- ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਇਹ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਠੋਸ 
ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਘਣਤਾ ਤਰਲ ਨਾਲੋਂ ਵਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਤਰਲ 
ਵਿੱਚ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਘਣਤਾ ਤਰਲ ਨਾਲੋਂ 
ਘੋਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਤੈਰਦੀਆਂ ਰਹਿਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸੇ ਨਿਯਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਹੇ ਦਾ ਕਿੱਲ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਡੋਂਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਸ਼ੌਧ ਪਾਣੀ ਦੀ ਘਣਤਾ ਇੰਕ 'ਤੇ ਲੋਹੇ ਦੀ 7.6 ਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ 
ਘਣ ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਹੈ। ਪੁਤੂ ਪਾਰੇ ਦੀ ਘਣਤਾ ਲੋਹੇ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਭਾਵ 13.6 ਗ੍ਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ ਘਣ ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਲੋਹੇ ਦਾ ਕਿੱਲ ਪਾਰੇ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸ 
ਉੱਪਰ ਤੈਰਦਾ ਹੈ। 
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ਸ਼ਫਣਾ 52 ਦਾ ਝਾਕੀ... 
ਆਏ। ਨਾਸਤਿਕਤਾ, ਕੌਮਨ ਸੈਂਸ, ਰੱਬ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ, ਬਰਾਬਰੀ, 
ਆਤਮ ਸਨਮਾਨ, ਸਮਾਜਵਾਦ, ਇਨਸਾਫ, ਸੱਚਾਈ, 
ਮਨੁੱਖਤਾ, ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ ਆਸ, ਵਗੈਰਾ ਵਗੈਰਾ। ਏਥੋਂ ਪਤਾ 
ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕੁੱਝ ਮਿਲਾਕੇ ਹੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ 
ਸੈਕਲਪ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਇਨਾਂ ਸਾਰੇ ਜੁਆਬਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਗੱਲ ਸਾਂਝੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਮਨੁੱਖੀ ਹਾਲਤਾਂ ਨਾਲ 
ਸਬਧਤ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਿਰਜੀਆਂ ਜਾ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।” 

ਇੱਕ ਪੋਸਟਰ ਤੇ ਬੁੱਧ ਦੀ ਫੋਟੋ ਸੀ ਅਤੇ ਲਿਖਿਆ 
ਸੀ “ਹਰ ਉਹ ਬੈਦਾ ਜੋ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਵਰਤੋ' ਕਰਦਾ ਹੈ ਬੁੱਧ ਹੈਦਾ 
ਹੈ” ।ਪਜਾਬੋਂ ਗਏ 13 ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਨੰਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨੇ 
ਬੜਾ ਪਿਆਰਾ ਵਿਅਗ ਕੀਤਾ। ਕਹਿਦਾ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ- “ਹਰ ਉਹ ਬੈਦਾ ਜੋ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਬੁੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ 
ਉਹ ਬੁੱਧੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।” 


11ਵੀਂ ਆਲਮੀ ਨਾਸਤਿਕ ਕਾਨਫਰਸ 
ਨਾਸਤਿਕ ਕੇਂਦਰ ਵਿਜੈਵਾੜਾ, ਆਂਧਰਾ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ 
ਵੱਲੋਂ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਸੂਚਨਾ ਮੁਤਾਬਕ 11ਵੀਂ ਆਲਮੀ 
ਨਾਸਤਿਕ ਕਾਨਫਰਸ 4-5 ਜਨਵਰੀ 2020, ਦਿਨ 
ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਅਤੇ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਵਿਜੇਵਾੜਾ ਵਿਖੇ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਦੇਸ਼-ਵਿਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਨਾਸਤਿਕ, 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ, ਮਾਨਵਤਾਵਾਦੀ , ਫਰੀਥਿਕਰ, ਵਿਗਿਆਨਕ 


ਅਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਆਦਿ ਭਾਗ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। 
- ਹਰਚੰਦ ਭਿਡਰ 
ਸੂਬਾ ਮੁਖੀ, ਕੌਮੀ ਅਤੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਵਿਭਾਗ 


। ਜਿਵੇਂ ਫੇਸਬੁੱਕ, ਟਵੀਟਰ ਆਦਿ 'ਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਂ ਨਾਲ ! 
। ਕਈ ਗਰੌਂਪ/ਪੇਜਜ਼ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ' 
| ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ.) ਵੱਲੋਂ ਨਹੀਂ ਚਲਾਇਆ ਜਾ । 
| ਰਿਹਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਈਟਸ 'ਤੇ ਪਾਈ ਗਈ ਸਮੌਗਰੀ ਲਈ । 
[ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਜ਼ਿਮੇਵਾਰ ਨਹੀਂ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ | 
| ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਇੰਟਰਨੈੱਟ ਤੇ ਇੰਕ ਹੀ ਅਧਿਕਾਰਤ | 


ਅਲਮਾਰੀ ਵਿੱਚ ਕੁੱਝ ਪੜ੍ਹੀਆਂ, ਕੁੱਝ ਅੱਧ-ਪੜ੍ਹੀਆਂ 
ਅਤੇ ਕੁੱਝ ਅਣ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਪਈਆਂ ਹਨ। ਕੁੱਝ ਉੱਘੜ- 
ਦੁਘੜੇ ਨੋਟ ਵਾਲੇ ਕਾਗਜ਼ ਤੇ ਕੌਂਝ ਡਾਇਰੀਆਂ। ਅੱਜ ਆਪਣੀ 
ਇਸ ਬੌਧਿਕ ਸੰਪੱਤੀ ਨੂੰ ਕੁੱਝ ਤਰਤੀਬਬੱਧ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਤਾਂ 
ਇਹ ਡਾਇਰੀ ਹੱਥ ਲੱਗੀ। ਇਸ ਵਿੱਚ 2018 ਦੇ ਵਿਸ਼ਵ 
ਨਾਸਤਿਕ ਸੈਮੇਲਨ ਤਰਿਚੀ ਦੇ ਡਾਇਰੀਨਮਾ ਅਨੁਭਵ 
ਬੇਤਰਤੀਬ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਪੜ੍ਹੋ। 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਆਗੂ ਕੇ. ਵੀਰਾਮਨੀ ਪੇਰੀਆਰ ਯੁਨੀਵਰਸਿਟੀ 
ਦੇ ਚਾਂਸਲਰ ਅਤੇ ਦਰਾਵੜ ਕੜਗਮ ਦੇ ਪ੍ਧਾਨ ਹਨ।ਉਹ 
ਸੈਮੇਲਨ ਦੇ ਹਰ ਸੈਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਦਿਲਚਸਪੀ 
ਨਾਲ ਸੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਕਰੀਰ ਵਿਚਲੀ ਅਗਰੇਜ਼ੀ 
ਏਨੀ ਸਰਲ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਪਹੰਚੇ 
ਹੋਈ।ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦੇ ਵਿਰੋਧ ਵਿੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਸਾਲ ਦੀ 
ਕੈਦ ਹੋਈ ਸੀ।” 

“ਕੇ. ਵੀਰਾਮਨੀ ਆਪਣੀ ਤਕਰੀਰ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਸ਼ਬਦ ਵਰਤ ਰਹੇ ਸਨ- ਪਚਮ।ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਪੁੱਛਿਆ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਚਾਰ ਵਰਣਾਂ 
ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਚੁਨੌਤੀ ਦੇਣ ਲਈ ਆਧੁਨਿਕ ਸਮਿਆਂ ਦਾ 
ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ - ਦਲਿਤ 
(10550) ਦਲਿਤ ਸ਼ਬਦ ਪੂਨੇ ਦੇ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਕ ਜਿਉਤੀ 
ਰਾਓ ਫੂਲੇ ਨੇ ਛੂਆ-ਛੂਤ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਅਤੇ ਦੱਬੇ ਕੁਚਲੇ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦੇ ਸਦਰਭ ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਦਲਿਤ ਚਾਰਾਂ ਵਰਣਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਇਸ 
ਯਾਨੀ ਪਚਮ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੋ ਗਿਆ।” ਇੱਕ ਵਾਰ ਕੁੱਝ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਪੇਰੀਆਰ ਨੂੰ ਠਿੱਠ ਕਰਨ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ 
ਪੁੱਛਿਆ, “ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਚਾਰ ਵਰਣ ਬਣਾਏ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਹਿੱਸਿਆਂ 'ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ। ਸਿਰ `ਚੋਂ 
ਬਾਹਮਣ, ਮੋਢਿਆਂ ਚੋਂ ਖੱਤਰੀ, ਕਮਰ `ਚੋਂ ਵੈਸ਼ ਤੇ ਪੈਰਾਂ 'ਚੋਂ 
ਸ਼ੂਦਰ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਸੀਂ ਚੌਥੇ ਵਰਣ ਸ਼ੂਦਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇੱਕ 
ਦੇਵਤਾ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਬਖਸ਼ਿਆ। 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ 


“ਸਾਨੂੰ ਦਲਿਤਾਂ ਜਾਂ ਪੈਚਮਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲਈ ਕਿਸੇ 
ਬ੍ਹਮਾ ਜਾਂ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ 
ਬਾਕੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਾਂਗ ਕੁਦਰਤੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਇਸਦਾ ਮਾਣ ਹੈ।” 

ਇਕ ਹੋਰ ਤਕਰੀਰ ਵਿਚ ਵੀਰਾਮਨੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਹਰ 
ਰੋਜ਼ ਨਿੱਤ ਨਵੇਂ “ਅਵਤਾਰ” ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਜਦੋਂ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਕਨੂੰਨੀ ਪ੍ਰਬਧ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਪਸ 
ਸਧਾਰਨ ਇਨਸਾਨ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।” ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਗੱਲ 
ਰਾਮ ਰਹੀਮ ਦੇ ਸੈਦਰਭ ਵਿਚ ਕਹੀ ਗਈ ਸੀ। “ਕਹਿਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਸਭ ਕੁੱਝ “ਰੱਬ” ਦਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਰ 
ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ ਪਰਿਵਾਰ ਨਿਯੋਜਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਬਣਾਏ। ਇਸਦੀ 
ਵਰਤੋਂ' ਨੇ “ਰੱਬ” ਦੇ ਬਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਣ ਵਾਲੇ ਮਹਿਕਮੇ ਨੂੰ ਠੱਲ 
ਪਾ ਰੱਖੀ ਹੈ। “ਰੱਬ” ਨੇ ਵਾਇਰਸ ਬਣਾਇਆ, ਬੰਦੇ ਨੇ 
ਵੈਕਸੀਨੇਸ਼ਨ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ।” 

“ਅਮਰੀਕਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵਾਰ ਇੱਕ ਬੁਲਾਰੇ ਨੇ ਭਾਰਤ 
ਦੇ ਸੈਦਰਭ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਕਿ ਭਾਰਤ ਦੀ ਵਧਦੀ ਅਬਾਦੀ ਦਾ 
ਇੱਕ ਕਾਰਣ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਜੀਵ ਰੱਬ ਪੈਦਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਕੌਣ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਇਸ ਤੇ ਕੈਟਰੋਲ ਕਰਨ 
ਵਾਲੋ। ਅਸੀਂ ਸੋਚਦੇ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜੇ ਉਹ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ 
ਵੱਧ ਬਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੱਧ ਫਸਲਾਂ, ਵੱਧ ਖੁਰਾਕ 
ਪੈਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ? ਰੱਬ ਦੇ ਇਹ ਵਾਧੂ ਬੰਦੇ ਬਿਨ੍ਹਾਂ 
ਰੋਟੀ, ਕੱਪੜੇ ਅਤੇ ਮਕਾਨ ਦੇ ਕਦੇ ਭੁੱਖ ਮਰੀ ਨਾਲ, ਕਦੇ 
ਅੱਤ ਦੀ ਠੰਡ, ਕਦੇ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਮਰਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। ਜਿਹੜੇ 
ਰੱਬ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ, ਬੰਦੇ ਦੇ ਕੁਸ਼ਲ ਪ੍ਰਬਧਾਂ ਕਾਰਣ 
ਹੀ ਹਨ।” 

ਨਾਸਤਿਕ ਕੇਂਦਰ ਵਿਜੇਵਾੜਾ ਤੋਂ ਵਿਕਾਸ ਗੋਰਾ ਨੇ 
ਮਚ ਤੋਂ ਇੱਕ ਸੁਆਲ ਪੁੱਛਿਆ। ਸੁਆਲ ਸੀ ਕਿ “ਸਿਰਫ 
ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਦੱਸੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ 
(1੧8000811510) ਤੋਂ ਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ?” ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਜੁਆਬ 
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ਮਹਿਕ (5) ਵੈਸ਼ਿਕਾ ਜੈਨ (6) ਅਰਮਾਨ ਕੌਰ (7) 


ਸਾਹਿਲਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ (9) ਲਵਪ੍ਰੀਤ ਸਿੰਘ (10) 


ਗਗਨਵੀਰ ਕੌਰ (7) ਜਸਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ (8) ਵਿਸ਼ਾਲੀ (9) ਹੁਸਨਪ੍ਰੀਤ ਸਿੰਘ (10) 


ਦਰਰਾਰਤਰਜਬਗਾਰਨਮਲੁਰਨਜਕਰਤਾਰਤਰਲਾਲਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਬੁੱਧੀਜੀਵੀ ਡਾ. ਪਰਮਿੰਦਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿੱਚ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋਂ 
ਮੁੰਬਈ ਵਿਖੇ ਡਾ. ਨਰੇਂਦਰ ਦਾਭੋਲਕਰ ਦੇ ਕਾਤਲਾਂ ਨੂੰ ਜਲ੍ਹਿਆਂਵਾਲੇ ਬਾਗ ਦੇ ਵਿੱਚ ਸੁੰਦਰੀਕਰਨ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਵਿਰਾਸਤੀ 
ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਨਾ ਦੇਣ ਦਾ ਜੁਆਬ ਮੋਗਦੇ ਹੋਏ। ਇਤਿਹਾਸਕ ਦਿੱਖ ਵਿਗਾੜਣ ਖਿਲਾਫ਼ ਰੋਸ ਪ੍ਰਗਟਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
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